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lgkµ;d izk/;kid]] f”k{kk”kkL= foHkkx] 
MkW- ckcklkgsc vkacsMdj ejkBokMk fo”ofo|ky;] miifjlj mLekukckn ¼egkjk’V Ò½ 

 

Abstract 

orZeku f”k{kk iz.kkyh ds lkeus vusd pqukSfr;kWa gSA mles lclh cMh pqukSfr ;g gS dh fo|kFkhZ;ksa 

dh v/;;u ds izfr vfHk#ph de gksukA ;g pqukSfr leL;k cu dj mHkj vk jgh gSA vkSj bl dkj.k 

mPp f”k{kk dks fo|kFkhZ udkjkRed Hkwfedk ls ns[k jgs gSA blfy, izLrqr la”kks/ku isij es izLrqr leL;k 

fufeZrh dh vkSj /;ku fn;k x;k gSA leL;k fufeZrh ds LFkku ij vxj /;ku fn;k tk;s rks og leL;k 

mxz #i ls mHkj ugh vk ldrhA ;g lksprs gq, fo|kFkhZ;ksa dh v/;;u fo’k; dh vfHk#ph dSlh fodflr 

dh tk, \ blds iz;ksx D;k gks ldrs gS \ izLrqr la”kks/ku isij es bl iz”uksa dks lkeus j[krs gqvs 

fo|kFkhZ;ksa dh foKku fo’k; dh vfHk#ph dSlh fodflr dh tk ldrh gS blds iz;ksx dh, x;s gSA vkSj 

;g iz;ksx fo|kFkhZ;ksdh foKku fo’k; dh vfHk#ph dSls fodflr djrs gS bldk foLrr̀ fo”ys’k.k fd;k 

x;k gSA  

 orZeku f”k{kk iz.kkyh ckyd dks dsUnzLFkku ekurs gq, d`rhiz/kku djus dh dksf”k”k fd tk jgh gSaA 

ra=Kku dh fodkl ls bl d`rhiz/kkurk esa cgqr ls cnyko vk;s gSA fo|kFkhZ;ksa dh bl cnyko ls vfHk#ph 

fodflr djuk ;g v/;kid dk egRRoiw.kZ dk;Z curk gSA fo|kFkhZ;ksa dh vfHk#ph fodflr dh tk, rks 

v/;;u vuqHko nsus esa dksbZ dfBukbZ eglwl ugha gksxhA bl vk/kkj ij foKku fo’k; dh vfHk#ph 

fodflr dSlh dh tk, ;g lksprs gq, izLrqr la”kks/ku fd;k x;k gSA   

1- foKku fo’k;d uoksidze dh orZeku fLFkrh dk v/;;u djukA 

2- foKku fo’k;d uoksidze esa vkusokys leL;k dk “kks/ku djukA 

3- foKku fo’k; ds uoksidze esa ls fo|kFkhZ;ksa dh vfHk#ph dk fodkl djukA 

 foKku fo’k;d uoksidze ls foKku vfHk#ph dk fodkl ugh fd;k tk ldrkA  
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 izLrqr la”kks/ku ds fy, izk;ksfxd vuqla/kku fo/kh dk voyac fd;k gSA bl esa d{kk 7 oh esa 

v/;;u djusokys fo|kFkhZ;ksa dh U;kn”kZ ds #i esa p;u fd;k gSA izFke 20 xq.kksa ds iqoZ ifj{k.k ds vk/kkj 

ij fo|kFkhZ;ksa dk foHkktu nks lekUrj leqg esa fd;k x;k gSA bl iz;ksx fo/kh esa pfj=] LykbZM “kks] 

foKku jaxksyh] isij dVhax] gjcsfj;e dr̀h] foKku ys[kd O;k[;ku] ukVd bl uoksidze dk lekos”k fd;k 

x;k gSA   

 

 izLrqr la”kks/ku esa lekukUrj leqg iz;ksx fo/kh dk voyac fd;k gSA   

iz;ksx leqg e/;eku fu;a=.k leqg e/;eku nksuks leqg es varj 

9-90 10-13 0-23 

”

 fu;af=r leqg dk e/;eku 10-13 gS vkSj iz;ksxleqg dk e/;eku 9-90 gSA nks leqg dk vUrj 0-23 

gS] ;g cgqr de gSA blfy, ;g nks leqg lekUrj ;g fuf”pr gksrk gSA   

iz;ksx leqg e/;eku fu;a=.k leqg e/;eku nksuks leqg es varj 

17-30 11-09 6-21 

 

”

 iz;ksx ds vafre ifj{k.k ls iz;ksx leqg dk e/;eku 17-30] fu;af=r leqg dk e/;eku 11-09 vkSj 

bl nksuks leqg dk varj 6-21 gSA iz;ksx leqg dk e/;eku 6-21 ls vf/kd blfy, gS dh] bl leqg dks 

foKku fo’k;d uoksidze dh vuqHkwrh nh gSA 

fo|kFkhZ leqg izdkj dqy xq.k izkIr xq.k izfr”kr izek.k 

32 iz;ksx 640 554 86-56 

32 fu;af=r 640 355 55-46 
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”

mijksDr lkj.kh ls ;g funsZ”k gksrk gS dh] iz;ksx leqg fo|kFkhZ;ks ds xq.kksa dk izfr”kr izek.k 

fu;af=r leqg fo|kFkhZ;ksa ds xq.kksa ls 31-10 ls vf/kd gSA foKku fo’k;d uoksidze ls ;g xq.kksa dh o`)h 

gqbZ gS] ;g fuf”pr gksrk gSA

 

leqg izdkj U;kn”kZ e/;eku iz- fopyu Vh- izkIrkad fo”okl Lrj lkFkZd Lrj 

iz;ksx 32 17-30 4-10 3-96 0-05 0-01 62 

fu;af=r 32 11-09 3-87 2-00 2-65 

 

”

 nksuks leqg ds ifj{k.k ls ;g funsZ”k gksrk gS dh nksuks leqg ds vfHk#ph esa vUrj gS] vkSj vks 

vUrj fLodr̀ gSA 0-05 vkSj 0-01 fo”okl Lrj ij ifjdYiuk dks vfLodr̀ fd;k tkrk gSA rFkk uoksidze 

ls foKku fo’k; dh vfHk#ph dk fodkl fd;k tk ldrk gS bl ifjdYiuk dks fLod`r fd;k tkrk gSA 

’

1-  foKku fo’k; dh vfHk#ph dk fodkl fd;k tk ldrk gSA   

2-  foKku fo’k; dh uoksidze ds ek/;e ls fo|kFkhZ;ksa dh le> c<+ ldrh gSA  

3-  foKku fo’k; uoksidze ls fo|kFkhZ;ksa dh foKku fo’k;d vfHko`Rrh fodkl esa enr gks ldrh gSA  

4-  foKku fo’k;d uoksidze dk vk;kstu Ldqy esa ugha fd;k tk ldrk gSA  

5-  foKku fo’k;d uoksidze ds ek/;e ls fo|kFkhZ;ksa dh foKku fo’k; ds xq.kksa esa o`)h gksrh gSA   

6-  foKku fo’k;d uoksidze vkSj foKku fo’k; esa lglaca/k gSA 

 foKku fo’k;d vfHk#ph fodflr djus es v/;kid dh Hkwfedk egRoiw.kZ gksrh gSA foKku dk 

v/;kid bl iz;ksx es tks u;s vfHk#ph fodlu ds vk;ke fn;s gS ;g Hkh viuk, rks fo|kFkhZ foKku dk 

fo’k; #ph ls v/;;u djsaxs vkSj mudh xzgu dh {kerk Hkh fodflr gks ldrh gSA foKku fo’k; dk 

vH;kldze vkSj uoksidze dk xgjk lglaca/k gS] blfy, foKku es uoksidze ykuk v/;kid dks vfuok;Z 

gSA rHkh fo|kFkhZ;ksadk ra=foKku dk dkS”kY; fodflr gks ldrk gSA 
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