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   शोध स र ांश :    

स्त्रियाांच्या जीवनाकडे पस्त्रिले असता ग्रामीण िी िा फार मोठा घटक खड्ेयामध्ये वास्तव्य करतो त्यामळु ेग्रामीण मस्त्रिलाांच्या वाट्याला 

आलेले जीवन अभ्यासण ेमित्वाचे ठरते. िी िी आई, बिीण, पत्नीची भसू्त्रमका पार पाडत कौटुांस्त्रबक जबाबदारी समर्थपण ेपेलत असते. 

परुुषप्रधान सांस्कृतीत स्त्रिया परुुषाांवर अवलांबनू असल्याने त्याांना स्वतःचा स्त्रनणथय घणे्याचा फारसा अस्त्रधकार नािी. िीला स्त्रिस्त्रित 

केल्याने सांपणूथ समाज बदलण्यास मदत िोते असे म्िटले जाते. जवे्िा सांपणूथ समाज सामास्त्रजक जाणीव स्त्रकां वा सामास्त्रजक स्त्रवकास स्त्रनमाथण 

करतो, तेव्िा सामास्त्रजक पररवतथन िोण्यास मदत िोते. समाजात, जवे्िा स्त्रिया वयैस्त्रिक स्त्रवकासासाठी स्त्रनणथय घतेात तेव्िा त्याला मस्त्रिला 

सिमीकरण म्िणतात. भारतीय सांस्त्रवधानानसुार, कलम 14 समानतेची िमी दतेे तर कलम 15 आस्त्रण 16 धमथ, वांि, स्त्रलांग आस्त्रण 

जन्मस्र्ानाच्या आधारावर भेदभाव करण्यास प्रस्त्रतबांस्त्रधत करते ज े भारतातील मस्त्रिलाांच्या सिमीकरणासाठी मदत करते. मस्त्रिला 

सिमीकरणात स्त्रििणाची भसू्त्रमका मित्त्वाची आि.े परांत ुयास्त्रिवाय मस्त्रिलाांना िासन, स्वयांसेवी सांस्र्ा आस्त्रण सिकारी सांस्र्ा इत्यादी 

च्या स्त्रवस्त्रवध स्रोताांकडून आस्त्रर्थक मदत स्त्रमळाल्यास मस्त्रिला सिमीकरण च्या  समदृ्धीसाठी मित्त्वाचे घटक ठरतील. मस्त्रिला सिमीकरण 

म्िणनू स्त्रवकास आस्त्रण कल्याण ि ेसवथच मस्त्रिलाांना सामास्त्रजकदृष््टया व आस्त्रर्थकदृष््टया स्वतांत्र िोण्यास मदत करते. िा िोध स्त्रनबांध  ग्रामीण 

मस्त्रिलाांच्या सवथसमाविेक स्त्रवकासावर वर कें स्त्रित आि ेज्यामधे सामास्त्रजक,आस्त्रर्थक,सांस्कृस्त्रतक, राजकीय  स्त्रवकासाचा समाविे आि.े 

पारिभाषिक शब्दावली-  स्त्री जीवन, मजरुीत ववषमता, मविला सक्षमीकरण, आवथिक ववकास, ग्रामीण ववकास, सामावजक पररवतिन. 

  
Copyright © 2022 The Author(s): This is an open-access article distributed under the terms of the Creative Commons Attribution 4.0 International 

License (CC BY-NC 4.0) which permits unrestricted use, distribution, and reproduction in any medium for non-commercial use provided the 

original author and source are credited. 

प्रस्तामना :  

भारत दशेात एकूण लोकसंखेच्या 50% वस्त्रया आिते. भारताचे सववधान मलूभतू िक्काच्या द््र्षटीने स्त्री-परुुष समानता मान्य करते. 

भारतीय राज्यघटनेनसुार स्त्री-परुुषांना समान अवधकार, वनणियात घणे्याच्या अवधकारात समानता, संधी  वमळायला िवी. आवथिक 

आवण सामावजक स्वातंत्र्य, भाषण स्वातंत्र्य दणेे, जणेकेरुन  राष्ट्राला  वस्त्रयांच्या मानवी िक्काचे संरक्षण करता येईल. 

ग्रामीण भागात रोजगाराच्या कमी संधी यािून बिुतांश मविलांमध्ये वशक्षणाचे प्रमाण कमी असते. त्यामळेु दसुरे कुठले काम सरुू 

करायचे म्िटले तरी दसुर् या  पयाियाचा फारसा ववचार करता येत नािी. वशवाय मलुांच्या जबाबदारीचा गाडा या मविला एकट्याने रेटत 
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असतात. ९०% मविलांचे रोजीरोटी कमावण्याचे माध्यम ि ेशतेमजरुी, घरगतुी गोळ्या-चॉकलेटचे दकुान, भाजीपाला ववक्री, वबगारी 

काम वकंवा  मनरेगा रोजगार िमी योजनेत जर कधी काम वमळाले तर ि ेअसते. कािीजणी  जर गावात कुठला समारंभ असेल तर त्या 

वठकाणी स्वयंपाक  करण्याचे काम करतात. या सगळ्या कामाची मजरुी पनु्िा वगेवेगळ्या वठकाणी वगेवगेळी असल्याचे वदसनू येते. 

बचत गटांनी ग्रामीण भागातील  मविलांना सक्षमपण ेजगण्याचे एक साधन वमळाले आि.े ज्या कािी मविला बचत गटाच्या सदस्य 

आिते त्यांना गटाच्या माध्यमातनू अडीअडचणीच्या वळेी मोलाची मदत िोते. 

ग्रामीण  क्षेत्रातील कामगार’ म्िणज ेरोजदंारीवर, थेट वकंवा दलालामाफि त, स्वतः कंत्राट घेऊन वकंवा स्व-रोजगार पद्धतीने, स्वतःच्या 

घरातनू वकंवा इतर कोणत्या िी वठकाणावरून काम करीत असते.  

दरवषी १५ ऑक्टोबर िा ‘आतंरराष्ट्रीय ग्रामीण मविला वदवस’ म्िणनू साजरा केला जातो संयकु्त राष्ट्र संघाच्या आमसभेने सन २००७ 

मध्ये दरवषी १५ ऑक्टोबर िा ‘आतंरराष्ट्रीय ग्रामीण मविला वदवस’ म्िणनू साजरा करण्यासंबंधी ठराव संमत केला. िी कल्पना 

सविप्रथम सन १९९५ च्या बीवजगं येथील जागवतक मविला पररषदमेध्ये मांडली गलेी िोती. दरवषी १६ ऑक्टोबर िा ‘जागवतक अन्न 

वदवस’ म्िणनू साजरा करण्यात येतो व त्याच ेऔवचत्य साधनू १५ ऑक्टोबरला ग्रामीण मविला ज्या खर्या अथािने अन्नदात्या आिते, 

त्यांच्या नावाने साजरा करावा, असे आवािन आतंरराष्ट्रीय मविला संघटनांनी केले िोते 

राजकारणातील मविलांचा नगण्य असलेला सिभाग िा राजकारण, समाजकारणाच्या दृटीने नेिमीच वचंतेचा ववषय राविलेला आि.े 

परुुषसत्ताक समाजव्यवस्था आवण त्यात गुतंागुतंीचे असलेले जातवास्तव या त्यात मविलांच्या राजकारणातील प्रवेशाला आडकाठी 

करणार्या ठरत आि.े 

अध्ययना े उटिष्ट: 

1. ग्रामीण मविलांना सद्यवस्थतीत वमळणार् या मजरुी दराचा अभ्यास करण.े 

2. ग्रामीण मविलांच्या सक्षमीकरणासाठी पपाययोजना आढावा घणे.े 

3) ग्रामीण मविलांच्या मानवी अवधकाराचे पल्लंघनाचा अभ्यास करण.े 

4) ग्रामीण मविलांचा समाजातील भवूमका आवण दज्यािचा आढावा घणे.े 

संशदधन पद्धती : 

िा शोध वनबंध वितीय माविती स्त्रोतावर  आधाररत आि.े ववववध लेख, शोधवनबंध, वतिमानपत्रे जसे की, सकाळ, टाइम्स ऑफ इवंडया, 

लोकसत्ताक ,पसु्तके  इत्यावद. 

अध्ययना े  मित्म: 

िा अभ्यास ग्रामीण मविलाना वमळणारा  मोबदला सोबतच त्यांचे सक्षमीकरण, एकाच कामाला स्त्री-परुुषां मधील वेगवगेळा वमळणारा  
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मोबदला, मविलांचे वशक्षण, आवथिक समस्या यावर कें वद्र्षत आि.े वशक्षण वतच्या अवस्तत्वासाठी आवण गरजांसाठी मित्त्वपणूि आि,े 

वशक्षणाच्या मदतीने ती इतर मविलांना प्रोत्सावित करू शकते तसेच, ग्रामीण मविलांची वववशट आवड आवण त्यांची प्रवतभा समजनू 

घणे ेमित्त्वाचे आि ेत्यांना सामावजक, व आवथिकदृट्या साक्षर करण ेअवधक मित्त्वाचे आि ेजेणकेरून ववववध गोटींशी संबंवधत माविती 

कायिक्रम योग्य वदशनेे राबववता येईल. स्वातंत्र्योत्तर काळातिी वस्त्रया परुुषांपेक्षा कमी वशवक्षत आिते, िी तळागाळातील ग्रामीण 

भागातील मोठी समस्या आि,े वशक्षणाला प्राधान्य द्यायला िवे, सध्या ग्रामीण भागात परुुषांच्या साक्षरतेचे प्रमाण वस्त्रयांपेक्षा जास्त 

असल्याचे आपण पाितो, वस्त्रयांचा वशक्षणा पासनू आवण वमळणार् या मोबदल्यापासनू ववंचत आि े िा मोठा प्रन आ आि े कामाचा 

मोबदला स्त्री आवण परुुष यांना समान कामाला समान वतेन देण ेिी समाजाची जबाबदारी आि.े 

मावितीचे ववशे्लषण आवण वववचेन : 

भारतातील ग्रामीण मविलांना कमी मजरुी वमळण्याचे कारणापैकी एक मित्वाचे कारण म्िणज ेत्यांच्यातील अवशवक्षतता म्िणनू त्यांच्या 

साक्षरतेच्या आकडेवारी ववषयी माविती पािण ेआवश्यक आि.े  

भारतातील स्त्री –पुरुत साक्षरता प्रमाण : 

वषि मविला परुुष 

1951 4.9% 19.0% 

1961 10.1% 34.3% 

1971 15.5% 48.6% 

1981 21.7% 49.6% 

1991 30.2% 57.0% 

2001 46.7% 71.4% 

2011 57.9% 77.2% 

2017 65.0% 81.5% 

(स्रदत: भारता ी जनगणना, रटजस्रार जनरल कायाालय, भारत) 

वरील तक्त्यात परुुष - मविला साक्षरता दर दशिववते. भारताच्या साक्षरतेच्या दरात गले्या कािी वषाांत सातत्याने वाढ िोत असल्याचे 

दशिववत  आि.े साक्षरतेच्या टक्केवारीत लक्षणीय सधुारणा झाली आि,े परुुष साक्षरता दर 27.16 % वरून 82.14% पयांत वगेाने 

वाढला आि.े तर मविलांचा साक्षरता दर दखेील 8.86% वरून 65.46 % पयांत वाढला आि.े तसेच प्राथवमक वशक्षण प्रत्येकासाठी 

मोफत आि ेतरी सदु्धा वशक्षणातील प्रवशेात  वलंगभदे फरक  आकडेवारी वरून वदसनू येते. सािवजकच त्याचा रोजगारावरिी पढुे 

ववपरीत पररणाम िोतो.वशक्षणासाठी मविला आजिी संघषि करत आिते. स्वातंत्र्योत्तर काळातिी वस्त्रया परुुषांपेक्षा कमी वशवक्षत आिते, 

िी तळागाळातील ग्रामीण भागातील मोठी समस्या आि,े वशक्षणाला प्राधान्य द्यायला िवे, सध्या ग्रामीण भागात परुुषांच्या साक्षरतेचे 
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प्रमाण वस्त्रयांपेक्षा जास्त असल्याचे आपण पाितो, वस्त्रयांचा वशक्षणा पासनू ववंचतता िा मोठा प्रन आ आि,े गावातील संकुवचत वातावरण, 

आवथिक अडचणी,पालकांची वशकववण्याच्या बाबतीत पदावसनता, लिान भावडंाचे संगोपन, घरचे काम व घरा बािरेच ेकाम, अशा 

ववववध कारणांनी मविलांचे वशक्षण ग्रामीण भागात कमी आि,े  

ग्रामीण रोजगार योजना आवण पत्पन्न वनमािण करणार्या योजना च्या संदभाित वस्त्रयांवर अवधक लक्ष कें वद्र्षत करण े गरजचेे आि ेकारण 

राज्यांकडून परुस्कृत कल्याणकारी योजना आवण घरादारातील श्रमववभागणी तसेच स्त्री - परुुषांचे वतेन वकंवा वस्त्रयांना स्वतंत्रपण े

रोजगाराची गरज वकंवा पत्पन्न वनमािण करणार्या संधी याववषयी कमी माविती असते. 

ग्रामीण भारतातील परुुष-मविला साक्षरता दर 

वषां मविला परुुष 

1951 4.9 19.0 

1961 10.1 34.3 

1971 15.5 48.6 

1981 21.7 49.6 

1991 30.2 57.0 

2001 46.7 71.4 

2011 57.9 77.2 

2017 65.0 81.5 

(स्रोत: भारताची जनगणना, रवजस्रार जनरल कायािलय, भारत) 

वरील तक्त्यात असे दशिववते की स्वातंत्र्योत्तर काळात वस्त्रया परुुषांपेक्षा कमी वशवक्षत आिते. जी तळागळातील समस्या आि.े 

मविलांच्या वशक्षणाकडे ववशषे लक्ष दणे ेगरजचेे आि,े त्यासाठी ववशषे शकै्षवणक कायिक्रमाची िी  गरज आि.े 
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भारतातील ग्रामीण मटिलां ी टमटमध कामातील कायारत टस्िती 

(Periodic Labour Force Survey (PLFS,2017-18 and 2018-19),NSO,MoSPI) 

वषां  कृवष  खाणकाम 

आवण 

पत्खनन 

पत्पादन बांधकाम  पररविन आवण  

भडंारण 

इतर  

1991  86.2  0.4  7.00  0.9  0.1  3.4  

2001  85.5  0.4  7.6  1.1  0.1  3.7  

2011  79.4  0.3  9.8  6.6  0.2  5.2  

2019  73.2  0.2  8.1  5.3  0.3  8.9  

(स्रोत: भारताची जनगणना, रवजस्रार जनरल कायािलय, भारत)  

वरील तक्त्यात असे दशिववते की, ग्रामीण वस्त्रया ववववध कामात कायिरत असनू त्यांची संख्या कृवष के्षत्रा मध्ये जास्त 73.2 % आढळून 

येते. जवळपास परुुषांच्या बरोबरीने त्यांची संख्या आि.े तर  22.8 % वस्त्रया अकृवष के्षत्रा मध्ये काम करतात. मविलांचे वशक्षण आवण 

रोजगार वाढल्याने मविला आवण परुुष श्रमशक्ती यांच्यातील दरी कमी िोण्यास मदत िोते आवण ती समाजाच्या ववकासासाठी सिय्यक 

बनते. 

अध्ययना ी मयाा्ा : 

ि ेअध्ययन वितीय स्त्रोतावर आधाररत आि.े 

या अध्यनाचा कें द्र्ष वबन्द ुग्रामीण स्त्री कामगार आि.े 

मानमी अटधकारा े उयालंघन :  

स्त्री असो की परुुष दोघांनािी मानवी अवधकार घटनेने प्रदान केले आि.े तेव्िा मानवी जीवनाची आवश्यक वकमान गरजांची पतूिता 

करण्यासाठी या अवधकाराची वनवमिती केली आि.े या अवधकाराच्या अभावामळेु मानवीय जीवन धोक्यात येऊ शकते. या 

अवधकारमध्ये परेुसे अन्न, वस्त्र, वनवारा, भकेुपासनू मवुक्त, काम ेकरण्याची संधी, सामावजक सरुवक्षतता, शारीररक व मानवसक आरोग्य, 

वशक्षण इत्यादींचा  मानवी अवधकारात समावेश िोतो. ग्रामीण वस्त्रयांच्या वाट्याला वठेवबगारी सारखी अवस्था आली आि.े या 

अवस्थेत कामगाराला वठेीस धरण,े गलुाम करणे, इच्छेववरुद्ध काम करायला लावण,े असे स्वरूप असते आवण असे करण ेि ेकायद्याने 

प्रवतबंध आि.े 
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वलंगभदे व ववैाविक दजाि या दोन गोटीमळेु वस्त्रयांना आजिी अन्याय सोसावा लागत आि.े वस्त्रया ह्या जीवनातील प्रत्येक के्षत्रात 

मित्वपूणि भवूमका वनभावतात परंत ुत्यांच्या श्रमाचे मोल िोत नािी. सामावजक, आवथिक, राजकीय, व शकै्षवणक पातळीवर संबंधीत 

आकडेवारीवरून वनदशिनात येते की, मविलांचा आसमान दजाि मखु्यत्व ेकरून वलंग भदेामळेु वनमािण झालेला आि े 

भवूमका आवण दजाि :  

ववैदक काळात स्त्रीचे समाजातील स्थान पच्च िोते त्या काळात स्त्री िी आवथिक बाबतीत अवधक वक्रयाशील िोती धावमिक कायाित 

सदु्धा वतचा सिभाग असत. ववैदक काळात स्त्रीला सन्मानाने वागववले जात. परंत ुमध्ययगुीन काळापासनू तर आधवुनक काळापयिन्त 

येत स्थान आवण दजाि मधील  पररवस्थवत बदलली आि.े 

व्यक्तीचे त्या समाजातील स्थान म्िणज ेत्या व्यक्तीचे दजाि िोय. व्यक्तीचे वलंग, वय, कुल, गणुवत्ता, ववैाविक वस्थवत, व्यवसाय यावरून 

व्यक्तीचे स्थान ठरते कौटंुवबक संघटनेत ज्या रूढी पडल्या त्यािारे मविलांचा दजाि व स्थान मातेचे व पत्नीचे वमळाले. आवण येथनूच 

वस्त्रयांना चलू आवण मलू इथपयांत मयािवदत ठेवण्यात आले. ऐवतिावसक पार्श्िभमूी आवण शरीरशास्त्राच्या अध्यनांनसुार स्त्री परुुषांच्या 

भवूमकांमधील फरक वदसनू येते. परुातन काळापासनू स्त्री-परुुषां मधील भवूमका,कतिव्य, जबाबदर् या याबाबतचे वनयम आपल्या 

संस्कृतीत आवण धमिग्रंथात वदसनू येते. वदे, परुाण,े पपवनषदे, व मनसु्मतूी मध्ये आढळून येते की, परुुष िा स्त्री पेक्षा वनसगिताच अवधक 

सबल असल्याने करता, वमळववता, अन्नधान्य पपलब्ध करून दणेारा, कुटंुबाचा प्रमखु तर वस्त्रया शरीररकदृट्या तुलनेत दबुिल, मदृ,ु 

बाल पोषणाच्या भवुमकेला योग्य  अशा भवूमके मधनू परुुषाला श्रेष्ठ व स्त्री ल कवनष्ठ स्थान प्राप्त झाले आवण येथनूच कामगाराला एकाच 

कामाला वगेवगेळा मोबदला देण्यात येऊ लागला आवण यासाठी कारण दऊे लागले की, परुुषांच्या तुलनेत स्त्री िी शरीररकदृट्या दबुिल 

आि ेत्यामळेु ती  परुुषांच्या तलुनेत कमी काम करते म्िणनू वतला मोबदला कमी अशा ह्या ववसंगत ववचारसरणीमळेु वपढ्यान वपढ्या 

स्त्रीला कमी रोजगार वमळण्याची प्रथा पडली परंत ुयामळेु समाजात स्त्रीच्या वाट्याला दाररद्र्षय आले , वतचे आवथिक शोषण िोत गलेे. 

एखाद्या स्त्रीचा पती मतृ्य ूझाला असेल तर वतने कसे जगाव े,आपल्या मलुा बाळाचे पालनपोषण कसे करायचे िा मोठा प्रन आ वतच्या 

पढुे असतो. 

टस्त्रयांच्या माि्याला लिुआयामी काम :  

ग्रामीण भारतात 86.1% वस्त्रया ह्या कृवष के्षत्रात तर 7.1% वस्त्रया पध्योगातील व्यवसायात गुंतलेल्या आिते. ग्रामीण मविलाना सकाळी 

पठल्यापासनूतर रात्री झोपी जात पयिन्त ववववध प्रकारचे काम कराव ेलागते शतेातील, घरातील अववरत काम कराव ेलागते. वपण्याच्या 

पाण्यासाठी, इधंंनासाठी,वणवण भटकाव ेलागते पन्िाळ्यामध्ये तर फारच वबकट अवस्था असते. वशवाय कोंबडीपालन, दधूदभुत्याची 

व्यवस्था िी काम ेबिुधा बायकांची असतात आवण त्यासाठी त्यांना वतेन वमळत नािी वकंवा शतेाच्या मालकी िक्कावरिी त्यांचे नाव 

नसते. शतेमजरू म्िणनू दसुर्यांच्या शतेावर राबणार्या वस्त्रयांनािी परुुषांपेक्षा कमी मजरुी वमळते आवण आवथिक शोषणालािी तोंड द्याव े
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लागते. कमी मजरुी मळेु बेकारीचा प्रन आ, गररबी, वनराधारपणा वाढतो. अवधक मलुांना जन्म घातल्यामळेु आवण पोषण आिारच्या 

अभावाण ेत्यांची आरोग्य आवण कायिक्षमता िळूिळू घटत जाते. शतेकरी व गरीब वगाितील अवधकावधक मविला रोजदंरीवर काम 

करतात गभाि अवस्थेत सदु्धा मजरुी वमळत रािावी म्िणनू काम कराव ेलागते याला कारण म्िणज ेवमळणारी कमी मजरुी लिान बाळांना 

कामावर घऊेन ऊन, थंडी,पाऊस अश्या कोणत्यािी मोसमात त्यांना काम कराव ेलागते तरीिी त्यांना कमी मजरुी िा सरळ सरळ 

िोणारा आवथिक शोषण आि.े   

वलंगभाव समतेची आवश्यकता :  

स्त्री िी परुुषांच्या बरोबरीने ववववध के्षत्रात काम करू शकते ि ेमान्य झालेले असले तरी सामावजक व पारंपररक दृट्या वस्त्रयांच्या 

बाबतीत स्त्री-परुुष समानतेच्या न्यायाने वागणकू वदली जात नािी. आवथिक, संस्कृवतक, शकै्षवणक, राजकीय दृटीनेिी वस्त्रयांना दयु्यम 

स्थान समाजाने वदले आि.े वतला अवधकारांपासनू ववंचत ठेवले जाते.मविलाना सक्षम करण्यासाठी बर् याच योजना आिते परंत ुग्रामीण 

मविलांचा वशक्षणाचा अभाव, त्याबद्दलची अनास्था इत्यादीमळेु अडचणी येतात. आज वस्त्रयांचे स्थान दयु्यम आि.े ते बदलता येणे 

शक्य आि.े श्रम, पनुरुत्पादन, संचार, लैवगकता, संपत्ती यावरच्या िक्कांबाबतीत वस्त्रया दयु्यम स्थानावर आिते. तसेच कुटंुब 

संस्था,धमिसंस्था, न्यायसंस्था, शासनसंस्था, मीवडया यािारे वतचे दयु्यम स्थान अबावधत ठेवले जाते. समाजामध्ये सवि स्तरावर वस्त्रयांचे 

स्थान दयु्यम आि,े िी जाणीव-जागतृी वनमािण िोण्यासाठी, परुुषांच्या सत्तचेा पनुवविचार (कुटंुब-वस्ती-गाव-आवण सामावजक 

पातळीवर) करण्यास प्रवतृ्त िोण्यासाठी आवण शासनाची ध्येय –धोरणे, ववववध पपक्रम , योजना-कायिपद्धती व प्रत्यक्ष व्यविार 

वलंगभाव दृवटकोनातनू पािण ेव त्यात कोणते व कसे बदल करता येऊ शकतात याचा ववचार करण्यास प्रवतृ्त क्ररण्यासाठी समाजामध्ये 

वलंगभाव समानता प्रस्थावपत िोण ेगरजचेे आि.े वलंगभाव समानता (Gender equality) भारतीय संववधानात त्याच्या प्रस्तावना, 

मलूभतू अवधकार, मलूभतू कतिव्ये आवण मागिदशिक तत्त्वांमध्ये समाववट केली आि.े वलंगभाव असमानता खाजगी, सामावजक, 

आवथिक आवण राजकीय के्षत्रात  वस्त्रयांच्या ववकासात अडथळा आणत आि.े असमान ते मळेु  जास्त संख्येने मविलांना अनौपचाररक, 

असंघवटत के्षत्रात रािण्यास भाग पाडले जाते, ज्यामळेु त्यांना आरोग्य, पोषण आवण वशक्षण, पत्पादकता, ववत्तीय सेवा, कररअरची 

प्रगती वकंवा सन्मान, सरुवक्षतता सवुनवित करणारे कायि, सरुक्षा या मलूभतू सेवांपासनू ववंचत ठेवले जाते. 

बांधकाम आवण कृवष के्षत्रात मविला परुुषांच्या बरोबरीने काम करतात. कामाची वळे आवण स्वरूपिी सारखचे असते तरी सदु्धा स्त्री 

परुुषांच्या तलुनेत कमी काम करते म्िणनू परुुष्ट्यापेक्षा कमी मजरुी वदल्या जाते. याला मनरेगा सारख्या शासकीय योजना सदु्धा सटुल्या 

नािीत. 

टशफारशी :  

1. ग्रामीण मविलांची वस्थती सधुारण्याच्या दृटीने पोषक वातावरण वनमािण करण.े 
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2. वलंगभाव, जात - धमि- वगि  यासारख्या ववषमतांमळेु वनमािण झालेले अडथळे दरू करून त्यांचा संपणूि सिभाग वाढवण्याच्या 

दृटीने प्रयत्न करण.े 

3. शासकीय योजनांचे वनयोजन, अमंलबजावणी व मलू्यांकन यामध्ये वस्त्रयांचा संपणूि सिभाग घडवण.े 

4. दशेाच्या एकूण बजटेपकी शतेीच्या बजटेमध्ये ३० % तरतदू करण ेव मविलाकें वद्र्षत योजनांची आखणी करणे.  

5. मविलाना लघ ुपद्धयोग व स्वयंरोजगार साथी ववशेष प्रवशक्षण दणे े. 

6. वलंगभावाधाररत भदेभाववशवाय ग्रामीण मविलांची शेती पत्पादनाची आधवुनक तंत्रञानान आत्मसात करण्याचे योग्य प्रवशक्षण 

दणे ेतसेच त्यांची क्षमता वाढववण ेआवश्यक आि े  . 

7. ववववध आवथिक संधी वनमािण करण ेआवण रोजगार, पद्योजकता आवण इतर पपजीववका कायिक्रमांची सधुाररत अंमलबजावणी 

करणे .  

टनष्कता : 

ग्रामीण स्त्री िी वव्दधा मनवस्थतीत आि.े ग्रामीण मविलांना अनेक आव्िानांचा सामना करावा लागत आि.े आवथिक आवण सामावजक 

पररवतिन साध्य करण्यासाठी सकारात्मक बदल आवण शार्श्त ववकास आवश्यक आि.े ग्रामीण अथिव्यवस्थेत वस्त्रयांच्या भवूमकेचे 

मित्व लक्षात घतेले जात नािी. शतेात आवण कारखानदारीत कष्ट्ट करून कुटंुबाला पोसणारी स्त्री लाचारीतच जीवन जगते. अध्यापिी 

ग्रामीण स्त्रीयांचे जीवन सरंजामशािीत जखडलेले वदसते. अविलेना, मानिानी, आवण अतोनात कष्ट्टनी भरलेले आि.े साक्षरतेचे प्रमाण 

कमी असल्यामळेु  मविला अद्याप आवथिक मागासलेल्या वस्थतीत आिते. भारतातील परुुषी ववचारसणी , परुुषसत्ताक पद्धती, िजारो 

वषािपासनू वस्त्रयावर लादलेली सामावजक,संस्कृवतक,आवथिक,गलुामी चलू आवण मलू इथपयांतच मयािवदत ठेवण ेआजिी सुरूच आि.े 

पररणामी ग्रामीण भागात आजिी त्यांचे आवथिक शोषण सरुू आि.े कामाचा मोबदला शारीररक ताकदीवर वदला जातो. याचा 

सरळसरळ पररणाम िा दशेाच्या ववकासावर िोतो. ि ेमात्र स््ट आि.ेदशेाचा आवथिक ववकास जलद साधावयाचा असेल तर वनम्मी 

लोकसंख्या असलेल्या स्त्री जातीला दलुिवक्षत करण ेपवचत िोणार नािी. एक स्त्री संपणूि समाज बदल ूशकते असं खरंच म्िटलं जातं 

पण वतला कुटंुब आवण समाजाच्या पावठंब्याची गरज असते. त्यांना वमळणार् या कामाच्या मोबदल्यातील ववषमतेचे पच्चाटण झाले 

पाविज.े वकमान गरजा पणूाि करण्यासाठी ग्रामीण के्षत्रात काम करणार् या मविलांना वकमान वतेन वनवतचती वमळावी.  स्त्री कामगार 

आवण परुुष कामगारातील वतेनची दरी कमी करणं िी आज काळाची गरज आि.े  ग्रामीण मविलांना कामगारांना प्रोत्सािन दणे्याची 

गरज आि ेजणेकेरुन त्या पढुे येऊन पत्पादक वक्रयाकलापांची वक्षवतज ेवाढव ूशकतील. जेण ेकरून समाजाचा आवण दशेाचा ववकास 

जलद गतीने साध्य िोईल.  
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