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गोषवारा  

सदर शोधनिबंधात  मसु्लीम  समाजात  ज्या  निधिा  आहते  तयांिा  पती  निधिािंतर येणाऱ्या  अडचणींचा  अभ्यास  केला  आह.े  सदर 

शोधनिबंधाचा उद्दशे  पती  निधिािंतर  सदर  मनहलेला  समाजात  कौटंुनबक  जीििात  िोकरी  करत  असलेल्या  निकाणी  कोणकोणतया  

अडचणींिा  तोंड  द्यािे लागते  याचा  प्रतयय  येतो.  शोधनिबंधाचा  अभ्यास  करत  असतािा  संशोधि पद्धतीतील  मलुाखतीचा  िापर  केला  

गेला  आह.े  अभ्यास  करत  असतािा  मसु्लीम  समाजातील  नियांची  पररनस्िती  भारतीय  निया  ि  तया संबंधातील  चळिळी  या  निषयातील  

संशोधकाि े संदभााचा  अभ्यास  केला  आह.े  मसु्लीम  समाजातील  निधिा  नियांमध्ये  नशक्षणाचा  अभाि  ि  इतर   पररनस्िती  असल्यािे  

तयांिा  स्िािलंबी  होता आले  िाही  तयामळु े जीििातील  बऱ्याच  प्रशांिा  तोंड  द्यािे  लागते  असा  निष्कषा  काढता  येईल . 

बीज सजं्ञा : निधिा, निया, मसु्लीम, कौटंुनबक   
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प्रस्तावना  

स्त्री  प्रश्नाचा  अभ्यास  करताना  स्त्रस्त्रयाांच्या  समस्येचे  वर्णन  आपोआपच  येते  असे जार्वते .१९७४ १९७५ च्या काळात  जेव्हा  भारतीय  

स्त्रस्त्रयाांच्या  दजाणस्त्रवषयी  अहवाल  प्रस्त्रसद्ध  झाला  तेव्हा  भारतीय  स्त्रस्त्रया  स्त्रवषमतेचे  चटके  भोगत  आह े असे  स्त्रचत्र  समोर  आले.  यावर  मात  

करण्यासाठी बऱ्याच  चळवळी  उभ्या  रास्त्रहल्या  आस्त्रर्  बरेचसे  कृतीशील  कायणक्रम  सांघटनाांनी  हाती  घतेले.  वेगवेगळ्या  स्त्रवषयाांमध्ये  सहभाग  

घरे्ाऱ्या  स्त्रस्त्रया  आस्त्रर्  तयाांच े दनैांस्त्रदन  जीवन  ह्यामधील  स्त्रनरस्त्रनराळे पर्ा  लक्षात  घऊेन  परुुषप्रधान  व्यवस्थेत  सवण  स्त्रस्त्रया  समानपर् े त्रास  

सहन  करताना  स्त्रदसतात  तयामळेु  तयाांना  राष्ट्र  आस्त्रर्  समाज  यामध्ये  पास्त्रहजे  स्त्रततके  महतव  स्त्रदले  जात  नाही  असे  मानले  जाते. 

१९७५ नांतर  जी  स्त्री  चळवळ  उभी  रास्त्रहली  यामध्ये  ह ांडाबळी  आस्त्रर् बलातकार  आस्त्रर् एकूर्  स्त्रहांसाचार  या  सांदभाणत  आवाज  उठवताना  

भारतातील  सवण  स्त्रस्त्रयाांच्या  वतीन े बोलत  आहोत  असे भासस्त्रवले जात  होते  आस्त्रर्  ह े करत  असताना  मसु्लीम  स्त्रस्त्रयाांची  प्रस्त्रतमा  साचेबांद  

तयाांच्या समोर  होती   तयामळेु  मसु्लीम  स्त्रस्त्रयाांचे  प्रश्न  ह े पडदा  पद्धती  आस्त्रर्  तलाक  याांच्याशी  जोडले  गेले.  आधसु्त्रनक  स्त्रशक्षर्, नवे  

तांत्रज्ञान,  नवनवीन  क्षेत्रातील  नोकऱ्या  ह्या  सांदभाणत  मसु्लीम  स्त्रस्त्रयाांचा  स्त्रवचार  केला गेला  नाही.  भारतातील  स्त्रस्त्रयाांच्या  लेखनात  मसु्लीम  

स्त्री  अपवादातमकच स्त्रदसते.  उदा:  फास्त्रतमाबी  शेख महाराष्ट्रातील पस्त्रहल्या  स्त्री  स्त्रशक्षकाांमध्ये  होतया.मसु्लीम  धमाणमध्ये  स्त्रीला  सवाणस्त्रधक  मकु्त  

आस्त्रर्  स्वतांत्र  मानले  जात  असले  तरी  प्रतयक्षात  तशी  पररस्त्रस्थती  कमी  स्त्रदसते.  स्त्रशक्षर्ासांदभाणत जागतृी  येत  आह.े 

ववधवा  :  पती  आस्त्रर्  पतनी  याांचे  वैवास्त्रहक  जीवन  दोघाांपैकी  एकाच्या  स्त्रनधनानांतर  सांपषु्टात  येते.  यामध्ये  पती   स्त्रनधनानांतर  पतनी  स्त्रह   

मुस्लीम समाजातील ववधवांची पररवस्िती : एक अभ्यास 
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स्त्रवधवा  सांबोधली  जाते  व  पतनी  स्त्रनधनानांतर  पती  हा  स्त्रवधरु  समजला  जातो. 

मसु्लीम  समाजामध्ये   स्त्रवधवा  स्त्रीची  पररस्त्रस्थती  याचा  अभ्यास  सदर  शोधस्त्रनबांधात  केला   आह.े 

शोधवनबंधाचा उदे्दश   

या  शोधस्त्रनबांधाचा  अभ्यास  करताना  पवूीपासनू  म्हर्जेच  २० व्या शतकातील  मसु्लीम  स्त्रस्त्रयाांची  भसू्त्रमका  काय  होती  याचाही  अभ्यास  

केला  आह.े    तसेच  पती  स्त्रनधनानांतर  मसु्लीम  स्त्रवधवेला  कोर्कोर्तया  पररस्त्रस्थतीला  सामोरे  जावे  लागते.  यावरही  प्रकाशझोत टाकला  

आह.ेमसु्लीम  स्त्रवधवेला  रोजच्या  अडचर्ींचा  सामना  करावा  लागतो  याचाही  अभ्यास  केला  आह.े 

अध्ययनाचे  स्वरूप  व  सकंलन  तंते्र   

सामास्त्रजक  सांशोधनात  तथ्य  सांकलनाच े महतव  लक्षात  घरे् े आवश्यक  आह े.  तथ्यामळेु  सांशोधकात  सांशोधनास  स्त्रवस्त्रशष्ठ  स्वरूप  प्राप्त  

होते .  तथ्य  सांशोधनात  मास्त्रहतीच े स्तोत  दोन  प्रकारच े असतात  यामध्ये  प्रारांस्त्रभक  तथ्य व स्त्रितीयक  तथ्य  असे   म्हर्तात.  सांशोधकान े या  

शोधस्त्रनबांधासाठी  प्राथस्त्रमक  तथ्याचा  उपयोग  केला  आह.े  स्त्रह  मास्त्रहती  गोळा  करण्यासाठी  मलुाखतीचे  तांत्र वापरण्यात  आले  आह.े  

समाजातील  स्त्रकां वा  नातयातील  स्त्रवधवा  मस्त्रहलाांच्या  फोनवरून प्रतयक्ष  स्त्रकां वा  अप्रतयक्षपर् े२० मलुाखत  घतेल्या  आह.े  मलुाखत  तांत्रामध्ये  

मलुाखतकाराचा  प्रतयक्ष  सांबांध  प्रस्थास्त्रपत  करूनच  तयाच्या  भावना  आस्त्रर्  मनोवतृ्तीच े क्रमबद्ध  अध्ययन  केले  जाते. 

गडु  आस्त्रर्  हटॅ  या  सांशोधकाच्या  मते  ‘’ मलुाखत  मळु  रुपात  सामास्त्रजक  आांतरस्त्रक्रयेची  एक  प्रस्त्रकया  आह.े’’ 

सांशोधकान े२० मलुाखती  औपचाररक  व अनौपचाररक  पद्धतीने  घतेल्या  आहते.  यामध्ये  व्यस्त्रक्तगत  मलुाखतीचा  अवलांब  केला  आह.े 

मलुाखत  घतेाना  मसु्लीम  समाजातील  मास्त्रहतीतील  स्त्रकां वा  नातयातील  स्त्रवधवा  मस्त्रहलाांचा  समावेश  केला  आह.े  अभ्यासासाठी  वीस  

मस्त्रहलाांच्या  मलुाखती  घणे्यात  आल्या  आहते. 

सदर  मलुाखती  घते  असताना  सवेक्षर्  तांत्राचा  उपयोग  केला  आह.े  काही  मलुाखती   प्रतयक्षात  भेटून  तर  काही  फोनवरून  घतेल्या  

आहते.  सवण  मस्त्रहला  परु् े शहर  व  परु् े स्त्रजल्हा  या  भागातील  आह.े 

ववशे्लषण   

मसु्लीम  समाजातील  स्त्रवधवा  स्त्रस्त्रयाांच्या   मलुाखती  घते  असताना  या  मस्त्रहलाांना  खालील  अडचर्ी  आहते  असे  लक्षात  आले. 

१. पती  स्त्रनधनानांतर  उतपन्नाचे  साधन  नसल्यामळेु  नातेवाईक,  मलुाांवर  अवलांबनू  राहावे  लागते. 

२. नातेवाईक  स्त्रकां वा  मलुाांनी  साांभाळण्यास  नकार  स्त्रदल्यास  पडेल  ते  काम  करून  उपजीस्त्रवका  करावी  लागते. 

३. स्त्रशक्षर्ाचा  अभाव  :  पती   स्त्रनधनानांतर  जर  स्त्रशक्षर्  नसेल  तर  घरकाम  याांसारखी  कामे  करून  स्त्रकां वा  ज्या  कामामध्ये  स्त्रशक्षर्ाची  गरज  

नसते  अशी  शारीररक  कष्टाची  कामे  करावी  लागतात. 

४. एकत्र  कुटुांब  पद्धती :  मसु्लीम  समाजात  अजनूही  एकत्र  कुटुांबाचे  प्रमार्  आह.े  तयामळेु  घरातील  इतर  परुुष  स्त्रकां वा  वडीलधारी  मार्से  

स्त्रस्त्रयाांना  बाहरे  पडून  काम  करण्यास  परवानगी  दते  नाही.  दसुऱ्याांवर अवलांबनू  असल्यान े तयाांना  ते  मान्य  करर् े भाग  पडते. 

५. अडचर्ी :  यामध्ये  स्त्रवधवा  स्त्रीला  समाजात  पवूी  तुच्छतेचे  स्थान  होते  असे  सांदभण  वाचण्यात  आले  आस्त्रर्  काही  वेळेला  हा  अनभुव 

ही  सध्याच्या  काळात  काही  अांशी  मी  घतेलेल्या  मलुाखतीत  या  स्त्रस्त्रयाांनी  स्त्रदला  आह.े 
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सचूना (Suggestions) 

मसु्लीम  समाजातील  स्त्रवधवा  स्त्रस्त्रयाांचा  अभ्यास  करत  असताना  सांशोधकान े असा  स्त्रनष्ट्कषण  काढला  आह.े  स्त्री  कोर्तयाही  समाजाची   

असो  स्त्रतन े स्त्रशक्षर्  घतेले  पास्त्रहजे .  स्वतःच्या  पायावर  उभ े रास्त्रहले  पास्त्रहजे .  स्त्रशक्षर्  घतेा  आले  नाही  तर  इतर  कला  अवगत  केल्या  

पास्त्रहजे  म्हर्जे  भस्त्रवष्ट्यात  स्त्रकां वा  स्त्रवधवेचे  जीवन  जगताना  तया  कलेचा  उपयोग  करून  उदरस्त्रनवाणह  करता  आला  पास्त्रहजे .  स्त्रीने  आतमस्त्रनभणर  

होर् े खपू  गरजेचे  आह.े  ससु्त्रशस्त्रक्षत  स्त्री  स्त्रह  सांपरू्ण  कुटुांबाची  जबाबदारी  घऊेन  ती  तडीस  नऊे  शकते.   

स्त्रवधवा  स्त्री  ससु्त्रशस्त्रक्षत  असेल  तर  ती  आपल्या  मलुाांचे  सांगोपन  स्त्रह  चाांगल्या  पद्धतीने  करू  शकते , काळजी  घऊे  शकते  व  समाजात  

आतमस्त्रनभणर  स्त्रपढी  स्त्रनमाणर्  करू  शकते.   म्हर्नू  मसु्लीम  स्त्रस्त्रयाांनी  स्त्रशक्षर्  घतेले  पास्त्रहजे .  वाचन  केले  पास्त्रहजे .  वेगवेगळ्या  कलाांचा  

अांगीकार  केला  पास्त्रहजे.  कायद्याचे  ज्ञान  आतमसात  केले  पास्त्रहजे.  आधसु्त्रनक  स्त्रवचार  सरर्ीचा  अवलांब  केला  पास्त्रहजे.  नवनवीन  तांत्रज्ञान  

स्त्रशकले  पास्त्रहजे  म्हर्जेच  जीवनात  अशा  प्रकारच े प्रसांग  आले  तर  तयाला  सामोरे  जाता  येईल. 

वनष्कषष    

मसु्लीम  स्त्रवधवा  स्त्रस्त्रयाांनी  क्राांतीज्योती  सास्त्रवत्रीबाई  फुले  याांच्या  बरोबर  काम  केलेल्या  फास्त्रतमाबी  शेख  या  स्त्रशस्त्रक्षकेचा  आदशण   ठेवनू  

स्त्रशक्षर्  घतेले  पास्त्रहजे.  महषी  धोडो  केशव  कवे  याांनी  समाजाच्या  स्त्रवरोधात  जाऊन  स्त्रवधवा  मलुींची  पस्त्रहली  शाळा  काढून  समाजातील  

स्त्रस्त्रयाांना  आतमस्त्रनभणर  होण्यास  प्रवतृ्त  केले  असा  आदशण   घवेनू  मसु्लीम  समाजातील  स्त्रवधवा  स्त्रस्त्रयाांनी  स्त्रह  या  आदशाणचा  मान  ठेवला  
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