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गोषवारा (Abstract) 

महाराष्ट्र राज्य ह ेमहहला धोरण तयार करणारे दशेातील प्रथम राज्य आह.े महाराष्ट्र राज्याने २५ जानेवारी १९९३ रोजी महहला आयोगाची स्थापना 

केली.  राज्यातील हवधवा महहलाांची सवाांगीण हस्थती सधुारण्यासाठी महाराष्ट्र राज्यान े‘महहला व बाल हवकास’ हा स्वतांत्र हवभाग जनू १९९३ 

मध्ये स्थापन केला. 

सववसामान्य हियाांना आहण हवधवाांना  आपल्या पसांतीन ेजीवनमान उांचावण्यासाठी आवश्यक असलेल्या उपलब्ध  सांधीची व्याप्ती हवस्ताररत 

करण े व आरोग्यपणूव जीवन जगण,े ज्ञान प्राप्त करण ेआहण चाांगल्या प्रतीचे राहणीमान उपभोगण ेयासारख्या अत्यावश्यक बाबीचा अांतभावव महाराष्ट्र 

राज्याने महहला सक्षमीकरणाचा केला आह.े 

२०११ च्या जनगणनेनसुार भारतात ११ टक्के कुटुांबाच्या प्रमखु हिया आहते. महाराष्ट्र  राज्यात तर त्याचे प्रमाण २० टक्के पयांत आह.े म्हणजे 

हकमान तीन कोटी कुटुांबासाठी िीच पालन करती आह.े िी आपल्या उत्पन्नाचा ९० टक्के वाटा कुटुांबासाठी वापरतात ह ेसवेक्षणान ेहसद्ध झाले 

आह.े हिया फक्त कुटुांबाच ेपालनपोषण करीत नसनू त्या दशेाच्या भाांडवलात  भर टाकतात. एखादी िी कुटुांबाचे पालन पोषण करते ते हतच्या 

कुटुांबा परुते मयावहदत राहत नाही. ती दशेाच्या भाांडवलामध्ये योगदान दते असते मलुाांना जन्म दणे,े त्याांच ेपालन पोषण करण,े त्याांच्यावर सांस्कार 

करण,े म्हणजेच एका अथावन ेदशेाच्या भहवष्ट्यासाठी मनषु्ट्यबळाची भाांडवली गुांतवणकू करण्याच ेकाम अहवरत करीत असते. त्यामळुचे  हवकासात 

हियाांचे दलुवहक्षत झालेले महत्व सवव स्तरावर याची नोंद घणे ेगरजेचे झाले आह.े 

भारतासारख्या हवकसनशील दशेाचा हवकास आहण महहलाांचा हवकास याांचा अत्यांत जवळचा व प्रत्यक्ष सांबांध आह.े म्हणनूच हियाांच्या 

सक्षमीकरणासाठी कें द्र शासन आहण राज्य शासन आवश्यक ते प्रयत्न करीत आह.े महहलाांना त्याांचा हक्क व अहधकाराची जाणीव करून दणे े

आवश्यक आह.े त्याकररता काही घटनात्मक कायदहेी तयार करण्यात आले  आहते. हवधवा महहलाांना आहथवक दृष््टया स्वावलांबी बनहवण ेव 

आहथवक हनणवय प्रहियेत सहभागी करण्याच्या उहिष्टाने काही प्रमाणात यश प्राप्त झाले आह.े २००५ ते २०१५ या काळात ज्या हियाांचे बँकेत 

खाते आह ेआहण त्या स्वतः वापरतात याांचे प्रमाण सोळा टक्के वरून ५३ टक्के झाले आह.े ही बाब महहला सक्षमीकरणासाठी आवश्यक ठरणार 

आह.े 

प्रस्तुत सांशोधन लेखातनू महाराष्ट्र राज्य शासनाच्या हवधवा महहला योजनाांचा आढावा घणे ेह ेप्रमखु उिशे आह.े हा आढावा  २०२०-२१ च्या 

महाराष्ट्राची आहथवक पाहणी अहवालातून घणे्यात आला आह ेयाच हनवडक महहला हवकास योजनाांची प्रगतीचा आढावा घतेला आह.े  त्यात 

प्रामखु्यान ेशासकीय महहला वसहतगहृ,े स्वाधार, उज्वला, मनोधैयव योजना इत्यादींचा अभ्यास केला आह.े तो पणूवतः वणवनात्मक आह.े त्यासाठी  

दयु्यम आधार सामग्रीचा जसे लेख, सांदभव ग्रांथ, हवहवध अहवाल, सांकेत स्थळ ेयाांचा सांदभव घतेला आह.े 

मुख्य शब्द: हवधवा महहला सक्षमीकरण, रोजगार, हवकास, शासकीय योजना 

ववधवा मविला सक्षमीकरणात मिाराष्ट्र राज्याचे योगदान 

 

प्रा. सतंोष देववदास मोिधरे 

सहाय्यक प्राध्यापक, एस. एस. एन. जे. महाहवद्यालय, दवेळी, हज. वधाव-४४२१०१ 
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प्रस्तावना  

स्वातंत्र्य प्राप्तीनतंर भारताच ेउद्दिष्ट ह ेकल्याणकारी राज्य द्दनर्ााण करण्याच ेहोते. या दशेातील सवा सर्ाजघटकांना द्दवकासाची सर्ान संधी उपलब्ध 

करून द्दवषर्ता द्दनर्मालनाद्वारे सवाांच ेकल्याण साधण.े र्द्दहला संदभाात सदु्धा तो र्हत्त्वपमणा ठरतो. जगान े१९७५ ह ेवषा 'आंतरराष्ट्रीय र्द्दहला वषा' 

म्हणमन घोद्दषत केले. ८ र्ाचा हा द्ददवस 'जागद्दतक र्द्दहला द्ददन' म्हणमन साजरा केला जातो. याचा प्रर्खु हतेम र्द्दहला सक्षर्ीकरण आह.े 

Copyright © 2022 The Author(s): This is an open-access article distributed under the terms of the Creative Commons Attribution 4.0 
International License (CC BY-NC 4.0) which permits unrestricted use, distribution, and reproduction in any medium for non-commercial 
Use Provided the Original Author and Source Are Credited. 
 

भारतासारख्या द्दपतसृत्ताक व्यवस्थेत द्दियांच ेस्थान नेहर्ीच खालच्या दजााचे राद्दहले आह.े त्याचा पररणार् भारताच्या द्दवकासावर झाला आह.े 

र्द्दहला हा घटक द्दवकास प्रद्दियेपासमन दमर राद्दहला आह.े दशेाला जो द्दवकासाचा टप्पा गाठायचा आह ेत्याकररता र्द्दहलांचा द्दवकासातील सहभाग 

होण ेगरजेच ेआह.े याची जाण सवा स्तरावर झाली आह.े म्हणमनच कें द्र व राज्य सरकारे र्द्दहला सक्षर्ीकरणास एकर्त होऊन उपाययोजना करीत 

आह.े 

भारतीय द्दियांवर वषाानवुषे परुुषी आधाराने जगण्याची सवय व संस्कार झाले आहते. त्यार्ळेु स्वतःवरचा द्दवश्वास गर्ावमन बसली आह.े त्यांच्या 

जीवनात परुुष नसला की, ती स्वतःला असरुद्दक्षत सर्जते. बालपणी वद्दिलांचा, विील भावाचा नतंर पतीचा आधार घऊेन जगणारी िी पती 

गेल्यानंतर स्वतःला द्दनराधार सर्जायला लागते व अत्याचाराला बळी पिते. ही द्दस्थती जवळपास द्दशद्दक्षत व अद्दशद्दक्षत द्दियांर्ध्ये सारखे बनान े

द्ददसमन येते. याकररता सर्ाजाचा दृद्दष्टकोन पररवतान होण्याची वाट न बघता द्दियांनी स्वतः र्ध्ये पररवतान घिवमन आणण्याची गरज द्दनर्ााण झाली 

आह.े शासन फक्त द्दियांचे अद्दधकार, संरक्षणात्र्क कायद ेकरू शकतात परंत ुत्याचा वापर व स्वतःचे रक्षण द्दतला स्वतःलाच करावे लागेल. 

म्हणमनच लोकसंख्या शािज्ांनी ह ेस्पष्ट केले आह ेकी, द्दियांचे द्दशक्षण र्हत्त्वाचे आह ेपरंतम नसुतं द्दशक्षण द्दकंवा पैसा कर्ावण्याची क्षर्ता या गोष्टी 

आपल्या परुुषप्रधान सर्ाजात परेुशा नाहीत. 

१. भारतातील वनवडक राज्यातील मविलाववषयक वनदेशक माविती 

भारतातील काही द्दनविक राज्यातील र्द्दहला द्दवषयक आकिेवारी लक्ष वेधमन घते आह.े भारतीय संस्कृती ही परुुषप्रधान र्ानली जाते. 

अपघाताने अवेळी झालेल्या कुटंुब प्रर्खुाच्या र्तृ्यमनंतर कुटंुबाची जबाबदारी द्दवधवा िीवर येत असते. 

आधार :गनु्ह ेअन्वेषण द्दवभाग, र्हाराष्ट्र शासन भारतात र्हाराष्ट्र आंध्र प्रदशे,उत्तर प्रदशे, व ताद्दर्ळनािम ही राज्य लोकसंख्येन ेव भौगोद्दलक 

दृष््टया र्हत्त्वपमणा आहते. या राज्यातील र्द्दहला कुटंुबप्रर्खु यांच ेसंख्या इतर राज्याच्या तुलनेत जास्त आहते. प्रार्खु्यान ेत्यात आद्दथाक दृष््टया 

र्ागासलेल्या उत्तर प्रदशेात जास्त आढळमन येते. याच राज्यात र्द्दहलांवरील अत्याचारांची संख्या जास्त आह.े ज्या राज्यात द्दनराधार द्दकंवा 

द्दवधवा र्द्दहलांची संख्या जास्त आह ेत्या राज्यात र्द्दहला अत्याचाराच ेप्रर्ाण जास्त द्ददसतात. त्यार्ळेुच द्दवधवा द्दनराधार र्द्दहलांना सार्ाद्दजक 

सरुद्दक्षतता प्रदान करण्याची प्राथद्दर्क जबाबदारी राज्याच ेआह.े 

याचे उदाहरण म्हणजे आद्दथाक शकै्षद्दणक दृष््टया द्दवकद्दसत ताद्दर्ळनािम राज्यातील र्द्दहला अत्याचाराच ेप्रर्ाण संख्या र्हाराष्ट्र राज्य व इतर 

दोन्ही राज्यांपके्षा कर्ी आह.ेआकिेवारीवरून हा द्दनष्ट्कषा द्दनघतो की ज्या राज्यात र्द्दहला सक्षर्ीकरणाच ेआधार घटक उपलब्ध आहते. 

द्दशक्षण,रोजगार संधी, उत्पन्नाचे साधने, प्रद्दशक्षण कें द्र ेइत्यादी. त्या राज्यात र्द्दहला अत्याचाराचे प्रर्ाण कर्ी आढळमन येते. 
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२. ववधवा मविला सक्षमीकरणात मिाराष्ट्र राज्याचे योगदान 

ववधवा मविला ववकास योजनांचा आढावा 

 र्हाराष्ट्र राज्य द्वारे द्दवधवा र्द्दहला साठी कें द्र परुस्कृत योजना राबद्दवण्यात येत आहते. 

 नोकरी करणाऱ्या ववधवा मविलांसाठी वसतीगृिे 

नोकरी करणाऱ्या द्दवधवा घटस्फोद्दटत द्दवभक्त अद्दववाद्दहत र्द्दहलांसाठी सरुद्दक्षत आद्दण सवा सोयीयकु्त द्दनवासस्थानाचे द्दनद्दर्ाती राज्य शासनान े

केली आह.े या योजनअेंतगात र्ोठ्या शहरात ५० हजार रुपय ेव इतर द्दठकाणी ३५००० पेक्षा कर्ी र्ासीक उत्पन्न असलेल्या र्द्दहलांसाठी 

वसद्दतगहृ बांधण्यासाठी द्दकंवा चालवण्यासाठी आद्दथाक सहाय्य द्ददले जाते. या वसद्दतगहृात के द्दनवासी द्दवधवा र्द्दहला द्दकंवा इतर पात्र 

र्द्दहलांना भािे द्यावे लागतात. 

र्हाराष्ट्र राज्यात २०२१ ला अशी ८१ वसद्दतगहृ ेकायारत आहते. 

 स्वाधार 

स्वाधार योजना अतंगात द्दवधवा बेघर द्दनराधार तुरंुगातमन सटुका झालेल्या र्द्दहला कैदी कंुटणखान्यात तमन सटुका झालेल्या र्द्दहलांच ेसंरक्षण 

द्दनवारा संगोपन द्दशक्षण आद्दण व्यावसाद्दयक र्ागादशान करून पनुवासन करण्यात येते. 

राज्यात द्दिसेंबर २०२१ अखरे ३८ स्वाधार गहृ ेकायारत होती. २०१९-२० र्ध्ये ९९९ र्द्दहलांना लाभ दणे्यात आला 

 उज्वला 

द्दवधवा द्दकंवा इतर द्दनराधार र्द्दहलांवर लैंद्दगक अत्याचाराच्या घटना राज्यात वाढत असताना त्यावर आळा घालण्यासाठी र्हाराष्ट्र राज्याने 

उज्वला योजना ची सरुुवात केली. या योजनअेंतगात लैंद्दगक शोषणासाठी र्द्दहलांची तस्करी रोखण,े पीद्दित र्द्दहलांना सटुकेसाठी र्दत करण े

त्यांना सर्ाजार्ध्ये पनु्हा सार्ावमन घणे ेआद्दण संरक्षण सरुद्दक्षत द्दनवारा वैद्यकीय र्दत कायददे्दवषयक र्दत करण े द्दशक्षण व व्यावसाद्दयक 

प्रद्दशक्षण परुवमन त्यांचे पनुवासन करण ेह ेया योजनचेे उद्दिष्ट आहते र्हाराष्ट्र राज्यात २०२१ अखेर ११ संस्था कायारत होत्या. उज्वला योजना 

अंतगात २०१९-२० ला र्द्दहलांना लाभ प्राप्त झाला. 

 ववधवा मविला सक्षमीकरण 

र्हाराष्ट्र राज्य र्हीला आयोग ही एक वैज्ाद्दनक संस्था आह.े ती द्दनयद्दर्तपण े पीद्दित र्द्दहलांच्या तिारीवर सनुावणी करते. र्द्दहलांना 

कायददे्दवषयक सल्ले बस सर्पुदशेन र्ोफत परुद्दवते. एिीत र्द्दहलांशी संवाद साधण्यासाठी व्यासपीठ उपलब्ध करून दणे्याकररता र्द्दहला 

आयोग आपल्या दारी या नावाने अद्दभनव उपिर् राज्यभर राबद्दवण्यात येत आहते या उपिर्ा वर २०१९-२० ला ५.६७ कोटी रुपये खचा 

झाला आह.े 

वनष्ट्कषष 

१ र्े २०२२ रोजी र्हाराष्ट्र राज्याच्या स्थापनेला ६२ वषे पमणा होतील. या कालावधीत द्दनराधार द्दवधवा र्द्दहलांकररता द्दवद्दवध क्षेत्रात राज्यान े

भरीव कार्द्दगरी केली आह ेर्द्दहला सक्षर्ीकरणात र्हाराष्ट्र राज्याचे कार्द्दगरी अन्य राज्यांच्या तलुनेत उल्लेखनीय आह ेर्द्दहना वगा ही एक शक्ती 

आह ेहा दृष्टीकोन बाळगमन द्दवधवा र्द्दहलांच्या आद्दथाक द्दवकासाचा पाया र्हाराष्ट्र शासनाने घालमन द्ददला आह.े 

द्दवधवा र्द्दहलांना सर्ाजात द्दहन दजाा द्ददला जातो. द्दवधवांचे सक्षर्ीकरणात प्रथर् त्यांना सर्जमन घणे,े त्यांच्या काया  कौशल्याला प्राधान्य दणे े 
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