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emídV {dH$mgmgmR>r {dkmZ Am{U V§ÌkmZ 

 

àm. S>m°. à{V^m gŵ mfM§Ð nmQ>UH$a,  

{d^mJà‘wI, {ejUemó A{Y{d^mJ,  

{edmOr {dÚmnrR>, H$moëhmnya 

Z{JZm gŵ mf ‘mir,  

nrEM. S>r. g§emoYH$ {dÚm{W©Zr, {ejUemó A{Y{d^mJ 

{edmOr {dÚmnrR>, H$moëhmnya 

 

"OJm Am{U OJy X¶m, 

{dMma hdm emómZo Am{U dmna hdm VH$m©Zo'. 

¶m dm³¶mda g§nyU© n¥ÏdrVbmMm S>mobmam nobbm Amho. H$maU emómMm AmYma Amho {dkmZ Am{U VH$m©Mm AmYma Amho 

V§ÌkmZ. VrZ àH$mamV {d^mJboë¶m ¶m OJmbm ^{dVì¶ XoUmam EH$‘od Cnm¶ {dkmZ Am{U V§ÌkmZ Amho.  

emídV {dH$mg åhUOo H$m¶?  

àíZ nS>Vmo H$s CÎm‘ ^{dî¶ åhUmdo H$embm. emídV {dH$mgmg nmÌ R>aUmè¶m Jmoï>r åhUOo g‘Vm, g‘mZVm Am{U ~§YwVm 

hmVmV hmV KmbyZ MmbVmV. OmVrÀ¶m CVa§S>rdê$Z CVê$Z g§nyU© ‘mZd OmV IwerZo EH$ hmoVo. nmhÊ¶mV Am{U {XgÊ¶mV 

{ZgJ©gm¢X¶©Vm AgVo. Ho$di ~m¡{ÓH$VoZoM Zmhr Va ^md{ZH$VoÀ¶m OmoS>rZo {dMma hmoVmo. emar[aH$ Am{U ‘mZ{gH$ 

AH$m¶©j‘mnmgyZ hm°adS>© JmS>©ZaÀ¶m ~hþ{dY ~w{Ó‘ÎmoZwgma gd© àH$maÀ¶m ì¶º$sZ̈m h¸$ Amh o. ~mbH$mnmgyZ d¥Óm§n¶ªV g§ajU 

Amho. neynjm§À¶m Or{dVm§Zm g§ajU {‘iVo. Am{U ¶m O¡d{d{dYVoMr JwUdÎmm {Q>H${dbr OmVo. XoemXoemV gm‘§Oñ¶mg 

gagmdbobo hmV {XgVmV. EH$ ‘mZdr KQ>H$ åhUyZ AÝ¶m¶ AË¶mMmam{damoYr noQy>Z C^m amhUmam g‘mO Amho. d¡{eîQ>çm§Zm 

gm§̂ miUmam Am{U EH$Vm OnUmam g‘mO Omo d¡pídH$ nmVirda hdm Amho. Ooìhm ¶m Jmoï>r ApñVËdmV ¶oVmV VoìhmM emídV 

{dH$mg Amho Ago åhUmdo bmJob. Am{U ¶m Jmoï>r AmUÊ¶mV {dkmZ d V§ÌkmZ ‘XV H$aob ¶mV e§H$m Zmhr. MmH$mÀ¶m 

emoYmnmgyZ AmO {d{dY V§ÌkmZ{Z{‘©V gmYZm§da {dídmg R>odUoM CÎm‘ R>aVo. ‘r ¶m {dÚmemIoMm, Ë¶m {dÚmemIoMm, ‘bm 

¶mVbo ‘m{hV Zmhr ‘bm Ë¶mVbo ‘m{hV Zmhr Ago åhUyZ {dkmZ åhUOo H$m¶ ho Oa AmO 21 ì¶m eVH$mVhr g‘Oy eH$bmo 

Zmhr Va ñdV:bmM Z g‘Oë¶mgmaIo hmoB©b. C‚db ^{dVì¶ KS>dmd¶mMo Agob Va {dkmZmMr {dMmaeº$s Am{U 

V§ÌkmZmMr Cn¶mo{JVm eº$s ‘mZZoM A§{V‘ n¶m©¶ Amho. 

EH$ ZOa - emídV {dH$mgmda 

emídV {dH$mg (Sustainable Development) hr g§H$ënZm RIO Summit (1992) Zo {Xbr. Á¶mV ‘mZd à{Vð>m 

(Human Dignity), g‘mZVm (Equality) d g‘Vm (Equity) ¶m VÎdmda ^a {Xbm Jobm. ¶m ~m~r d¡pídH$ nmVirda 

{gÓ AmhoV. ¶m VÎdm§Mm ì¶mdhm[aH$ AW© nm{hë¶mg g§nyU© ‘mZdOmV g‘mZ Amho. gd© à¶ËZ ‘mZdmnmgyZ, ‘mZdmgmR>r 

Am{U ‘mZdmn¶ªV AmhoV. ¶m{R>H$mUr A~«mh‘ qbH$Z ¶m§Zr åhQ>ë¶mà‘mUo ""bmoH$m§Zr, bmoH$m§gmR>r, bmoH$m§Ûmao Mmb{dbobo 
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amÁ¶, emgZàUmbr hr bmoH$emhr hmo¶''. AWm©V gd© à¶ËZ ‘mZdr gwImgmR>r, Ë¶m§À¶m à{Vð>ogmR>rM hmoUo Amdí¶H$ Amho. 

hr EH$ gmVË¶nyU© à{H«$¶m Amho Ë¶mV g§nyU© {díd gh^mJr Amho. emídV {dH$mg hm Amnë¶m nwT>rb {nT>rghr Amdí¶H$ Vr 

Z¡g{J©H$ gmYZo {‘iÊ¶mÀ¶mÑ{ï>Zo à¶ËZ AgVmo. Ho$di AmO Amho åhUyZ dmnaUo {H$VnV ¶mo½¶ Amho. ¶m{R>H$mUr nwT>À¶m 

{nT>rMmhr {dMma Ano{jV Amho.  

{dkmZ - EH$ ZdrZ Ñ{ï> 

^maV EH$ g‘mO AJXr ‘mZdmnmgyZ newnú¶m§n¶ªV g‘mZVm AgUmam Xoe Amho. OmV Agmo dm Y‘© Agmo, ^mfm Agmo dm 

d§e Agmo, BWo gd© EH$OwQ>rZo amhVmV hoM d¡{eîQ>ç Amnë¶m amÁ¶KQ>ZoZo OJmghr {Xbo Amho. ^maV XoemÀ¶m {dH$mgmbm 

AmOn¶ªV AZoH$ {dMmad§V, g§emoYH$, emók Am{U gm‘m{OH$ H$m¶©H$V} ¶m§À¶m {dMmam§Mm AmYma Amho. joÌ H$moUVohr Agmo 

Ë¶m joÌmV hmoUmar g§emoYZo, ZdmonH«$‘ g‘mOmg, Xoemg Am{U A{Ib ‘mZdr g‘mOmgM Zìho Va ‘mZì¶oVam§ghr 

àJVrnWmda ZoUmar Agmdr. {dkmZ hm eãX b°{Q>Z ^mfoVrb scientia nmgyZ ~Zbm Amho. {dkmZ hm eãX Agm Amho 

Á¶mV àW‘ Ñ{ï>g nS>Vo Vo gyÌ~Ó kmZ. {dkmZm{df¶r S>°ånr¶a Ago åhUVmV H$s, ""{dkmZ åhUOo {ZgJ© KQ>Zm§Vrb 

g§~§Ym§Mm Am{U g§~§Y ñnï> H$aUmè¶m g§H$ënZm§Mm dñVw{Zð> Aä¶mg hmo¶''. Va ’«$mÝgrg ~oH$ZÀ¶m ‘Vo, ""nyd©J«hXÿ{fV g‘O 

Am{U A§YlÓm ¶m§À¶m {damoYmV H$aÊ¶mV Ambobo d¡Mm[aH$ ~§S> åhUOo {dkmZ hmo¶.'' Ia§M, {dkmZ hm eãXM Agm Amho 

Omo gË¶mda ^a XoD$Z dmñVdmg hmV KmbVmo. à¶ËZdmXr Ñ{ï>H$moZ nm{hë¶mg A¾rMm emoY B{Vhmgnyd©H$mbrZ H$mbI§S>mV 

bmJë¶mZ§Va A¾rMm Cn¶moJ H$gm H$amdm hm àíZ ‘mZdmg‘moa nS>bm Am{U AmO 21 ì¶m eVH$mÀ¶m AIoa CnbãY 

Agboë¶m D$Om© ómoVm§Mm {dH$mg H$aÊ¶m~m~V ‘mZd à¶ËZerb Amho. {dkmZmMr d¡{eîQ>ço nmhVm dmñVdVm, à¶ËZj‘Vm, 

Cn¶wº$Vm, {ZpíMVVm Am{U Ag§{X½YVm, emór¶ ~m~r hmoV. AWm©V {dkmZ ho emó åhUyZ g‘moa ¶oVo. H$maU BWo H$moUVrhr 

Jmoï> gwì¶dpñWV, gai Am{U {Z¶moOZ~Ó[aË¶m nS>Vmibr OmVo.  

àíZ nS>Vmo Zo‘Ho$ {dkmZ åhUOo H$m¶? AW© nm{hë¶mg EImÚm KQ>ZoH$S>o, dñVyH$S>o dñVy{Zð>, ì¶mnH$, nyd©J«ha{hVÑ{ï>Zo nmhÿZ 

Vr Jmoï> nS>VmiUo hmo¶. H$m KS>Vo? H$moR>o KS>Vo? H$go KS>Vo? H$m¶ KS>Vo? H$em‘wio KS>Vo? n[aUm‘ H$m¶? ¶m ~m~r 

KQ>ZoÀ¶m {díbofUmV AmUVmV Voìhm Vmo EH$ kmZmMm d¡km{ZH$ {dMma AgVmo. {dkmZmMm ‘yi hoVy {ZpíMV àH$maMo kmZ àmá 

H$aUo hm AgVmo. {dkmZ hm Ho$di ^m¡{VH$emó, Ordemó, agm¶Zemó, dZñnVremó, Am¡fYemó, d¡ÚH$emó, 

B§{O{ZA[aJ̈ ¶mVM AgVo Ago Zmhr. {dkmZmMm g§~§Y g‘mOemómer, {ejUemómer, B{Vhmg, ^yJmob, amÁ¶emómerhr 

Amho. {dkmZ hm "{df¶' åhUyZ Aä¶mgUo doJio Am{U àË¶j "ì¶dhmamV' AmUUo doJio Amho. g‘mOemómV Ooìhm {dkmZ 

¶oVo Voìhm Vmo g‘mO, d§e H$gm {dH$mg nmdbm ¶mV nÓVremór¶ Ñ{ï>Zo KQ>Zm {díbo{fV hmoVmV. ^yJmob Am{U {dkmZmda 

XoemMm S>mobmam AgVmo Ago åhQ>ë¶mg AZw{MV R>aUma Zmhr. ‘J {dMma nS>Vmo H$moR>o AmhmoV AmnU Am{U H$moR>o Amho {dkmZ. 

V§ÌkmZ - EH$ Cn¶wº$VmdmXr Ñ{ï>H$moZ 

V§ÌkmZ ¶m eãXmMr ’$moS> Ho$ë¶mg V§Ì + kmZ Agm hmoVmo. V§Ì åhUOo ^m¡{VH$ÑîQ>çm {XgUmar dñVy Am{U kmZ åhUOo Ë¶m 

dñVyMm nm¶m. Á¶m nm¶mda, kmZmda Vr dñVy H$m¶© H$arV AgVo ho kmZ åhUOo àË¶jmV {dkmZM AgVo. ES>dS>© ~moZmo ¶m§Zr 

Q>o³Zm°bm°Or Qw>S>o ¶m J«§WmV V§ÌkmZm{df¶r åhQ>bo Amho H$s, "V§ÌkmZ hr Cn¶wº$Vm {Z‘m©U H$aÊ¶mMr à{H«$¶m AgyZ Ë¶mV 

CnbãY Agboë¶m emór¶ kmZmMm ì¶mdhm[aH$ Cn¶moJ H$aÊ¶mV ¶oVmo.' Va do~ñQ>g© B§Q>aZ°eZb {S>³eZar‘Ü¶o "kmZmMm 
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ì¶mdhm[aH$ Cn¶moJ åhUOo V§ÌkmZ' Ago åhQ>bo Amho. AWm©V V§ÌkmZmg nmÌ R>aUmar Jmoï> åhUOo ì¶mdhm[aH$ Cn¶wº$Vm, 

g‘ñ¶m {ZdmaU, ^{dî¶dmXr, ñd¶§{dH$gZerbVm, ì¶mdhm[aH$Vm hmo¶. Xoe H$moUVmhr Agmo Ë¶mZo {Z‘m©U Ho$bobo V§ÌkmZ 

Cn¶wº$ R>aboM nm{hOo.  

{dkmZ Am{U V§ÌkmZ - 21 ì¶m eVH$mVrb Xþ{Z¶m 

{dkmZ hr Z {XgUmar nU AgUmar g§H$ënZm Va V§ÌkmZ hr {XgUmar dñVy Amho. {dkmZmVyZ V§ÌkmZ OÝ‘ KoVo. V§ÌkmZmg 

Mmb{dÊ¶mg {dkmZM ‘XV H$aVo. {dkmZmMm g§~§Y ‘mZdr {Okmgoer Amho Va V§ÌkmZmMm g§~§Y {ZgJm©er, g‘m¶moOZ 

H$aÊ¶mer Amho. CXmhaUmW© EImÚm doir {nH$mda H$sS> Ambr Va BWo ho gd© dmVmdaUmVrb ~Xbm‘wio KS>Vo ho Amho 

"{dkmZ'. ¶mVyZ Cnm¶ åhUyZ Am¡fY{Z{‘©Vr Pmbr Am{U Am¡fY Zo‘Ho$ H$go ’$dmamd¶mMo ¶mgmR>r n§ßg Ambo. ho V§ÌkmZ 

Pmbo.EH$m joÌmVrb emoY Xþgè¶m joÌmV dmnaUo Amdí¶H$ Amho. kmZ Ë¶m emIonwaVo ‘¶m©{XV Z amhVm ì¶mnH$ hdo. 

XodmUKodmUrMr à{H«$¶m H$m¶‘ñdê$nr gd©M kmZemIoV hdr. H$maU g§emoYZ hmoV AgVmZm H$moR>o Pmbo Am{U AOyZ H$m¶ 

hmoUo Ano{jV Amho. ¶mda kmZmMr XodmUKodmUM CnH$maH$ R>aVo. {dkmZ Am{U V§ÌkmZ dmnam~m~V Ñ{ï>H$moZ hdm Vmo 

gH$mamË‘H$ nU ho {XgV Zmhr. Z{dH$aUr¶ d AZ{dH$aUr¶ gmYZo AmO nwT>À¶m {nT>rg OVZ H$ê$Z R>odUo H$mimMr JaO 

Amho. "Amho' åhUyZ Z dmnaVm, dmna hdm Amho Vmo {dMmamZo.  

{dkmZ Am{U V§ÌkmZ - Ano{jV ~mOy 

{dkmZ Am{U V§ÌkmZmÀ¶m ~mOy gH$mamË‘H$ Am{U ZH$mamË‘H$hr AmhoV. ZmÊ¶mÀ¶m XmoÝhr ~mO§yà‘mUo AmO ZdZdrZ V§ÌkmZ 

OÝ‘ KoV Amho. nU àË¶oH$ V§ÌmmZmMm dmna gH$mamË‘H$ ~mOyZoM hmoVmo Ago Zmhr. H$Yr H$Yr hoVy ZH$mamË‘H$hr Agy 

eH$VmV. H$moUË¶mhr XoemH$S>o Cƒ JwUdÎmoMo "V§ÌkmZ' Agob Va gmh{OH$M Ë¶m XoemMr ‘mZ C §M AgVo. Oer AmO 

A‘o[aHo$Mr Amho. H$mhr doim V§ÌkmZmÀ¶m Omoamda AmH«$‘Uohr KS>{dbr. OmJ{VH$ nmVirda AUwn[ajU ~§Xr H$m¶Xo, 

{Ze:órH$aU H$m¶Xo, em§VVm H$ama Pmbo. nU Ooìhm ho gd© S>mdbyZ Xoe Amnë¶m ‘Zmà‘mUo H¥$Vr H$aVmV Voìhm g§nyU© 

àmUr‘mÌm§da n[aUm‘ hmoVmo. {dkmZ Am{U V§ÌkmZmMm {Z‘m©Vm ‘mUyg Amho Am{U Cn¶moJH$Vm©hr VmoM, Ë¶mMm dmna H$gm 

H$amdm ¶m{df¶r AmOhr H$m¶X¶m§Mr JaO ^mgVo. gaH$ma ZdZdrZ V§ÌkmZ ~mOmamV AmUVo, g‘mOmg nwa{dVo nU hmoVo 

H$m¶? WmoS>çm {XdgmV Ho$di Vo V§ÌkmZ Z g‘Oë¶mZo Xþê$n¶moJ AWdm VmoS>’$moS> hmoVo. ¶mgmR>rM H$m¶Xo hdoV. 

JaO Amho Zo‘³¶m H$m¶X¶m§Mr 

{dkmZ-V§ÌkmZ {Z{‘©V gmYZmMm J¡admna hmoVmZm {XgVmo. CXmhaUmW©, V§ÌkmZmMm J¡admna hmoVmo, Whatsapp da AZoH$ Apíbb 

pìh{S>Amo {XgVmV, H$m¶Xo hmodyZhr gm¶~a H«$mB©åg hmoVmV. ì¶mdhm[aH$ OrdZmV H$mhr doim "’$m¶X¶mgmR>r ‘mUyg' ~Zdmdm 

bmJVmo, Oar H$m¶Xm ‘mUgm§gmR>r Agbm Var. Vê$U {nT>r {dkmZ V§ÌkmZ{Z{‘©V Cn¶wº$ gmYZm§Mm J¡admna H$aVmZm {XgVo. 

Voìhm emídV, CÎm‘ ^{dî¶mÀ¶m Jmoï>r H$aUo WmoS>o bm{OadmUo dmQ>Vo. d¡pídH$ nmVirda {dkmZ V§ÌkmZ {Z{‘©V gmYZm§À¶m 

dmnam{df¶r {Z¶‘ H$aÊ¶mV ¶mdoV. Amnë¶m H¥$VrZo BVam§Zm Ìmg hmody Z¶o hr ^mdZm Ooìhm ‘ZmV R>gob VoìhmM ~m¡{ÓH$Vobm 

^md{ZH$VoMr OmoS> {‘iob Oo S>°{Z¶b Jmob>‘Z ¶m§Zm Ano{jV Amho Am{U hr Jmoï> AmoiIyZM Amnë¶m amÁ¶KQ>ZoÀ¶m H$b‘ 

51 (H$) ‘Ü¶o ‘yb^yV H$V©ì¶mV {dkmZ d V§ÌkmZmÀ¶m Cn¶wº$VoMr gm‘m{OH$Vm {Xbr Amho Am{U ¶mdoir S>m°. ~m~mgmho~ 

Am§~oS>H$am§Zm AmR>dUo ¶mo½¶ R>aVo. H$maU {dMmad§VmÀ¶m {dMmam§VyZ Zoh‘r emoYmMr OZZr "JaO' am{hbr Amho.  
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{dkmZ Am{U V§ÌkmZmMr gm‘m{OH$ Cn¶mo{JVm 

{dkmZ Am{U V§ÌkmZ EH$‘oH$m §g nyaH$ AgUmè¶m kmZemIm AmhoV. {dkmZ Am{U V§ÌkmZmVyZ H$moUVrhr dñVy {Z{‘©V hmody Xo, 

{VMm A§{V‘ hoVy A{Ib ‘mZdOmVrMm {dH$mg hmM AgUo Ano{jV Amho. C‚db Am{U emídV {dH$mg KS>dmd¶mMm 

Agob Va ¶mbm n¶m©¶ Zmhr. Ë¶mV gm‘m{OH$ "Cn¶wº$Vobm' VaUmonm¶ Zmhr.  

{dkmZ Amm{U V§ÌkmZ - ñ’$moQ>H$ {dMmagaUr 

{dkmZ V§ÌkmZmVyZ Am‘À¶m {ZVr‘yë¶mg Y¸$m nmohmoMVmo Ago Z g‘OVm Ë¶mMm pñdH$ma hdm Am{U Ver ì¶dñWm AJXr 

àmW{‘H$ Aä¶mgmnmgyZ {dÚmnrR>r¶ {ejUmn¶ªV hdr. {dkmZ ho ’$m¶Xoera Amho ho nQ>dm¶bm hdo. ZdrZ {dMma AmË‘gmV 

H$aÊ¶mMr àW‘V: V¶mar ZgVo. ‘mÌ hiyhiy hr V¶mar hmoVo. H$maU "~Xb' hm àH¥$VrMm {Z¶‘ Amho. g‘mOgwYmaH$m§Zr 

g‘mOgwYmaUm Ho$ë¶m Ë¶m Amnë¶m emór¶ {dMmam§À¶m AmYmamda Am{U Ë¶m§À¶m {dMmam§Mm nm¶m "Cn¶wº$Vm' hm hmoVm. bmoH$ 

nQ>H$Z EImXr Jmoï> pñdH$m[aV ZmhrV. ¶m{R>H$mUr g‘OmdÊ¶mMr ^y{‘H$m {dÚmWu, {ejH$, g§ñWm, gwYmaH$, {dMmad§V, 

boIH$ Am{U ‘mÜ¶‘m§Zr ¿¶mdr. {ejUmnmgyZ AJXr Y‘©g§ñWm§n¶ªV ¶mMm {dMma hdm. H$maU àË¶oH$ kmZemIm A§{V‘V: 

g‘mOmnmgyZ gwê$ hmoD$Z g‘mOmVM g§nVo. 

àË¶oH$ Ord OÝ‘mbm ¶oVmo, Vmo OJÊ¶mgmR>r, "Vmo' àË¶oH$ H¥$Vr H$aVmo, 

Vmohr OJÊ¶mgmR>r, nmD$bmda nmD$b Q>m{H$V {dkmZhr AgoM OÝ‘Vo. 

{dH$mg nmdVo Am{U nmdVM amhVo. 

àJVrÀ¶m ¶m dmQ>oda AZoH$ g§emoYZo hmoVmV. 

H$mhr g’$b R>aVmV, H$mhr AÜ¶m©da amhVmV. 

g’$bVoMm A§{V‘ hoVy ‘mZdr H$ë¶mU Agmdo, 

{dkmZ Am{U V§ÌkmZ d¡pídH$ OrdZmg daXmZ ~Zmdo. 
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