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विद्यार्थयाांच्या सिाांगीण विकासात मातभृाषचे ेस्थान 

 

प्राचायय डॉ. चंद्रकांत एम. बोरसे                                                                                                 प्रा. सनुीता लक्ष्मण आिडंकर                    

म.वि.प्र.स. चे शिक्षणिास्त्र                                                                                                                  मोतीिाला कॉलजे ऑफ 

 महाविद्यालय नाशिक.                                                     एज्युकेिनल सायन्सेस नाशिक. 
 

भाषा हे संिाद साधण्यासाठीच े प्रभािी माध्यम आहे. आपले विचार, भािना, कल्पना 
नेमकेपणाने व्यक्त करण्यासाठी भाषिेरील प्रभतु्ि आिश्यक असते. मार भाषिेर प्रभतु्ि 
शमळविण्यापययतचा प्रिास हा  सहज सोपा आणण आनंददायी असायला हिा. मातभृाषा ही 
अनकुरणातून शिकल्या जात.े लहान मलू आपल्या आई िडिलाचं्या, आजीआजोबांच्या तसेच 
घरातील इतर व्यक्तींच्या भाषचे्या, त्यातील िबदांच्या  अनकुरणाने एक एक िबद नंतर 
संपणूय िाक्य बोलायला शिकतं. ही एक नसैर्गयक आणण सहज घिणारी प्रक्रिया असते.  
प्राण्यांच्या, पक्षांच्या, िस्त्तुंच्या आिाजामध्ये आणण ध्िनी मधनू लहान मलू स्त्ितःच्या भाषते 
त्या विशिष्ट प्राणी, पक्षी, िस्त्त ू ला नाि देऊन आपल्या मेंदतू साठितं.  भाषा ननमायण 
होण्यासाठी कारण कुठलं का असेना, भाषमेळेु मेंदचूी िाढ झाली आणण मेंदचू्या िाढीमळेु 
पनु्हा भाषचेी िाढ झाली हे मार ननश्श्चत.  व्यक्तीमध्ये त्याच्या िाढ ि विकासातील पहहली 
दोन िषय भाषचे्या िाढीसाठी महत्िाची असतात.  या काळात पालक मलुांिी क्रकती िेळा 
बोलतात.  यािर त्याच्या संपणूय आयषु्यातील भाषा अिलंबनू असत.े  असं शिकागो 
विद्यापीठामधला जॅनेलन  हटनलॉकर  म्हणतो. या काळात लहान मलू श्जतके जास्त्त 
निीन िबद, भाषा, त्यातील िाक्य ऐकतील नततका त्यांचा िबद संचय िाढत जातो. 
मेंद ूआणण भाषाज्ञान 

 मेंदमूध्ये भाषा ननमायण होण्यासाठी 'ब्रोकाज एरीया ' हा भाग महत्िाची भशूमका पार 
पितो. आणण भाषा कळण्यासाठी मेंदमूध्ये ' व्हननयकेज एरीया ' हा भाग महत्िाचा असतो. 
िबद तयार होणं, बोलणं, िाचणं आणण शलहहणं अिा आपल्या िगेिगेळ्या क्षमतांसाठी 
आपल्या मेंदमूध्ये िेगिेगळी कें दे्र ि जागा असतात. भाषा आणण नतची रचना क्रकंबहुना 
आपण मातभृाषमेध्ये जी िाक्यांची रचना करतो, िबद संचय करतो, त्यामळेु आपले विचार 
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आकाराला येत असतात आणण त्यातूनच आपल्या व्यश्क्तमत्िाला पलै ू पित असतात. 
शलहहणे आणण िाचणे या दोन्ही क्षमतेसाठी मेंदमूध्ये िेगिेगळी कें द्र असतात. आपण जर 
मलुाला भाषचेा उपयोग आणण अनकुरण करायला शिकिलं नाही क्रकंिा त्याच्यािी संिाद  

साधला नाही तर भाषचे्या कें द्रांमधील न्यरूॉन्स इतर कारणांसाठी क्रकंिा इतर क्षमतेसाठी 
िापरले जातात. आणण मग भाषचेी िाढ खुंटते. याच कारणामळेु  ज्या व्यक्ती बोलण्यास 
क्रकंिा श्रिणास  अक्षम आहेत  त्या व्यक्तींच्या इतर क्षमता ह्या िाढलेल्या हदसनू येतात. 
आजपयतं मेंद ूिर  अनेक संिोधनं  झालेली आहेत. त्यामधनू भाषचे्या शिक्षणािी संबंर्धत 
बऱ्याच बाबी समोर आलेल्या आहेत. उदाहरणाथ य बालकांचा दहा िषव ियापयतंचा कालािधी 
हा भाषचे्या सहज शिक्षणाचा कालािधी असतो. मज्जामानसिास्त्रज्ञ असे सांगतात की, 
जगामधील िकेिो भाषांमध्ये एकत्ररतररत्या पाहहले असता, समुारे िंभर स्त्िर असतात आणण 
बालकांची याच ियात, मेंदमूध्ये पेिींची जी जळुणी चाललेली असते. नतच्यात हे सियच्या सिय 
स्त्िर आत्मसात करण्याची मेंद ू मध्ये उपजतच क्षमता असत.े ही िशै्श्िक व्याकरण क्षमता 
जेिढी िापरात येत ेतेिढीच हटकून राहते. या ियात िापर होत नाही त्या क्षमता असणाऱ्या 
मेंदमूधील पेिी मतृ पाितात, नष्ट होतात. मलुांना निीन भाषा शिकविणे आणण मलुांच्या 
कानािर सतत निीन भाषतेील िबद कानािर पिून मलुांनी नसैर्गयकरीत्या भाषा शिकणे 
यामध्ये फरक आहे. दोन्ही बाबी शभन्न आहेत. सहजपणे, संिादांतून, गोष्टीमधनू आणण 
सतत िबद कानािर पिून शिकलेली कोणतीही निीन भाषा मलुांसाठी सहज प्रक्रिया असत.े 
कारण तिा प्रकारची व्यिस्त्थ ा त्याच्या मेंदमूध्ये ननसगयतःच आहे.   
 या उलट ज्या मलुानंा इंग्रजी िबद िाक्य, संिाद ऐकण्यासाठीची जर कौटंुत्रबक 
पाश्ियभमूी नसेल त्या मलुांना इंग्रजी भाषा ही जाणीिपिूयक शिकािी लागत.े ती सहज 
प्रक्रिया होत नाही त्यासाठी त्यांना एका भाषतेून म्हणजेच आपल्या मातभृाषचे्या आधारे ती 
निीन असणारी इंग्रजी भाषा शिकािी लागते. एक भाषा जर उत्तम येत असेल म्हणजेच 
आपल्या मातभृाषिेर जर प्रभतु्ि असेल तर इंग्रजी क्रकंिा कोणतीही निीन भाषण गरजेपरुती 
केव्हाही शिकता येत े. 
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विद्यार्थयाांचा सिाांगीण विकास 

 विद्यार्थयांचा समतोल आणण सिागंीण विकास हे शिक्षणाच ेउद्हदष्ट आहे. म्हणजेच 
शिक्षणाच्या माध्यमातून विकासाच ेसिय घटक लक्षात घेऊन विकास साधणे अपेक्षक्षत आहे. 
सिांगीण विकासात िारीररक विकास, मानशसक विकास, भािननक विकास, बौद्र्धक  
विकास इत्यादी सिय प्रकारच े घटक लक्षात घेणे गरजेच े आहे. जेव्हा भावषक विकासाचा 
विचार होतो तेव्हा मातभृाषचेा समािेि होणे आिश्यक आहे. िालेय जीिनामध्ये 
विद्यार्थयांच्या भावषक विकासासाठी विविध अध्ययन अनभुि देण्यात येतात. विविध 
कृतींच्या माध्यमातून श्रिण, भाषण लेखण आणण िाचन इत्यादी कौिल्यांच्या विकासािर 
भर देण्यात येतो. यामधनूच विद्यार्थयांची मातभृाषा सदु्धा विकशसत होत असत.े विद्याथ ी 
मातभृाषचे े उपयोजन विविध माध्यमाद्िारे करीत असतात. उदा. भाषण देणे, िादवििाद 
स्त्पधवत भाग घेणे, िकृत्ि स्त्पधवमध्ये भाग घेणे, िबदकोि े भरणे इत्यादी. सध्याच्या 
पररश्स्त्थ तीचा विचार करता विद्याथ ी ि पालकिगय हा इंग्रजी माध्यमांतून शिक्षण घेण्याकि े
आकवषयत झालेला आहे. इंग्रजीचा आदर असािा कारण ती ज्ञानभाषा आहे. 
जागनतकीकरणाच्या काळात बहुभावषक असणे आिश्यकच आहेत. परंतु आपले आपल्या 
मातभृाषकेि े दलुयक्ष होता कामा नये. कारण मातभृाषा आपल्या व्यश्क्तमत्त्िाच्या 
विकासामधील एक अत्यंत महत्त्िाचा घटक आहे. ज्या भाषतेील िबद आपल्या कानािर 
पिून आपण लहानाच ेमोठे झालोत त्याच भाषमेध्ये आपण आपल्या भािना, विचार अगदी 
सहजपणे व्यक्त करू िकतो. म्हणून मातभृाषा अर्धक प्रभाििाली बनिण्यासाठी आज गरज 
आहे, ती िदु्ध बोलणे, िदु्ध आणण ननदोष शलहहणे मातभृाषतेून व्यक्त होणे . 
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                                                                                   (Acceptance)                         ( Leadership) 
          

            (Good Mental Health) 

 

 

 

 

   

 

 

 (Knowledge of all Subjects) 

               (Ability of Adjustment)               (Communication Skill) 

 

आकृतीमध्ये अंतभूयत असलेल्या सिय बाबींच्या िदृ्धीमळेु तसेच नतच्या प्रभाििाली 
उपयोजनाने व्यश्क्तमत्त्िाचा विकास साधला जातो.  

व्यक्ततमत्ि विकासात भाषचे ेस्थान 

  व्यक्तीमत्िाला पलै ू पािण्यासाठी भाषा क्रकंबहुना मातभृाषा अनतिय महत्त्िपणूय 
भशूमका पार पाित असते. मातभृाषा उत्तम असेल, नतचा प्रभािी उपयोग करता येत असेल 
आणण मातभृाषतेून व्यक्त होता येत असेल तर. सामाश्जक िकै्षणणक प्रश्न हाताळल्या जाऊ 
िकतात. इतराचं्या हृद्या पयतं पोहचता येतं.  

' या हृदयीच ेत्या हृदयी घातल े

हृदयी हृदय एक झाले ' 

 अथ ायत स्त्िभािना दसुऱ्या पयतं पोहचविणे, ज्ञानाचा प्रसार ि संिमण भाषमेळेुच िक्य 
होत.े  त्याचप्रमाणे स्त्िआरोग्य उत्तम राखण्यासाठी सदु्धा भाषा मदत करीत असते. उत्तम 
िाचन, उत्तम लेखन यातून विचार प्रगल्भ होत जातात, व्यश्क्तमत्िाला पलै ूपितात आणण 
कधीही ननरािा, दःुख, एकटेपणा िाटत नाही. संभाषण कौिल्य हे सदु्धा भाषिेरील 
प्रभतु्िामळेुच प्राप्त होत.े त्यातूनच कोणत्याही पररश्स्त्थ तीचा आणण िातािरणाचा स्त्िीकार 
करून समायोजन कौिल्य ननमायण होत.े उत्तम संभाषणामळेुच व्यक्ती इतर व्यक्तींिी, 

व्यश्क्तमत्त्ि विकास 

   स्त्िीकार 

नेततृ्ि करणे 

 

उत्तम मानशसक आरोग्य 

सिय विषयांच ेज्ञान 

समायोजन क्षमता 
संभाषण कौिल्य 
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समाजािी जोिली जात,े त्यातूनच नेततृ्िगुण विकशसत होतात. कोणत्याही प्रसंगी नेततृ्ि 
करण्याच ेधािस अंगी बाणल्या जाते.  हे सिय िक्य होत ेत ेमातभृाषिेरील प्रभतु्िामळेु. 
मातभृाषचेा विकास ि शिक्षकाची भशूमका 
१.  शिक्षकांनी  मेंदरू्धश्ष्ठत  अध्ययनाला महत्त्ि द्यािे आणण त्यानसुार विद्यार्थयांना 
अध्ययन अनभुि द्याि.े उदा. मातभृाषतेून स्त्ितःच ेविचार व्यक्त करण्यासाठी विद्यार्थयांना 
विविध विषय द्यािते ि संधी उपलबध करून द्याव्यात. िबदकोि ेभरणे, म्हणी पणूय करणे 
इत्यादी कृती काययिमांच ेउपयोजन करािे.  

२. विद्यार्थयांच्या स्त्पष्ट उच्चार, ननदोष लेखन यासाठी ' लेखक तुमच्या भेटीला ' ' पसु्त्तकाच्या 
गािाला भेटी ' इत्यादी के्षरभेटीच ेआयोजन करून ननदोष संभाषण, िाचण, लेखन यासाठी 
प्रेररत कराि े. 
३. बदलत्या काळानसुार तंरज्ञानाचा, सामाश्जक समहू संपकय  साधनांचाही योग्य उपयोग 
करता येईल उदा. सवूिचार स्त्ितः तयार करणे, कथ ा शलहहणे. शिक्षकांनी विद्यार्थयांना निीन 
कृती करण्यासाठी प्ररेरत करािे ि भाषचे ेअध्ययन अर्धक रंजक करािे . Audio, Videos, 
मोबाईल फोन यांचा िकै्षणणक साधन म्हणनू उपयोग करािा.  

४. पर लेखन केिळ अभ्यास म्हणून न शिकविता प्रसंगाला अनसुरून प्रत्यक्ष शलहायला 
सांगून आई, ििील भाऊ, बहीण यांच्यासाठी शलहायला सांगून प्रत्यक्ष त्या व्यक्तीपयतं 
पोहोचिािे. यातूनच लेखन कौिल्या बरोबरच मानशसक ि भािननक विकास साधता येईल. 
५. बहुभावषक असणे ही काळाची गरज आहे. म्हणून शिक्षकानंी जाणीिपिूयक विविध भाषा 
त्यांच े विविध अथ य समजािनू सांर्गतले तर अध्यापन रंजक करता येईल. तसेच 
विद्यार्थयांच्या बोलीभाषलेाही अध्ययनात स्त्थ ान देता येईल. बोलीभाषा, प्रदेिानसुार 
बदलणारी भाषा, प्रमाणभाषा, परकीय भाषा अिा सिय भाषांच े ज्ञान शमळविण्यासाठी 
विद्याथ ी सक्षम असतात. गरज आहे ती िोळसपणे बघण्याची आणण विद्यार्थयांसोबत स्त्ितः 
अध्ययनाथ ी बननू िोध घेण्याची यातूनच विद्यार्थयांचा सिांगीण विकास साधला जाईल ि 
शिक्षणाच ेउद्हदष्ट साध्य होईल.  
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१. पाचिीपयतंच्या विद्यार्थयांना केिळ मातभृाषा, स्त्थ ाननक भाषा आणण राष्रीय भाषा 
शिकविली जाईल.  उियररत विषय (इंग्रजीसह) विषय म्हणून शिकिला जाईल.  
२. बहुभावषक शिक्षण - मलुांना शिकिताना एकाच भाषचे्या माध्यमातून अध्यापन न करता 
विविध प्रादेशिक भाषाचंा िापर करता येणार.  
  येत्या काळात मातभृाषा, स्त्थ ाननक भाषा यांना शिक्षणामध्ये महत्िाच े स्त्थ ान 
शमळणार हा बदल स्त्िागताहय आहे. कारण यातूनच मराठी हा केिळ विषय म्हणून शिकविला 
जाणार नाही तर भाषा म्हणून शिकविली जाणार.  
  बहुभावषक शिक्षणाची सद्यश्स्त्थ ती असे दियविते की आंध्रप्रदेि ि ओडििा या 
राज्यांमध्ये ८ - १०   आहदिासी भाषांचा समािेि करून पद्धतिीर, ननयोजनबद्ध 
काययिम राबविले जात आहेत. आसाम छत्तीसगि, त्रबहार आणण झारखंि या राज्यांमध्ये 
मलुांच्या घरी बोलली जाणारी भाषा आणण अनदेुिनाच े माध्यम यांच्यातील दरी 
सांधण्यासाठी िबदकोष, िाचन कािव इत्यादी प्रकारच े साहहत्य विकशसत केले आहे. अिा 
प्रकारच्या पररितयनाची आज शिक्षणातील सियच स्त्तरािर गरज आहे. विद्यार्थयांना केिळ 
माहहती ि सचूना देऊन विद्यार्थयांचा सिांगीण विकास होणार नाही तर निीन िकै्षणणक 
धोरणान ेस्त्िीकारलेला आंतरविद्यािाखीय दृश्ष्टकोन अिलंबनू भाषचेा विकास करणे गरजेच े
आहे. 
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