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वारकरी सं दाय दृ ी पेात मानव जीवन येय  

 

 

सारंश  
वारी हणजे अन यसाधारण भि भावाने एक  जमले या लोकांची मां दयाळी भारतात आिण महारा ात अनेक 

कार या या ा आिण पाल या िनघतात तशाच पाल यांचा एक कार याम ये िव ल माऊली या दशना या ओढीने 
महारा ातील साधारणतः येक गावांमधून आषाढी आिण का तक  एकादशी या दवशी िव ला या दशनासाठी 
गावाव न पालखी घेऊन पायी पंढरपूरला जाणा या भ  जनांचा समूह संपूण र याम ये भजन क तन आिण ह रनामाने 
त लीन होऊन िव ला या दशनाने या ेचे सम आपण केले जात े अशा या ांम ये सहभागी होत अ याि मक आिण 
सांसा रक जीवन जगणा या भ ांचा समहू हणजचे वारी आिण या वारीतील येक सहभागी जण याला वारकरी अस े
संबोधले जाते या वारक यां या सं दायाला साधारणतः सहाशे त े आठशे वषाचा इितहास आिण परंपरा आह े या 
सं दायात जीवन मू य आिण मानव मू य या सवाना िविश  येयाने रोज या िन य जीवनात आणून हा संपूण वारकरी 
सं दाय आपले जीवन तीत करत असतो 
मह व पणु श द : -   मो , िच क सक ,वारी, धम, अथ, काम व मो , पु षाथ 

तावना:  
संपूण पृ वीतलावर केवळ मानव हा एकमवे असा ाणी आह े क तो िनसगाला पूणपणे शरण गलेा नाही. आप या 

सभोवताली घडणारी कोणतीही घटना असो, मग अगदी पाऊस पड यापासून ते सोसाटाने वाहणा या वा या पय त. या 
सव यांचा पड ाआड कोणती श  काय करते ? आिण या घटनांचा म कोणता ? तसेच या घटनांची कारणे मनु याने 
शोध याचा य  केला. यासाठी तो आप या ान याचंा उपयोग क  लागला. या दृ य जगतात दसणा या येक 
गो ीब ल, मग ह असतील, वृ  असतील, समु  असेल कवा आकाश, अशा इतरही अनेक गो ी यांची तो िच क सा क  
लागला. यातून िमळणा या त यांचा तो म ठरवनू यात सुसंगतीचा मळे बसवू लागला. आिण या या या अ यासातूनच 
िव ान ज माला आले. मानवाची ही ान िमळव याची प त हणजे िव ान होय. अशा कारे मानवा या िज ासेपोटी 
अनेक शा े ज माला आली. मानवा या या िज ासेमुळेच आजवरची शा े गत झाललेी दसतात. समाजशा ा या मत े
िच क सक दृ ीने िमळवले या ानाची जी वि थत, सुसंगत, सू ब  व पर परावलबंी रचना असते यालाच शा शु  
असणे फार मह वाचे असते. शा ीय िवचार प तीम ये आपण मांडले या िस ांताम ये म व सुसंगतपणा असण े
आव यक असते. 

समाजशा ीय दृ ीकोना माणचे अ याि मक दृ ीकोनातून सु ा मनु य जीवन उ त व िवकिसत झाल ेपाहीजे. 
अ यथा तो लौ कक दृ ा जरी िवकिसत दसत असला तरी याचे आतं रक ि थती मा  अशांतच असणार. कारण 
जोपयत धम, अथ, काम व मो  ह ेचार पु षाथ जो पयत मनु य सा य करत नाही तोपयत मनु याला शांती िमळणार 

योगशे अजनु सरुळकर 
संशोधक िव ाथ   
क.ब.चौ.उ.म.वी. जळगांव   

डॉ.जय ी टी. महाजन 
समाजशा  िवभाग मुख 

म.ुज.े महािव ालय, जळगाव 
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नाही. या चार पु षाथापाक  अथ व काम ह ेदोन पु षाथ केवळ लौ कक आहते. उव रत दोन ह ेअ याि मक होत. तस े
पाहता मनु य लौ कक जीवनात सु ा धमाचे पालन क  शकतो. परंतु ते येकालाच सा य होईल यात शंका आह.े परंत ु
मो  केवळ अ याि मक ानािशवाय, भ िशवाय अश य आह.े परंतु वारकरी सं दाय संत मो ािप ाही भ ला 
अिधक मह व दतेात. परमा याची भ  कर यात जो आनंद आह,े तो कदािचत मो ात नसावा. आिण हणनू 
सं दायाम ये भ ला पाचवा पु षाथ मानतात. 
मानव   :   सृ ीम य ेमानवा माणचे अनेक ाणी आहते. समाजशा ीय दृ ीकोनातनू मानव हा समाजि य ाणी आह.े 
मानव हा यां यापे ा वेगळा आह.े इतर ा यां माणेच यां यात सु ा काही सा य गुणधम आहते, जसे भय, मैथुन, 
आहार व िन ा. मानवाची शरीररचना सु ा इतर ा यापंासून वेगळी आह.े सवात मह वाचे हणज ेदोन गो ी मनु याला 
इतर ा यांपासून वेगळे करतात, या हणज े याची िवचार कर याची मता आिण िवचार कट कर याची श  हणज े
याची बोल याची श . मद ूइतरही ा यांम ये आह,े परंतु वतः या िहताचा िवचार केवळ मनु य क  शकतो. तसचे 

काही अ यासकां या मते, याला मन असते याला मनु य हणतात. परंतु अ याि मक दृ ीने िवचार के यास मनु य हा 
परमा याचा अंश आह.े ा हडंातील येक कणात परमा म श  कायरत असत.े िव ातील येक कणात परमा मा 
आहचे. परंतु मनु य हा परमे राची िवशेष कलाकृती आहे. कारण मनु य हा परमा मा व पशु यां यातील दवुा आह.े 
पाहीजे तर तो पशु सु ा होव ूशकतो, पाहीज ेतर परमा मा सु ा. कारण परमा याने याला िवशेष श  दवूेन िवशेष 
कायासाठी िन मत केले आह.े आिण ते हणजे मनु याने लौ कक गो चा न ह े तर वतःचा शोध घे यासाठी. कारण केवळ 
ही एकच गो  अशी आह ेटी केवळ मनु यच क  शकतो. यासाठी याला धम आिण मो  या पु षाथाची साधना करावी 
लागते. 

धम हणजे नीती, धम हणजे स य, धम हणजचे परमा मा आिण या ि थतीम य ेआपले समपण हणजे मो , 
मु  होय. वारकरी सं दाय मनु याला जीव अस ेसंबोधतो. या जीवाच ेिशवासोवत हणजे परमा यासोबत िमलन हचे 
मनु य जीवनाच े येय अस े वारकरी सं दाय मानतो.  ीम गव ीतेम ये शरीराला े  व या शरीराला जाणणारा 
याला े  असे हटले आह.े या सृ ीतील सवात े  जीव हणजे मनु य ाणी होय. 

समाज   :   मनु य या प रवेशात राहत असतो याला समाज असे हणतात.  मुळात मनु य हा समाजि य ाणी आह.े 
सामाजशा ाम ये सामािजक व थेला समाज अशी ा या आह.े काही अ यासक िविश  समूहांना समाज असे 
हणतात. मनु या या िविवध या व य या संबंधातनू व याचा या यावर पडणा या भावातून समाजिन मती होत 

असते. समाज हा मनु या या अंतरबा  यां या संबधंातून िन मत होत असतो. याने आ मसात केलेल े ान व या 
ानाचा उपयोग क न, या या आचरणातून समाजाचा िवकास होत असतो. तो आप या पूवजांचे जे अनुकरण करतो 

याला सं कृती असे हणतात. या सं कृती या अ यासातून अनेक सं था िनमाण होत असतात, या समाजाला पूरक 
असतात. सं कृतीमळेु समाज टकून राह यास मदत होत असते. मनु यािशवाय समाज या सं ेस अथ उरत नाही. कारण 
मानव-मानवातील संबंधावरचा समाज िन मत होत असतो. मानवच नसेल तर समाज ही सं ा पूणपणे संपु ात येईल. 
आिण हणून वारकरी सं दायाने समाज हणजे एखादा िविश  समूहाला संबोधले नसून संपूण मानव जातीला समाज ही 
उपाधी दलेली आह.े व वारकरी सं दायाची त व,े ाथना व िस ांत सु ा संपूण मानव समाजा या िहतासाठी आहते. 
वारकरी सं दाय त व ान आिण परमा मा    :   परमा याची कोण याच श दांनी ा या करता येणे श य नाही. कारण 

ा या केली हणजे ती गो , व तू या श दां या मयादते, कसोटीत बं द त होत असते. परंतु परमा मा अमयाद, अ , 
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अिवनाशी, अज मा, अनंत, आनंदमय, स य, ि थर, चैत य व प आिण वयंिस  आह.े तो या िव ाचा िनमाता आह.े तो 
सवदशेीय आह.े पूण व प आह.े काही अ यासक ई राचे अि त व मानायला तयार नाहीत, परंतु कोणी सूयाला सूय 
मानायला तयार नसतील तर याचा सूयावर कवा सूयाला मानणायावर काहीही फरक पडत नाही. परंतु काही अ यासक 
ह ेसु ा मानतात क  या िव ानाला मनु य मे यावर जातो कुठे ? कवा ज मापूव  याची काय अव था असते ? कवा 
या िव ातील एक अणुदखेील िव ान िन मत क  शकत नाही. या िव ात काहीही िनमाण करता येत नाही, कवा काही 
न ही करता येत नाही ह ेिव ानाला मा य आह,े तर मग या संपूण िव ाचा िनयंता कोणीतरी असायला हवाच नं ! या 
शि लाच आ या म परमा मा हणत.े परंतु अधा पा याने भरलेला मानायला तयारच नसतात, तसा हा वाद आह.े  
 परमा मा हा तका या पलीकड े अस यामुळे याला तकाने िस  करता येणे कदािप श य नाही. कारण 
आि तकांनी कतीही तक दले तरी नाि तक याचं खंडन करतीलच. आिण अि तकानंा कतीही तक दले कवा कतीही 
पुराव े दले तरी ते मलुाने बापा या ज माचे पुरावे दे यासारखे आह.े जर परमा मा वतं , वयंभू आह ेतर मग याच े
अि त व सु ा वयंभूच असायला पाहीजे. या तव तो आह े कवा नाही ही िस  कर याची गो च मुळात होत नाही. तो 
केवळ एक िन फळ वाद हणावा लागेल. 
 वारकरी सं दाय या श ला सगुण आिण िनगुण अशा दो ही व पात मानतांना दसतो.  िव िनयं या या 
श ला एका िविश  पा ाम येबसवून याला सं दाय परमा मा मानतो. या ा हडंातील चंड श  ा एकमेकांशी 
संबिधत सु ा आहते व एकमकेांशी पूरक  सु ा आहते. सूयाने आपले एक मीटर जरी पृ वीसोबतच ेअतंर कमी केले, तर 
कमी तापामुळे पृ वीवरील जीवसृ ी न  होईल. आिण एक मीटर जरी वाढवले तर शीत लयाने जीवसृ ी न  होईल. 
चं ा या कलांमळेु समु ाची भरती ओहटी, आकाशातील ढगाळ वातावरणाचा मनु या या आरो यावर होणारा प रणाम 
या सव गो ी एका धा याम ये आपोआप गुंफू शकत नाही. यासव श वर कोणाच ेतरी िनयं ण असायला हवे. आिण या 
सव श चा ज मदाता, आ य, व थापक हणजे परमे र असे वारकरी सं दाय मानतो. यासव गो ीचा एकच आ य 
असायला हवा कारण या ा हडंातील येक कण एकमकेांसोबत या ती या करत आह.े यांचे िनमाते यांच े

व थापक वेगवगेळे असते. तर यां याम ये संतुलन साधने श य झाले नसते. 
 मानवी शरीरातील येक अवयव हा एकमेकांसोबत या ती या करत असतो. यातला एक  जरी ित त 
झाला तर याचा प रणाम संपूण शरीरावर होत असतो. शरीराम ये संतुलन नसेल तर आरो य अश य आह.े मग चंड 
अशा िव ाम ये िह महाकाय व था जडा या मा यमातून होणे कस ेश य आह े? आिण हणून, या िव ात होणारी 
लहानातील लहान व मो ातीला मोठी या जसे सूयाचे चालण े कवा वृ ा या पानाचे हलण ेसु ा परमा म स ेिशवाय 
नाही, अस े वारकरी सं दायाचे मात आह.े काही लोक याला परमे र हणत असतील तर काही याला ई र, ह, 
पर ह हणत असतील. वेद याला आ मा हणतो. 
 वारकरी सं दाय ह े मनु याला परमे राचा अंश मानतो. परंतु येक मनु य जीव हा कम कर यास वतं  
अस यामुळे माणसामाणसात कमभेद दसत असतो. कारण येक मनु याम ये जरी एकच परमा मा िवराजमान असला 
तरी येकाला कम कर याचे वातं य आह.े उदा. जसे एकच वीज वीजेचा ब ब, रे जरेटर व कुलर म ये काय करत 
असते. परंतु येकाचे कम वतं  अस याने वीज जरी एक असली, तरी िहटर पाणी गरम करते, तर कुलर पाणी थंड 
करते. हणनूच मनु य आपली आ मो ती साध यास पा  न  आह ेपरंतु य  करण ेह े या या वतःवर अवलंबून असते. 
जीवनाचे येय परमा मा ा ी जरी असले, तरी परमा म ा ी कारणे कवा न कारणे ह ेसव वी याचे याचेवर अवलंबून 
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आह.े भ  करायची क चोरी, ह ेमनु याचे वातं यआह.े वा तिवक पाहता परमा मा ा ी ह ेमानवी जीवनाचे अिंतम 
येय आह.े यासाठी भ  करावीच लागेल. कारण, भ म ये जे सुख आह े ते परमा मा ा ीपे ाही े  आह,े आही 
हणून वारकरी सतं दवेाला उ शूेन हणतात क  तु यापे ाही तुझी भ  तुझ े नाम े  आह.े वारकरी सं दाय सतं 
ाने र ह ेयोग मागाचे जाणकार होते. तरी यांनी योगाला िनकृ  ठरवीत भ ला े व दलेले दसते. ीम ागवत 

महापुराण सु ा भा लाच े  मानते. कारण भ चे सुख वताः भगवंताला सु ा घेता येत नाही. वारकरी सं दाय संत 
चारही पु षाथ बाजूंला सा न पंचम पु षाथ भ ला मानतात. 
 परमा मा ा ीसाठी केलेली भ  हणजे बा  आवडबंर नसून तो आंत रक ि थती आह,े मानिसकता आह,े भ  
एक अव था आह.े न ह ेन ह ेती एक वृ ीच आह.े आता ती भ  ा  कर यासाठी काय करायचे हा वास सु  होतो. 
काय करावे ? काय क  नय े? काय खाव?े काय खाव ूनये ? मनु याचा नेमका आचार काय असावा ? येथनूच साधकाचा 
खरा वास सु  होतो. 
मानवी जीवनाच ेसाफ य    :   मनु याला या या जीवनाचे येय एकदा का समजले हणजे याचा यो य वास सु  
होतो. वारकरी सं दाय मता माण ेपरमा मा ा ी, िजवािशवाचे िमलन ह ेमानवी जीवनाचे येय आह.े वारकरी सं दाय 
गीतात वानुसार आ याला अमर मानतो, तर शरीराला न र. येक मनु यात आ मा आहचे आिण तोच परमा मा आह,े 
ह ेस यच आह.े परंतु येक जीवाला याच े ान नसते. यालाच जीवाच ेअ ान हणतात. आप याला वः चा िवसर पडण े
हणजे अ ान. आपण न र दहे नसून अमर आ मा आहोत या गो चा मनु याला पडलेला िवसर हीच माया, हीच ांती 

आिण या ांतीमळेु तो शरीर व शरीरसंबंधानंाच आपले समजून यातच आपले जीवन तीत करत असतो. आिण लौ कक 
जीवनाम ये याला आ मसा ा काराचा पूणपणे िवसर पडतो. खरे पाहता परमानंदाची ा ी ह े या या जीवनाचे यये 
आह.े परंतु येयाचा िवसर पड यामुळे तो माये या आधीन होतो जीवन-मृ यू यां या फे यात अडकतो. याचे यये 
आप या व पाचा शोध घेणे हणजे, मी कोण ? याचा शोध घे याऎवजी या परमा मा सुख ऎवजी पैसा 
कामािव याम ये, ित  े म ये िवषयभोगांम ये परमा मा सुखाचा शोध घे याचा य  मनु य करत असतो. लौ कक 
गो म ये तो सुख समजतो. मग तो याच ेखरे येय ज ेपारलौ कक सुख, याला मा  मुकतो. हीच ती माया. ती त न 
जाने फार अवघड आहे. एकदा का मनु य जीव या माये या च ात अडकला, मग मा  याला बाहरे पडण ेकठीण होऊन 
बसते. मग याला काय करावे ? काय क  नय े  ? आप यासाठी यो य काय ? अयो य काय ? काही कळत नाही. त े
कोणाला कळत असेल तर ते संतांना कळत असत. कारण संत ह ेिववेक  असतात. जीवाला आ मिव मृती झालेली असते व 
ते मरण क न ायचे काम संत करत असतात. 
  भ  कशी करावी ? दवेाची पूजा कशी करावी ? ह ेसांगणारे समाजात अनेक कारे पंथ, अनेक कारच े
पंथ, अनेक कारचे आ म, अनेकानेक िवचार वाह दसतात. ते हा नेमके आपण काय करावे, ह ेसामा य मनु याला 
कळणे अवघड होऊन बसते. काह ची तर सु वात यथेून असते क  दवेाला अगरब या कती लावा ात ? कोण या दशेला 
बसून दवेाची पूजा केली पाहीजे ? िनरंजानाम ये कती वाती असा ात ? िनरंजानाम ये तेल चालेल क  तूपच पाहीजे ? 
मग ते हशीच ेचालेल क  गाईचेच पाहीज े? अस ेएक नं अनेक  सामा य मनु याला पडतात. परंतु वारकरी संतांना ह े
सव काहीही अपेि त नाही. वारकरी सतं हणतात दवेाला मानसपूजाच या त आवडते. कारण जर तो सव ापी असेल 
तर आप यात सु ा तो आहचे. आिण जर तो आप या अंत:करणात असेल तर मग याला आपण केलेली मानसपूजा 
कळायलाच पाहीजे. नाहीतरी भ चे आवडबंर केले तरी जोपयत साधकाम ये आतं रक बदल होत नाही तो पयत केलेल े
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कम ह ेभ  होऊच शकत नाही. लौ कक दृ ीने जरी ते पारमा थक कम वाटत असेल.तरी ते फल पू होण ेश य नाही. 
कारण दवेाला सव या अंतकरणातीलकळत असते. हणून मनु याने बा  आवडबंर क न समाजाला, इतरानंा कतीही 
फसिवले, तरी आत असणा या या श ला मनु य फसवू शकत नाही. आिण केवळ दवेाची भ  भजनच मनु याला या 
संसारसमु ातून पार ने यात समथ आह,े दसुरा मागाच नाही. वारकरी सं दायाचे ह ेत व ान संतानंी संपूण जगासाठी 
खुले केलेले आह.े आपण िजथे आहोत ितथे भ  क  शकतो. दवेाला पान, फुल, पाणी भि भावाने काहीही अपण केले 
तरी चालते. कारण या या ा ीला पैसा वैगरे काहीही मोल लागत नाही लागतो तो केवळ भाव. 
िन कष : स याचा शोध घेण,े परमा मा ा ी कारण,े धमािध ीत  जीवन जगण ेया सव गो ी एकच अथाने आहते. संत 
त वदश  महा मा होते. यानंी स य जाणले होते. यानंा परमा म त वाचा सा ा कार झाला होता. कारण याचं ेजीवन 
धमयु  होते. यां या जीवनाला ताि वक बैठक होती. ते ज ेवागल ेतोच िनयम व ते या मागाने गले ेतेच स य, असा 
वारकरी सं दायाचा िव ास आह.े वारकरी होणे, भ  होणे एक अव था आह.े जोपयत साधक िस ीव थेपय त पोहोचत 
नाही तोपयत तो िवषयांचा याग क च शकत नाही. आिण तो याने क ही नय.े कारण बा  अंगाने जरी याने अशी 
घोषणा केली, क  मी िवषयाचंा याग केला आह.े आिण आतून जर िवषयांचे चतन चालू असेल, तर तो वताःच वताःची 
व समाजाची सु ा नव साधकाला यागासारखेच फल दणेारे आहे. असेच शा  मत सु ा आह.े कारण यामुळे समाजात 
थैय टकून राहत असते. मनु य जर कोणतहेी िनयमािशवाय िवषयांचे सेवन क  लागला तर मग मनु य व पशु यात 

फरक तरी काय ? हणून शा ांनेच मनु याला िवधीपूवक िवषयांचे सेवन कर यास संमती दलेली आह.े जेणे क न 
समाजात अि थरता येणार नाही. मग तो जर का िवधीपूवक िवषय सेवन करीत भ  करील, तर मा  याला भ ची 
आवड िनमाण हो यास मदत होते व हा मनु यासाठी खरा लाभ आह ेसगुण   
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