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सारांश : 

भारताच्या महासत्ताक होण्या मध्ये भारताचा सिाांगाने विकास होण्यासाठी नॅब ही संस्था दृवि बावित, कणणबविर, अिं आवण 

बहुविकलांग प्रिगाणसाठी काम करीत आह.े विक्षण, रोजगार, स्ियंरोजगार, िदै्यकीय पनुिणसन,िकै्षवणक पनुिणसन, आवथणक पनुिणसन, 

कौटंुवबक पनुिणसन ि सामावजक पनुिणसन या माध्यमातनू विवयांगांच्या पनुिणसना संिभाणत नॅब संस्था कायण करीत आह.े यामध्ये सन 

2021-22 च्या जनगणनेनसुार दृिबावित लोकांच्या जनगणनेत दृिीबावित प्रिगाणची संख्याही फार मोठी आह.े दृविबावितांची 

भारतातील आकडेिारी सांगायची झाल्यास 50,32,463 इतकी आह ेत्यात दृिीबावित परुुषांची संख्या 26,38,546 तर मवहला 

दृविबावितांची संख्या 23,93,947 इतकी आह.े तसेच दृिीबावितांची महाराष्ट्रातील संख्या 5,74,052 इतकी असनू त्यात ग्रामीण 

भागात 3,21,266 दृिीबावित तर िहरी भागात 2,52,786 इतकी आह.े वनसगाणकडून मोफत वमळालेल्या गोिीचे महत्त्ि म्यकुर 

मायकोवसस सारख्या आजारांच्या वनवमत्ताने नागररकांना नवयाने समज ूलागले आह.े मात्र अद्यापही दृिीअभािी अिंाराच्या सिृीत 

जगणाऱ्या दृविबावितांची संख्या महाराष्ट्रात तसेच केिळ नाविक वजल्यात 2021 दृिीबावितांच्या जनगणनेतच तब्बल िीस 

हजारांच्या ही पार गलेी आह ेआवण ही अवतिय गभंीर बाब आह.े या संिभाणत या गभंीर मिुद््यािर नॅिनल असोवसएिन फॉर ि 

ब्लाइडंने प्रकाि टाकताना नेत्रिानाच्या चळिळीला प्रोत्साहन िणे्याची गरज अिोरेवित केली. दृिीबावित होण्याच्या समस्येचे 

वयापक स्िरूप लक्षात घतेा न्याप संस्थेच्या माध्यमातनू िहर ि वजल्यात तसेच राज्यात दृिी बावितांसाठी विविि उपक्रम राबविले 

जातात. दृिीबावित समाजाच्या मखु्य प्रिाहात आणण्यासाठी त्यांची िकै्षवणक प्रगती सदु्धा तेिढीच महत्त्िाचे आह ेया सिण गोिींचा 

फक्त विचार न करता कायाणत्मक दृिीने ठोस पािले उचलण्याची गरज आह ेि सहकायण करणाऱ्या हातांची गरज आह ेअिंांच्या 

उत्थानासाठी जगभरात ि भारतात अनेक संस्था कायणरत आहते. त्यातीलच नॅब ही अग्रणी संस्था आह.े नॅिनल असोवसएिन फॉर 

ि ब्लाइडं यवुनट महाराष्ट्र ही संस्था दृविबावितांच्या जीिनात रंग भरण्याचे काम करते. म्हणजचे नॅिनल असोवसएिन फॉर ि ब्लाइडं  
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त्यांच्या कुटंुबीयांना तसेच समाजाला एक भार िाटतो, एक ओझ ेिाटते, ही त्यांची मानवसकता बिलण्याची जबाबिारी नॅब सारख्या 

संस्थांमध्ये काम करणाऱ्या वयक्ती घते आहते. कारण अिा संस्था दृविबावित प्रिगाणच्या दृिीने आज एक गरज बनल्या आहते. नॅब 

संस्था म्हणज ेदृिीबावितांचा श्वास आह.े दृविबावित प्रिगाणचे िकै्षवणक, सामावजक, आवथणक ि कौटंुवबक पनुिणसन करून त्यांना 

सिक्त ि सक्षम करण्यासाठी 1 जनू 1984 ला नॅिनल असोवसएिन फॉर ि ब्लाइडं यवुनट महाराष्ट्र ही राज्य िािा नाविक येथे 

स्थापन करण्यात आली. नॅबसारख्या संस्थांनी दृिीबावित प्रिगाणला पनुिणसन करण्यासाठी जी पािले टाकली आहते त्याचे ज्ञान 

समाजाला करून िणे्याच्या होण े गरजचेे आह.े दृवि बावितांचा सिाांगीण विकास सािने त्यांचे सक्षमीकरण करणे हा उद्दिे 

डोळ्यासमोर ठेिनू न्याय संस्था िकै्षवणक ि सामावजक के्षत्रात विविि उपक्रमांच्या माध्यमातनू योगिान िते आह.े दृविबावितांचा 

िकै्षवणक सामावजक सांस्कृवतक, िारीररक, भािवनक, मानवसक इत्यािी गणुांचा विकास वहािा यासाठी संस्था अहोरात्र पररश्रम घते 

आह,े आज भारताच्या कानाकोपऱ्यात िकेडो यिस्िी दृविबावित प्रिगण या संस्थेमळेु यिस्िीपण ेसामावजक बांविलकी रािनू 

समाजातील विविि क्षेत्रात यिस्िी काम करीत आह.े याचे श्रेय न्याप संस्थेच्या िकै्षवणक ि सामावजक के्षत्रातील योगिानाला जाते 

विविि िकै्षवणक ि सामावजक उपक्रमातनू दृवि बावितांचे जीिनमान उंचािण्यासाठी प्रयत्न करते आह ेप्रिगाणला फक्त विक्षण िणेे 

एिढा विचार न करता दृिीबावितांना स्ितःच्या पायािर उभ ेकरून यिस्िी वििरापयांत पोहोचविण्यासाठी नॅब संस्था त्यांना 

मितीचा हात ितेे. विविि के्षत्रात मानसन्मान प्रवतष्ठा वमळिनू िणे,े पयाणयाने दृिीबावित प्रिगाणचे सक्षमीकरण करण ेहा मखु्य उद्देि 

नॅिनल असोवसएिन फॉर ि ब्लाइडं यवुनट महाराष्ट्र या संस्थेचा आह.े तसेच समाजाला दृिी बावित प्रिगाणच्या समस्यांच्या प्रश्ांची 

जाणीि करून िणे ेही आजच्या काळाची गरज आह.े नॅब यवुनट महाराष्ट्र नाविक या संस्थेची  गले्या 38 िषाांची िाटचाल लक्षात 

घतेली तर संस्थेच्या संस्थापकांपासनू आत्तापयांत झालेले पिाविकारी, कमणचारी, सभासि, िणेगीिार, िासकीय स्तरािरील 

अविकारी, समाजकल्याण विभागाचे अविकारी अिा अनेकांचा सहभाग डोळ्यासमोर येतो. आवण एक मोठे वचत्र साकार झाल्याचे 

लक्षात येते. वकती जणांनी ह ेवचत्र पणूण वहायला आपलं योगिान विलं, कुणी रेषा आिल्या, कुणी रंग भरले, कुणी वचत्राची पाश्वणभमूी 

तयार केली, कुणी आकाि साकारलं, कोणी वहरिाई साकारली यातनू समाजातील िानिरू िगण, वहतवचंतक ि संस्थेचे सिण कायणिील 

घटकांमळेु िपू काही चांगलं उभ ं रावहलं. अिं मलुामलुींसाठी वनिासी िाळा, िालेय विद्यार्थयाांसाठी िसवतगहृ,  प्रौढ अिं 

वयक्तींसाठी प्रविक्षण कायणिाळा तसेच प्रौढ अिं वयक्तींसाठी स्ियंरोजगार, रोजगार प्रविक्षण िणेारी प्रविक्षण कें द्र ेसंस्थेने सरुू केले. 

निीन तंत्रज्ञानाला अनसुरून संगणक प्रविक्षण कें द्र राज्यातील वठकवठकाणच्या वजल्हा िािांमध्ये उभ ेरावहले. अिंत्िा बरोबरच 

इतर अपंगत्ि असणाऱ्या वयक्तींसाठी बहुविकलांग पनुिणसन कें द्र नॅब यवुनट महाराष्ट्र नाविक येथे वनमाणण झाले. दृिीबावितांसाठी 

िदृ्धाश्रम, विवयांग के्षत्रात तज्ञ प्रविवक्षत विक्षक वनमाणण वहािते म्हणनू वििेष विक्षण िणेारे डीएड, बीएड अभ्यासक्रम मकु्त 

विद्यापीठाच्या सहकायाणने संस्थेने सरुू केले. ह ेसिण सहज साध्य वहाि ेम्हणनू विविि विष्ट्यितृ्ती, िकै्षवणक सािन सामग्री संस्थेमाफण त 

उपलब्ि करून विली जाऊ लागली. अभ्यासाबरोबर इतर विषयांचे िाचन लेिन करता याि ेम्हणनू अॅमि ेकंपनीच्या सहकायाणने 
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बोलक्या पसु्तकांच्या आवण ब्रेलमिील छापील पसु्तकांची लायब्ररी सरुू करण्यात आली. तसेच दृविबावित प्रिगण क्षेत्रात राज्यातील 

अिं ि बहुविकलांग विद्याथी- विद्यावथणनींना ज ेिहािी बारािी बोडाणत प्रथम श्रेणीत उत्तीणण ि पििीिर झालेले महाविद्यालयीन 

विद्याथी, अिंांसाठी कायणरत संस्था, अिं-अपंग के्षत्रात वििषे कायण कतृणत्ि करणारे वयवक्तमत्ि गाजिणारे राज्यातील चार वििषे 

विक्षक ि एक प्राध्यापक यांना नॅब संस्थेमाफण त िरिषी परुस्कार िऊेन सन्मावनत करण्यात येते. या सिण उपक्रमांना आवथणक पाठबळ 

वमळािे म्हणनू वनिी संकलन हा ििेील विभाग संस्थेने स्थापन केला. नॅब चॅररटी सेंटर, ध्िजविन वनिी, िहरात ठीकवठकाणी 

िानपेट्या यामाफण त वनिी संकवलत केला जातो. नॅब संस्थेची िरुा जबाबिारीने ि यिस्िीपण ेसांभाळत संस्थेला यिोवििरािर 

नेण्याचे काम नॅबचे सिण पिाविकारी, अविकारी ि नॅबमध्ये कायणरत कमणचारी करीत आहते. संस्थेने िकै्षवणक ि सामावजक उपक्रमांचे 

योगिानातनू दृविबावित प्रिगाणचे सक्षमीकरण केले आह.े 

प्रस्तार्ना:  

भारतीय संवििानाने 86 वया घटना िरुुस्तीत सहा ते चौिा 

ियोगटातील सिण मलुा मलुींना मोफत ि सक्तीचे आठिीपयांत 

विक्षण िेण े ही िासन ि समाजाची जबाबिारी असनू ते 

वमळिण ेमलुा मलुींचा मलूभतू हक्क आह ेह ेमान्य केले आह े

सिण मलुा मलुींना विक्षण याचा अथण अिं अपंग मलुा-मलुींना 

सदु्धा विक्षणाच्या प्रिाहाताने क्रमप्राप्त आह े योग्य विक्षण 

वमळण ेहा प्रत्येक वयक्तीचा जन्म वसद्ध हक्क आह ेह ेजगन 

मान्य सत्य आह ेम्हणनूच प्रत्येक अिं मलुाचाही तो जन्मवसद्ध 

हक्कच आह.े दृिी बावितांना वमळालेले योग्य प्रकारचे विक्षण 

त्याला आपल्या अिंत्िािर मात करायला विकविते भारतीय 

संवििानातील वनयमानसुार ििेात प्राथवमक विक्षण 

सिाांसाठी मोफत ि सक्तीचे करण्यात आले आह ेतसेच अिं 

अपंग वयक्तींना समान संिी त्यांच्या हक्कांचे संरक्षण आवण 

त्यांच्या संपणूण सहभाग या उद्दिेाच्या पतूणतेसाठी सन 1995 

मध्ये भारत सरकारने अपंग वयक्ती समान संिी हक्काच े

संरक्षण आवण संपणूण सहभाग अविवनयम 1995 हा 

अपंगांसाठी सिणसमाििेक कायिा संमत केला होता असे 

असनूही विक्षण ि विकास संिीच्या बाबत भारतातील अिं 

अपंग वयक्तींच्या एकूण लोकसंख्येच्या वकमान 20 टक्के 

मलुांना सदु्धा या िकै्षवणक योजनांचे ि कायद्याचे फायि े

वमळत नाही ही िास्तविकता आह ेविक्षणाच्या बाबतीत सिण 

मलुांना एकसमान विक्षण संिी उपलब्ि करून िणे्याबाबत 

आपला ििे नेहमीच कवटबद्ध आह.े असे असनूही ििेातील 

अपंगांच्या विक्षणाचा मागण आजही िडतर आह ेया वनरािा 

जनक पररवस्थतीचे अनेक कारण े सांगता येतील अिं 

अपंगांची समाजाकडून ह ेटाळण ेहोते ि त्यामळेु त्यांच्यात न्य ू

नगडंाची भािना वनमाणण होते अिं अपंगांना विक्षण 

वमळाल्यामळेु समाजाचाच फायिा होतो यािर समाजाचा 

अजनूही विश्वास नाही त्यामळेु पालक त्यांच्या विक्षणासाठी 

परेुसा पैसा िचण करण्यास तयार नसतात पालकांना ि 

बालकाला योग्य मागणििणन वमळत नाही अिं अपंगांसाठी 

असणाऱ्या सोयी सवुििांविषयी समाजात अजनूही अज्ञान 

आह ेही विवयांग मलेुही आत्मवनभणर होऊ िकतात याबाबतच 

समाजात सािकंता आह ेत्यामळेु त्यांच्यासाठी िेळ ि पैसा 

िचण करण ेि अतावकण क समजले जाते. 
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भारतीय समाजातील अिं अपंगांचे स्िरूप बिलण्यासाठी 

विक्षण ह ेप्रभािी सािन आह ेम्हणनूच संवििानात िासनािर 

आले 

आहते कलम 46 नसुार सिण िबुणल घटकांसाठी म्हणजचे त्यात 

अिं अपंगांसाठी ही वििषे योजना आहते विक्षण िलु्कात 

सिलत वकंिा िलु्क माफी िैक्षवणक सािनांचे मोफत िाटप 

वनिासी िाळांची सोय ित्तक पालक योजना अपंगांच्या 

विक्षणासाठी वििेष िाळांची सोय आवण सिणसमािेिक 

विक्षणाची सोय उपलब्ि करून विली आह.े भारतीय 

राज्यघटनेनसुार नागररकांना काही अविकार बहाल केले गलेे 

तसेच काही जबाबिाऱ्याही सोपविण्यात आल्या आहते. 

त्यानसुार कायि े तयार केले गलेे प्रत्येक भारतीय नागररक 

संवििानािी बांविल राहून िसुऱ्या वयक्तीच्या स्िातंत्र्याला 

बािा न आणता वनयमांना वनििेक तत्त्िाचा कायिा समजनू 

आचरण ठेिील याची तरतिू करण्यात आली आह.े ह ेकायि े

प्रत्येक नागररकाला बंिनकारक असतील. त्यामळेु प्रत्येक 

भारतीय नागररकाच्या दृिीने अिं-अपंग वयक्तींना विक्षण 

उपलब्ि करून िणे्याचे उवद्दि गाठताना केिळ िचनबद्धता 

परेुिी नाही. त्यासाठी विवयांगांच्या गरजा ओळिनू त्याप्रमाणे 

सोयी सवुििा िणे्याबरोबरच विवयांगांसाठी भिेाभिेाच्या 

अडथळ्यांपासनू मकु्त असे सामावजक ि िैक्षवणक िातािरण 

आपल्या ििेात तयार होण े आिश्यक आह.े यासाठी 

विवयांगाना सिणसमािेिक अिी विक्षण संिी या संकल्पनेिर 

आिाररत योजनेचा आरािडा तयार करण,े योजनेचे ध्येय, 

वििा, कृती आरािडा ठरिण्याबरोबरच आिश्यक 

संसािनांचे िाटप त्यासंबंिी आिश्यक कायििेीर तरतिुी ि  

वनयम तयार करण ेमहत्त्िाचे ठरते. 

महान िास्त्रज्ञ अल्बटण यांना विसले आजार होता तरीही त्यांनी 

विश्वाकडे पाहण्याचा आवण त्यांचे गडु समजनू घणे्यासाठी 

महत्त्िाचा ठरलेला सापेक्षता िािाचा वसद्धांत जगाला विला 

थॉमस अल्िा एवडसनला नीट ऐकू येत नवहते पण याच 

िास्त्रज्ञाने विजचेा िोि लािला त्याचा हा िोि आजच्या 

आिवुनक जग आकाराला आणण्यासाठी इतर किापेक्षाही 

अविक महत्त्िाचाच ठरला आह.े लईुस ब्रेल दृिीहीन होता पण 

त्याने िोिनू काढलेल्या ब्रेल वलपीमळेु जगभरातील अिं 

वयक्तींना िाचण्या वलवहण्याची सवुििा उपलब्ि होऊ िकली 

ह े प्रवतवनविक उिाहरण पावहल्यानंतर काय लक्षात येते या 

वयक्ती अिा आहते ज्यांनी ह ेवसद्ध केले आह ेकी अगंात गणु 

असतील तर अपंगत्िािर सहजतेने मात करता येऊ िकते. 

एक काळा असा होता जवेहा अपंगत्ि म्हणज ेत्या वयक्तीला 

आवण त्याच्या कुटंुबाला वमळालेला िाप मानला जाईल 

मागच्या जन्मीच्या पापाचे फळ म्हणनू त्याकडे पावहले जाईल 

परंत ुआिवुनक विज्ञानामळेु ह ेगरैसमज आता िरू झाले आहते 

िदै्यकीय उपचाराद्वारे अपंगत्िािर मात करता येऊ िकते ह े

सत्य आता लोक स्िीकारू लागले आहते विज्ञान आवण 

निनवया िोिामळेु अपंगत्िािर मात करण्यासाठीची सािने 

उपलब्ि आहते ज्यामळेु िारीररक विकलांग वयक्तींचे जीिन 

अविक ससुय झाले आह.े 

मावहती आवण िळणिळण तंत्रज्ञानाची साथ लाभल्यामळेु 

राष्ट्र उभारणीच्या कायाणस हातभार लािण्याची िक्ती विवयांग 

नागररकांना प्राप्त झाली आह े विवयांगाना अडचणी आवण 

अडथळे विरवहत िातािरण उपलब्ि करून िणे्यासाठी आवण 
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त्यांना स्िािलंबी स्ितंत्र आयषु्ट्य जगता यािे यासाठी 

िासनाबरोबरच न्याप सारख्या स्ियंसेिी संस्थांमाफण त ही 

प्रयत्न केले जात आहते. दृिीने विकलांग असलेली मलेु काम 

करू िकत नाहीत उपजीविकेसाठी काही कमाि ूिकत नाही 

िकणार नाहीत म्हणनू त्यांना घरीच बसिनू सरुवक्षत ठेिण्यात 

यािी हा पारंपाररक विचार बिलण्यासाठी अिं अपंगांना 

िालेय विक्षणाबरोबरच वयिसाय विक्षणाची जोड िणेे 

आिश्यक आह ेया वयक्ती जर विक्षणापासनू िवंचत रावहलीत 

तर ििेाचे वनवितच सामावजक नकुसान होईल दृिीत बावित 

प्रिगाणला स्ितःची वलपी वलवहता िाचता आली तसेच त्यांच े

िकै्षवणक ि सामावजक पनुिणसन झाले तर ते समाजाचे उपयकु्त 

घटक िास होतील िस्ततुः जन्मभर बांडगळू म्हणनू 

िसुऱ्याच्या ियेिर लाचारीने जगाि ेलागण ेयासारिी िाईट 

गोि नाही ि यालाचारीच्या वनयकु्तीच्या भािनेचा भार 

विवयांगांच्या मनािर इतका असतो की त्यांच्या मनाला 

मोकळेपणात िाटत नाही चार चौघात िाघाची चोरी 

पंगपूणाची लाज त्यामळेु किावचत ही मलेु अिंिाळेत वकंिा 

बहु विकलांगांच्या िाळेत अविक समािानी असतात पण ह े

समािान िोटे आह ेसमििुािर आिारलेले आह ेज्यािेळी 

त्यांच्या पंगोपणाने वनमाणण होणारी न्ययूनता घालिणारी 

विक्षण त्यांना वमळेल तेवहाच हा प्रश् सटेुल या अिं अपंग 

मलुांचा प्रश् इतका कठीण झाला आह े याचे एकच कारण 

आह ेआवण ते म्हणज ेत्यातील काही ििुिैी मलुांना ज्ञानाच े

िरिाज ेअजनूही उघडून विलेले नाहीत हाताच्या बोटांमध्ये 

केिळ केिढे कौिल्या साठिलेले आह े याची कल्पनाच 

विलेली नाही वनसगाणचे सौंियण जीिनाची भवयता ि जगण्याची 

गोडी त्यांना पटिनू विलेली नाही याकररता अिं अपंगांच्या 

अविक िाळा अविक संस्था अविक औद्योवगक कें द्र,े विक्षण 

कें द्र, वयािसावयक कें द्र,े, प्रविक्षण कें द्र ेयांची गरज आह.े ही 

गरज समाज ि िासन यांनी भागिली पावहज.े कारण अिं 

अपंगांना वमळणाऱ्या िागणकुीिरच समाजाची संस्कृती 

मोजली जाते. िडिाकट माणसांना चांगली िागणकू वमळते 

कारण ती न वमळाल्यास ते प्रवतकार करू िकतात. पण ज े

रंजलेले आहते ज े गांजलेले आहते त्यांना आपलेपणाने 

िागािणारा जिळच िमण राहू िकतो ििे राहू िकतो. परंत ुह े

सिण वयिस्था पिािवु पचारासारिी आह े चकू करून 

वनस्तरण्यासारिी आह ेमलेु अंि अपंग न होतील याकररताच 

समाजाने काळजी घेतली पावहज े प्रसतूीपिूणक काळजी 

अभणकांची स्िच्छता आरोग्य ि संसगणजन्य रोगांचा प्रवतकार,  

अिंश्रद्धा वनमूणलन त्िररत वहायला हिते. नेत्रोपचार 

कें द्रांसारिी कें द्र े समाजात फुगडायला हिीत परंत ु ह े सिण 

प्रवतकारात्मक प्रयत्न करून सुद्धा अपघात वकंिा वनसगण कोप 

यामळेु येणारी अपंगता राहीलच या सिण अपंगांच्या समोर 

हलेन केलर, लुई ब्रेल, डॉक्टर सबुोिचंद्र रॉय, उद्योजक भािेि 

भवटया, आय.ए. एस. अविकारी प्रांजल पाटील यांची 

उिाहरण ेध्येयििी ताऱ्यांप्रमाण ेआहते. अिं अपंगांना विक्षण 

िऊेन त्यांना समाजाचे उपयकु्त घटक बनविण े ही एक 

सामावजक जबाबिारी आह े ि ती स्िीकारलीच पावहज े

आजही अिंाभंग पाल्य त्यांच्या कुटंुबीयांना तसेच 

जसेमाजाला एक भार िाटतो एक ओझं िाटतं ही त्यांची 

मानवसकता बिलण्याची जबाबिारी नॅब सारख्या संस्था ि त्या 

संस्थांमध्ये काम करणारे वयक्ती घते आहते. कारण अिा  
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संस्था अिं अपंग वयक्तींच्या दृिीने गरज बनल्या आहते. 

नॅिनल असोवसएिन फॉर ि ब्लाइडं इवंडया थोडक्यात नॅब 

इवंडया म्हणनू ओळिल्या जाणाऱ्या संस्थेची स्थापना 1951 

मध्ये मुबंई येथील वक्रकेटर विजय मचांट यांनी मुबंईत केली. 

याचे कारण भारतात अिंत्िाचे प्रमाण जास्त होते. या 

अिंत्िािर मात करण्यासाठी या संस्थेची स्थापना झाली. 

डॉक्टर अल्पाइन िाला डॉक्टर बॉस डॉक्टर मचांट यांच्या 

सहकायाणने िरळी येथे न्याबला जागा वमळाली या संस्थेत अिं 

बंि-ूभवगनींना विविि सेिा परुविल्या जातात नॅिनल 

असोवसएिन फॉर ि ब्लाइडं राष्ट्रीय मखु्यालय मुबंई येथे आह े

ििेाच्या इतर भागातील लोकांसाठी नॅब सेिांचे जाळे सिणत्र 

पसरविण्यासाठी मुबंई बाहरे राज्यस्तरीय कायाणलय स्थापन 

करण े गरजचेे होते इतर राज्यांप्रमाण े महाराष्ट्राने ििेील 

अिंत्ि वनिारण्यासाठी प्रयत्न चाल ू केले आहते वनविळ 

िासनािर अिलंबनू न राहता एनजीओ अिंांसाठी मित 

करतात अिंप्रिगाणचे पनुिणसन केले जाते त्यामळेु ही संस्था 

ििेातील अिं लोकांचा श्वास बनली आह े या संस्थेच्या 

माध्यमातनू संस्थेच्या अिंप्रिगाणचे िकै्षवणक ि सामावजक 

पनुिणसन केले जाते विक्षणाबाबत जनजागतृी वनमाणण केली 

जाते मवहलांसाठी िालेय विक्षणाचे महत्त्ि सांवगतले आह े

विक्षणामळेु अिंांची जीिन सुिकर होते अिंमलुी विक्षणात 

आल्या पावहजते यासाठी मपॅ सतत प्रयत्निील आह.े संस्थान 

दृवि बावित मवहलांच्या सक्षमीकरणासाठी वििेष कायण करते 

विविि कल्याणकारी योजना विष्ट्यितृ्ती वनिासी िाळा या 

मवहलांना प्रिान करून दृिी बावित मलुींना विक्षणाच्या तसेच 

त्यांच्या पनुिणसन करून त्यांना समाजाच्या मखु्य प्रिाहात 

सामील करण्यासाठी सतत प्रयत्निील आह.े दृिीबावित 

मवहलांना संस्थेमाफण त वयािसावयक विक्षण तसेच 

कौिल्यािाररत विक्षण, संगणक प्रविक्षण, पाककला संगीत, 

नतृ्य, गायन, िािन, अवभनय तसेच क्रीडा क्षेत्रात मल्लिांब, 

रवनंग, गोळा फेक, लांब उडी, उंच उडी, ररले, पोहण ेयासारि े

लवलत कला ि क्रीडा प्रकारांचेही विक्षण अभ्यासपरूक ि 

अभ्यासेतर उपक्रमांच्या माध्यमातनू विले जाते.  त्यांना 

स्ितःच्या पायािर उभ ेराहण्यासाठी आत्मवनभणर ि स्िािलंबी 

होण्यासाठी यासारि ेविविि उपक्रम नॅबमिील  मवहलांच्या 

सक्षमीकरणासाठी राबविले जातात. 

कुठल्याही अडचणींिर िोषांिर िळेेिर उपाय केल्यास 

लिकर बरे िाटते या उपचारानंा यि वमळू िकते म्हणनूच 

विक्षण तज्ञांच्या मते िकै्षवणक िोष असणाऱ्या दृवि बावित्त 

प्रिगाणिर लिकर ओळिला जाऊन त्यांना जर परूक उपचार 

पद्धतीने विक्षण विले गलेे तर नक्कीच फायिा होईल वजतक्या 

लिकर ह े परूक उपचार पद्धतीचे विक्षण वकंिा सप्लीमेंरी 

रेमडेीयल त्यांना विले जाईल वततके यि अविक वमळते ि 

वजतक्या उविरा या िोषांिर उपचार पद्धतीच ेविक्षण सरुू होते 

वततके िोष पणूण नाहीसे होण्याची िक्यता कमी होत जाते 

महाराष्ट्र राज्यातील दृिी बावित ि बहुविकलांग संिगाणच्या 

सिाांगीण विकासासाठी कायणरत असणारी एकमिे संस्था 

म्हणज ेनॅिनल असोवसएिन फॉर ि ब्लाइडं यवुनट महाराष्ट्र 

म्हणज े नॅब संस्था िकै्षवणक, सामावजक ि आवथणक 

पनुिणसनाच्या कामाची मावहती सिण िरू वहािी यासाठी नॅब 

संस्था पढुाकार घऊेन अिंकल्याणासाठी झटत आह.े नॅब 

यवुनट महाराष्ट्र ही नॅबची प्रमिु राज्य िािा असनू नाविक 
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येथे आह.े नॅब राज्य िािचे्या एकूण 18 वजल्हा िािा  असनू 

उपकें द्र विभाग गोंविया, परभणी, वहगंोली, नांिडे एिढी 

उपकें द्र ेनॅब संस्थेची आहते. 

नॅब यवुनट महाराष्ट्र नाविक येथील राज्य िािा रावबत 

असलेले उपक्रम पढुील प्रमाणे 

भािना चांडक फलोर महानॅब स्कूल फॉर ि ब्लाइडं सातपरू, 

नाविक 

नॅब नॅब नाईस विजय मचांट मेमोररयल िकण िॉप रेवनंग सेंटर 

फॉर ि ब्लाइडं 

श्रीमती चंद्रभागाबाई नरवसंग िासजी चांडक बहु विकलांग 

कें द्र सातपरू नाविक 

यिि ं तराि चवहाण महाराष्ट्र मकु्त विद्यापीठ मान्यता प्राप्त 

बीएड वििषे विक्षक प्रविक्षण कें द्र 

चाररटी सेंटर नाविक 

स्ितंत्र ब्रेल वलपीतील पसु्तकाची लायब्ररी 

वििेष संगणक प्रविक्षण कें द्र 

संििेना उद्यान 

वििेष विक्षक आरसीआय मान्यताप्राप्त डीएड दृिी बावित 

पिविका प्रविक्षण कें द्र. 

अपंग वयक्ती अविवनयम 1995 या कायद्यानसुार संस्था 

आपली उवद्दि े साध्य करण्याकररता िालील उपाययोजना 

करीत आह े 

1. अिंत्ि येऊ नये म्हणनू अिंत्ि प्रवतबंि ि लिकरात 

लिकर वनिान करण्यासाठी आरोग्य विषयक सवुििांची 

उपलब्िता वमळिनू ितेे न्याप संस्थेचे कायण संपणूण 

महाराष्ट्रभर 18 वजल्हा िािा माफण त विषयक 

2. अिं विद्याथी यांना अठरा िषाणपयांत योग्य अिा 

िातािरणात मोफत विक्षण संस्थांमध्ये प्रििे वमळिनू ितेे 

. अिं विद्यार्थयाांना प्रिेिासाठी आरक्षण विष्ट्यितृ्ती मोफत 

गणिेि ि प्रकाि प्रिासासाठी सिलत संस्था वमळिनू ितेे 

अिं वयक्ती काम करू िकतील अिा योग्य पिांची 

वनविती ि अिा पिांिर िासकीय ि वनम िासकीय सेिेत 

अिं अपंग वयक्तींसाठी तीन टक्के आरक्षण वमळिनू 

िणे्यासाठी प्रयत्न करण ेकरते  मवहलांना उद्योग कारिाने 

स्ितःचे घर वििषे िाळा ि िास मनोरंजन कें द्र 

उभारण्यासाठी मित म्हणनू सिलती मध्ये जमीन िाटप 

िासनामाफण त वमळिनू िणे्यास संस्था मित करते 

अिंमवहलांचे िकै्षवणक ि सामावजक पनुिणसन या 

एकंिरीतच मवहलांच्या दृिीने सामावजक सरुक्षा ही 

वमळिनू ितेे. 

3. अिं वयक्ती काम करू िकतील अिा सयुोग्य पिांची 

वनविती ि अिा पिांिर िासकीय ि वनमिासकीय सेिते 

अिं अपंग वयक्तींसाठी तीन टक्के आरक्षण वमळिनू 

िणे्यासाठी संस्था प्रयत्न करते अिं मवहलांना उद्योग 

कारिाने स्ितःचे घर वििेष िाळा ि िास मनोरंजन कें द्र 

उभारण्यासाठी बांिण्यासाठी मित म्हणनू सिलतींमध्ये 

जमीन िाटप िासनामाफण त वमळिनू िणे्यास संस्था मित 

करते अिं मवहलांपैकी िकै्षवणक ि सामावजक पनुिणसन ि 

एकंिरीत मवहलांच्या दृिीने सामावजक सरुक्षा ही वमळिनू 

ितेे अिं मवहलांसाठी असलेल्या वििषे सोयी सवुििा 

अथिा हक्कांपासनू अिं मवहलांना िवंचत ठेिल्यास अिा 

अिं वयक्ती आयकु्त अपंग कल्याण महाराष्ट्र राज्य पणु े
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यांच्या अवभ मत न्यायालयात िाि माग ूिकते त्यासाठी 

नॅब संस्था या मवहलांच्या हक्क वमळिनू िणे्यासाठी तत्पर 

असत.े 

दृवि बावित मलुींचे विक्षण सिणसामान्य मलुांप्रमाणे 

जीिनातील विविि प्रिाहात अिं मलुींनाही समािवेित करण े

सहभागी करण े ि अिंांच्या विक्षणातील महत्त्िाचे तत्ि 

समजले जाते कारण समाजाच्या या प्रभात वनरवनराळ्या 

वमसळण्याच्या या सौख्याला अिंमलुी ि मवहला पारख्या 

झालेल्या असतात. डोळस मलुींचे विक्षण आवण अिं मलुींच े

विक्षण यात फारसे वभन्नत्ि नाही परंत ुविक्षणात िापरण्यात 

येणारी सािने ि पद्धती यात स्पिपण े वभन्नत्ि विसनू येते 

विक्षणाचे िगेळे तंत्र 

डोळस मलेुमलुी जवेहा िाळेत िािल होतात त्यािेळी 

आपल्याबरोबर मोठे अनुभिाचे विश्व बरोबर घऊेन येतात. 

डोळस मलेु आवण विक्षक यांच्यामध्ये समान अनभुिांचे फार 

मोठे भांडिल असल्यामळेु विक्षक मलेु यांच्यामध्ये 

मनमोकळा संबंि प्रस्थावपत होऊ िकतो. डोळस मलुाला 

आपल्या सभोितालच्या अनेक िस्तूंचे अनेक अनभुि 

नकळत येत असतात. त्यामळेु प्रत्येक सामान्य नाम 

उच्चारताच त्या पाठीमागचा समस्या आठिणी आवण 

अनभुि जाग े होऊन मलुांच्या मनाचक्षूंपढुे एक प्रतीक उभ े

राहते. मलुांच्या बाबतीत ही प्रतीके बहुिा अवस्तत्िातच 

नसतात, असलीत तर ती िसुर आवण गढूळ असतात. अिं 

मलुांच्या विक्षणाची ही मोठी  समस्या असते. त्यामळेु या 

मलुांना त्यांच्या मयाणवित िक्तीच्या द्वारा हक्क होईना पण 

भोितालच्या जगािी जास्तीत जास्त विचार करण्याची संिी 

आवण निीन निीन अनभुि वमळण्याची िक्यता आता करून 

विली पावहज ेनॅब संस्थांतगणत िाळांमध्ये या मलुांच्या अनभुिी 

विश्वाचा विस्तार िाढविला जातो त्यासाठीच नाविक येथील 

सेंसरी गाडणन ििेील आह ेयामध्ये मलुांच्या कृतीयकु्त अध्ययन 

अध्यापन पद्धतीिर भर विला जातो ब्रेल वलपी द्वारे अिंत्ि 

प्राप्त मलुांच्या विक्षणासाठी प्रयत्न केले जात असले तरी मात्र 

इतर सािनांच्या बाबतीत िपूच मयाणिा येतात दृवि बावितांच े

अनभुि विश्वसमदृ्ध करण ेिऱ्या अथाणने आवहानात्मक काम 

आह े त्यांच्या मनात पटलािर प्रतीके वनमाणण करण े िपूच 

कठीण कायण आह ेम्हणनूच अिंत्ि प्राप्त मलुींच्या मलुांच्या 

विक्षण िैक्षवणक समस्या िोिनू त्यािर उपाययोजना 

करण्याची आिश्यकता आह ेदृिी बावितांसाठी समाज सरांना 

जाणीिपिूणक ि सामावजक प्रामावणक प्रयत्न होण े ि त्यांचे 

समपुििेन करून पनुिणसन करण्याचे काम नॅब िािा महाराष्ट्र 

ही संस्था अविरत पण ेकाम करीत आह.े 

समारोप: 

अिं प्रिगाांला स्िािलंबनातनू पनुिणसन करण्यासाठी िालेय 

विक्षणाबरोबरच वयािसावयक विक्षण िणे ेविविि वयिसाय 

करून स्िबळािर आपली उपजीविका भागविण्याची प्रबळ 

भािना वनमाणण करण ेही तेिढेच महत्त्िाचे आह.े अिा या दृिी 

बावित प्रिगाणच्या गरजनेसुार, क्षमतेनसुार ि गतीनसुार 

विकण्याची सवुििा उपलब्ि करून िणे्याचे काम नॅब सारिी 

संस्था अविरतपण ेकरीत आह.े 

अिाप्रकारे नॅब संस्थेचा िटिकृ्ष महाराष्ट्रभर बहरलाय. 

सजृनिील ि साहसी संस्थांना वििा आवण सीमा यांची मयाणिा 

नसते त्यांचे कतुणत्ि चौफेर उिळू िकते. त्याप्रमाण े संस्थेच े
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कायण अिंजनाचं्या कल्याणासाठी अविरत सुरूच आह.े 

दृविबावितांच्या जीिनात मोठी क्रांवत करण्याचे श्रेय केिळ 

नॅब संस्थेला द्याि ेलागेल. ही संस्था अिं बांििांसाठी गलेी 

38 िष ेभरीि असे कायण करीत आह ेसंस्थेने समाजातील या 

िलुणवक्षत घटकांना अिंबंि ूभवगनींना विक्षण प्रिाहात आणले 

त्यांच्या जीिनात सामावजक, आवथणक क्रांती संस्थेमळेुच घडून 

आली आह.े त्यामळेु संस्थेतील लाभाथीनंी आता गगन भरारी 

घतेलेली आपल्याला विसनू येत आह.े नॅब संस्थेच्या या 

विविि उपक्रमांच्या दृिीबावित प्रिगाणच्या सिाांगीण 

विकासािर सकारात्मक पररणाम झाला आह े त्यामळेु या 

प्रिगाणने सामावजक क्षेत्र, क्रीडा क्षेत्र, सांस्कृवतक क्षेत्र, 

प्रिासकीय ि िैक्षवणक क्षेत्रामध्ये आपला ठसा उमटविलेला 

विसतो. नॅब संस्थेच्या िैक्षवणक ि सामावजक योगिानाची 

फलश्रतुी पाहता आज अिंप्रिगण समाजाच्या मखु्य प्रिाहात 

राहून सन्मानाने स्ितंत्र जीिन जगत आह े म्हणजचे िऱ्या 

अथाणने त्यांचे सक्षमीकरण झाले आह ेअसे म्हटले तरी िािग े

ठरणार नाही. 
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