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राष्ट्र विकासासाठी मविलाांचे सबलीकरण एक काळाची गरज 

 

* पे्ररणा अरुण श्रीनाथ, 

* संशोधक विद्यार्थी, शासकीय अध्यापक महाविद्यालय, बलुढाणा.

 गोषिारा: 

महिला सबलीकरण िे देशाच्या वृद्धीचे लक्षण आिे. कारण कोणत्यािी देशाच्या सवाागीण हवकासासाठी ज्या 

साधनसामग्रीचे अहिशय मोलाचे सिकाया लाभिे िे म्िणजे त्या देशािील मनुष्यबळ जर देशािील महिला 

सुहशहक्षि आहण वैचाररक पािळीने उंच असिील िर उद्याची भावी हपढी देखील त्याच प्रकारची असेल, म्िणून 

महिला सबलीकरण िे देशाच्या आहथाक हवकासाचे द्योिक आिे. 

प्रत्येक राष्राच्या सवाागीण हवकासािील एक मित्त्वाचा घटक म्िणजे महिला आिेि िरीिी महिला आजिी 

उपेहक्षि जीवन जगि आिेि. भारिीय महिला हवकासाच्या प्रहियेपासून खपू दूर असल्याचे हदसून येिाि भारिीय 

राज्यघटनेने महिलांना पुरुषांच्या बरोबरीचा दजाा हदलेला आिे, असे असले िरीिी आजिी भारिीय महिला 

सामाहजक आहथाक शैक्षहणक व राजकीय यासारख्या सवाच के्षत्राि पुरुषांच्या िुलनेि मागास असल्याची हदसून 

येिे. त्याचप्रमाणे महिलांच्या संख्येिील िोणारी घट िी गंभीर बाब असून महिला सबलीकरणािील िो एक 

अडथळा आिे. िसेच आजिी भारिाि बऱ्याच महिला हनरक्षर आिे. िे स्त्री हवकासािील मागासलेपण आिे. 

कायद्याने िा प्रश्न सुटणार नािी कायद्याच्या दडुंक्यापेक्षा समाजमनाची मानहसकिा बदलणे, मन वळहवणे, 

ध्येयधोरण राबहवण्यासाठी व्यापक प्रबोधन करण्याची गरज आिे िी आपली प्रत्येकाची सामूहिक जबाबदारी 

आिे. आपण सवाांनीच महिलांना पाठबळ देऊन, त्याचा हवकास व्िावा यासाठी िािभार लावून देशाच्या 

प्रगिीसाठी महिला सबल' 'सक्षम' झाल्या पाहिजेि यासाठी प्रयत्न करावेि िरच राष्राचा खऱ्या अथााने सवाागीण 

हवकास िोण्यास मोठ्या प्रमाणाि मदि िोईल. 

Copyright © 2023 The Author(s): This is an open-access article distributed under the terms of the Creative Commons Attribution 4.0 
International License (CC BY-NC 4.0) which permits unrestricted use, distribution, and reproduction in any medium for non-commercial 
Use Provided the Original Author and Source Are Credited. 

 

प्रस्तािना: 

कृषीप्रधान भारत दशेात ग्रामीण भागात महिला या शेतीत  

आहण शतेीशी संबंहधत परूक व्यवसायाशी हनगहित 

आिते. संयकु्त कुटंुबपद्धती आहण परुुषप्रधान संस्कृतीमळेु 
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ग्रामीण क्षेत्रात अजनूिी हलंगभदे कायम आि.े भारतीय 

ग्रामीण समाजात स्त्री-परुुष हवषमता आि.े ती पूणणपण ेदरू 

झाल्याहशवाय आहण स्त्रीला हतच्या आहथणक स्वातंत्र्याचा, 

हतच्या हनणणय क्षमतेनसुार लाभ हमळाल्याहशवाय स्त्री 

सबलीकरण झाल े अस े म्िणता येणार नािी. बदलत्या 

आधहुनक यगुात यंत्र, तंत्र, हवज्ञानाच्या यगुात नवनवीन 

आव्िाने पेरण्याचे सामर्थयण ग्रामीण स्त्रीमध्ये हनमाणण व्िाव,े 

ग्रामीण स्त्रीला हलंगभदे हवरहित समाजात खरे स्थान प्राप्त 

झाले तरच ती सक्षम झाली असे म्िणता येईल. स्त्री 

सबलीकरण प्रहिया म्िणज े हतचं स्वयंहनभणर िोण े िोय. 

हतच आत्महनभणरता आधहुनक काळात ग्रामीण महिलेला 

हमळवनू दणे े गरजचेे आि.े आजच्या यगुात हस्त्रयांनी 

अतंराळात झपे घतेली असली, स्त्री सैन्यात पोिोचली 

असेल दशेाच्या सवोच्च पदावर हवराजमान झाली तरी 

ग्रामीण क्षेत्रातील स्त्री िी आपल्या कौटंुहबक चौकटीतच 

बंहदस्त आि.े 15 ऑक्टोबर 2016 ला 'महिला हकसान 

हदवस' भारतात जािीर झाला. शतेकरी महिलांच्या िक्क 

आहण अहधकारावर काम करत असलेल्या 'हकसान 

अहधकार मचंान ेमहिलाच्या श्रमाची दखल शासन दरबारी 

घ्यावयास लावल्याने िा हदवस साजरा करण्यात आला. 

ग्रामीण महिलांच्या सक्षमीकरणाकिे लक्ष दणे े अहधक 

गरजचे े आि.े त्यामळेु "राष्ट्र हवकासासाठी महिलांचे 

सबलीकरण एक काळाची गरज" या हवषयावर सखोल 

संशोधन करण्याच्या ितेनूेच िा शोध हनबंध आि.े राष्ट्र 

हवकासासाठी महिलांचे सबलीकरण िोण ेआवश्यक आि.े 

उविषे्ट: 

1) महिलांचे ग्रामीण उद्योगातील स्थान अभ्यासण.े  

2) महिलांचा हशक्षणातील सिभाग अभ्यासण.े 

3) महिलांची आहथणक आहण सामाहजक हस्थती 

अभ्यासण.े 

4) महिलांच्या सबलीकरणासाठी सरकारचे धोरण 

अभ्यासण.े 

5) सन 2023-24 मधील अथणसंकल्पातील महिलांसाठी 

शासनाचे धोरण अभ्यासण.े 

मविला सबलीकरण म्िणजे काय? 

माणव समिूात स्त्री जातीचा जवळपास हनम्मा हिस्सा आि.े 

हस्त्रयांना ितोत्साहित करणारे वतणन करून त्यांचा जीवनस्तर 

उंचावण्याकिे दलुणक्ष करण्यापासनू ते त्यांचा छळ आहण 

अत्याचार करण्यापयंत अनेक प्रकारची हिनित्वाची, 

अपमानाची वागणकू स्त्री जातीला हमळत आली आि.े 

आजिी ग्रामीण भागात बऱ्याच अशंी ि ेहचत्र कायम आि.े 

त्यामळेु "हस्त्रयांच्या प्रगतीस पोषक वातावरणाची हनहमणती 

व त्यांचे सचुालन करण ेआहण लैंहगक समतेद्वारा समाजाचे 

संतलुन साधने यासाठी परुोगामी आहण हववकेी समाजाने 

बाळागलेला दृहिकोन, केलेली कृती याचा समन्वय म्िणजे 

स्त्री सब सबलीकरण िोय." याचबरोबर दसुऱ्या शब्दात 

"महिलांची सामाहजक, आहथणक हस्थती सधुारण,े त्यांना 

रोजगार, हशक्षण आहण आहथणक प्रगतीसाठी समान संधी 

उपलब्ध करून दणे े म्िणज े महिला सबलीकरण िोय." 

महिला सबलीकरण बाबत बऱ्याच हवद्वानांनी आपली मते 
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मांिलेली आिते. "कायद ेआहण कल्याण कायणिमाच्या 

माध्यमातनू आहथणक, सामाहजक, शकै्षहणक व राजकीय 

क्षेत्रामध्ये महिलांना परुुषांच्या बरोबरीने िक्क व दजाण प्रदान 

करून दणे,े हवकासाची संधी उपलब्ध करून दणे े आहण 

स्त्री- परुुष असमानता नि करण े िीच महिला 

सबलीकरणाची प्रहिया मानता येईल." 

मात्र महिलांच े सबलीकरण करतांना परुुषांना हिनहवणे 

हकंवा त्यांच्यापेक्षा महिलांचे श्रेष्ठत्व हसद्ध करण ेनव्ि ेतर 

महिलांना त्यांच्या नैसहगणक गणुधमण, क्षमता, परंपरा 

यांच्यासि समानतेने वागहवल ेजाव ेएवढेच अपेहक्षत आि.े 

त्याचे वास्तहवक िक्क त्यांना हमळायला िव.े मानव िा 

हनसगणतःच स्वतंत्र आि.े त्यांना जगण्याचा जर अहधकार 

आि े तर त्याचे िक्क त्याला हमळायला पाहिज.े मात्र 

महिला सक्षमीकरणाचा जवेढा लाभ शिरी हस्त्रयांना 

हमळाला तेवढा ग्रामीण हस्त्रयांना हमळाल्याचे हदसत नािी 

याला सहुवधांचा अभाव. ग्रामीण भागातील लोकांची 

पारंपाररक मानहसकता, ग्रामीण क्षेत्रात हस्त्रयांकिे 

पािण्याचा दृहिकोन, ग्रामीण क्षेत्रातील सामाहजक रचना, 

अपऱु्या सोयी सहुवधा यासारखी अनेक कारण ेकारणीभतू 

ठरली तरी ग्रामीण क्षेत्रातील महिलांच्या 

सक्षमीकरणाहशवाय संपणूण दशेाचा हवकास झाला म्िणता 

येत नािी. 

भारताची सध्याची लोकसंख्या 1 अब्ज 38 करोि आि ेव 

भारत िा कृहषप्रधान दशे असून भारतात 6,41,000 गाव े

आिते आहण एकूण लोकसंख्येच्या 62.2 लोकसंख्या 

ग्रामीण भागात आि ेतर स्त्री परुुष प्रमाण 1000 ला 940 

अस ेआि.े संपणूण भारताच्या अन्नधान्याचा प्रश्न या ग्रामीण 

जनतेवर अवलंबनू आि.े ग्रामीण भागात दाररद््रय 

रेषखेालील जीवन जगणाऱ्यांची संख्या 22 कोटी 22 लाख 

आि.े दाररद््रयाची झळ सवाणहधक कुणाला पोिोचत असेल 

तर ग्रामीण स्त्रीला. ग्रामीण भागातील स्त्री आई, बहिण, 

पत्नी, मलुगी या सगळ्या भहूमका यशस्वीररत्या पार पाित 

असली तरी परुुषप्रधान समाज रचनेमळेु आजिी ती 

परुुषांवर अवलंबनू आि.े हतला हनणणय घणे्याचे फारसे 

अहधकार नािी. त्यामळेु तीचे स्थान नगण्यच आि.े प्राचीन 

ऋग्वदेकाळ िा भारतीय स्त्रीच्या दृिीने सवुणणकाळ जरी 

मानल्या गेला तरी मध्ययगुात आहण पढुे पेशवकेाळात हतचे 

आयषु्ट्य उंबरठ्याच्या आतच बंहदस्त झाल ेिोते. सतीप्रथा, 

बालहववाि, बिुपत्नी हववाि, हवधवा हववाि समस्या, 

हनयोग प्रथा, हस्त्रयांची खरेदी हविी, दवेदासी प्रथा, बाला-

जरठ हववाि, केशवपन अशा अनेक रूढी प्रथा परंपरा ती 

एवढी जखिल्या गलेी की िोती की तीला आपल ेस्वतःचे 

अहस्तत्व आि ेिचे हवसराव ेलागले िोते. जन्माला येणाऱ्या 

मानव जातीला ज े िक्क आहण अहधकार आि े ते 

आपल्यालािी आि े ि े हतला नाकारावयास भाग पािले 

िोते. पढुे इगं्रजांचे भारतात आगमन झाल ेज े हस्त्रयांसाठी 

वरदान ठरले. 

स्वातंत्र्यानंतर भारतीय संहवधानात हतला हतचे मलूभतू 

अहधकार बिाल करण्यात आल.े तरी बऱ्याच क्षेत्रात स्त्री 

हवषयी असलेल्या मानहसकतेत फारसा बदल झाला नािी. 
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भारतातील स्त्रीचा दजाण परंपरागत आि.े चलू आहण मलू ि े

हतचे कायणक्षेत्र ठरलेल ेआि.े आजिी शतेी आहण शतेीपरूक 

व्यवसायातनू हमळणाऱ्या रोजदंारीवर अवलंबनू आि.े 

याहशवाय घरकाम, स्वच्छता, स्वयंपाक करण,े पाणी भरण,े 

घरातील हनघत्याची काम,े विीलधाऱ्यांची काळजी घणे,े 

मलुांचे संगोपन, कुकुटपालन, दगु्ध व्यवसाय, पाळीव 

जनावरांची व्यवस्था, िी हनत्याची काम े हतला करावी 

लागतात. यात ना तीच्या श्रमाची दखल, ना श्रमाचा 

मोबदला. शेती, घराच्या मालकी िक्कावरिी हतचे नाव 

नसायचे. घराच्या जबाबदाऱ्या सांभाळूनिी शतेीची कामे 

करणाऱ्या स्त्रीला ना धि हशक्षण हमळत,े ना धि पैसा 

हमळतो. 

अनेक रूढी, प्रथा परंपरा या भारतीय समाजात आजिी 

समाहवि आि.े कमी प्रमाणात हस्त्रया हशक्षण आहण 

नोकरीच्या हनहमत्ताने घराबािरे पितात. घरच्यांची संमती 

हमळण े पण कठीण असत.े रूढीवादी हवचारसरणीमळेु 

हस्त्रयांमध्येिी एक न्यनूगिं हनमाणण झाला आि.े परुुषाच्या 

तलुनेत त्या स्वतःला कमी लेखतात. त्यामळेु आधहुनक 

काळात सामाहजक, आहथणक बदलाला त्या सामोरे जात 

नािी. अशातच कामाच्या हठकाणी िोणारा हलंगभाव, 

त्यातनू िोणारा हिसंात्मक शोषण करणाऱ्या घटना, 

समाजाहवषयी मनात असलेली अनाहमक भीती, स्वतःच्या 

सरुके्षचा प्रश्न या सवाणचा सामना करण्याची हनिरता आजिी 

स्त्रीमध्ये आलेली नािी. ग्रामीण क्षेत्रात हस्त्रयांच्या 

हशक्षणाचे अल्पप्रमाण, मलुींना सनुांना हशकहवण्याची 

नसलेली मानहसकता यामळेु स्त्री हशक्षण क्षेत्रात पढुे जाऊ 

शकत नािी. उच्च हशक्षण क्षेत्रात ग्रामीण मलुीच ेबऱ्याच 

प्रमाण बऱ्याच प्रमाण बरेच कमी आि.े हववािानंतर ग्रामीण 

मलुींना आपल ेसंपूणण आयषु्ट्य संसाराचा गािा ओढण्यातच 

घालवाव े लागत.े हशहक्षत कुटंुब असेल आहण सोयी 

सहुवधा उपलब्ध असतील तरच मलुींना पढुे आपल े

कररअर करण्याची संधी हमळते. 

मविलाांचे आवथिक सामावजक सबलीकरण ि 

शासकीय योजना: 

बिुतांश हस्त्रया परुुषांच्या हनणणयावर अवलंबनू राितात. 

त्याची हनणणय क्षमता वाढण े गरजचेे आि.े घटनेने अनेक 

अहधकार हदलेल े आिते याची माहिती त्यांच्यापयंत 

पोिोचली पाहिज.े ती अजनूिी 100 टक्के सक्षम आि ेते 

आपण मान्य करू शकत नािी. 

● महिला बचत गटांना त्याच्या छोट्या उद्योगासाठी 

हबनव्याजी कजण उपलब्ध करून हदले जात.े बचत 

गटांनी तयार केलेल्या वस्तूंना बाजारपेठ हमळवनू 

दणे्यासाठी प्रत्येक हजल्यात बचत मॉल उभारले 

पाहिजते. 

● हस्त्रयांचे आहण मलुीचे साक्षरतेचे प्रमाण वाढताना 

स्त्रीहवषयक धोरण े आहण कायद े अहधक किक 

झाल.ेशासकीय हनमशासकीय यंत्रणांमध्ये हस्त्रयांना 

नोकरीत 30 टक्के आरक्षण हमळाले. स्थाहनक 

स्वराज्यसंस्था 50% आरक्षण हमळाल.े महिला 

आहथणक हवकास मिामंिळाच्या माध्यमातनू मिाराष्ट्र 
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राज्यग्रामीण जीवनोन्नती अहभयानाच्या माध्यमातून 

हस्त्रयांना व्यावसाहयक प्रहशक्षण संधी उपलब्ध 

झाल्या.कायदशेीर मदतीसाठी राज्य महिला आयोग 

स्थापन झाला. स्व-उत्पन्नातील 10 टक्के हनधी स्त्री 

आहणबालकल्याण्यासाठी राखनू ठेवण्याची तरतूद 

करण्यात आली. 

● शासनानेहजल्िापररषदांनीत्याच्यास्वउत्पन्नाच्या10 

टक्के हनधीतनू राबवावयाच्या योजनेची हनहिती करून 

हदली आि.े उपलब्ध हवत्तीय तरतदू आहण स्थाहनक 

गरजा लक्षात घऊेन महिला व बालकल्याण सहमती या 

योजनेची हनहिती करते. शासनाने या योजना दोन गटात 

हवभागलेल्या आिते.पहिल्या गटात प्रहशक्षण आहण 

सक्षमीकरणाच्या योजना आिते तर दसुऱ्या गटात 

हवहवध वस्त ूखरे योजना आिते. 

8 माचण ते 5 जनू 2021 या कालावधीसाठी राज्यात ग्रामीण 

पातळीवर 'मिासमदृ्धी महिला सक्षमीकरण अहभयान' 

राबहवण्यात येत आि.े 23 फेब्रवुारी 2021 रोजी शासन 

हनणणय काढून राज्य शासनाने मान्यता हदली आि.े पवूीच्या 

ज्या कायाणहन्वत योजना आिते. उदा. हनराधार महिलांसाठी 

शासनाची आधार योजना, बाहलका समदृ्ध योजना, महिला 

बचत गट योजना, इहंदरा गांधी महिला संरक्षण योजना, 

महिलांसाठी व्यावसाहयक योजना, दवेदासी पनुवणसन 

योजना यांना अहधक हियाशील केल्या जात आि.े या 

योजना स्त्री सक्षमीकरणाच्या दृिीने मित्त्वाच्या योजना 

आिते. बऱ्याच योजना शतेी, आहथणक हवकास, आरोग्य या  

गोिीशी संबंहधत आि.े 

भारतीय महिलांच्या सक्षमीकरणासाठी महिला व 

बालहवकास मतं्रालय आहण भारत सरकारद्वारे बऱ्याच 

योजना राबहवल्या जातात. यामाग ेएक उद्दशे एकच आशा 

दिलेली असत े की एक हदवस भारतीय समाजातील 

महिलांना परुुषाच्या बरोबरीने संधीचा लाभ हमळेल. 

बलात्कार व िुिंा हपिीत महिलांकररता मनोधैयण योजना, 

हसंगल हविंो हसस्टीम, माझी कन्या भाग्यश्री योजना, बेटी 

बचाओ ं बेटी पढाव योजना, बालसंगोपन योजना, काम 

करणाऱ्या महिलांच्या मलुांकररता राजीव गांधी राष्ट्रीय 

पाळणाघर योजना, इहंदरा गांधी माततृ्व सियोग योजना, 

हकशोरवयीन मलुींसाठी योजना, हनराश्रीत महिलांसाठी 

आधारगिृ,े शभुमंगल सामहूिक योजना अशा हवहवध 

योजनांच्या माध्यमातनू ग्रामीण असो वा शिरी महिलांना 

वगेवगेळ्या वयापरत्व.े गरजानुरूप सक्षम करण्याचा प्रयत्न 

केला जात आि.े मलुी व हस्त्रयांना आहथणक दृि्या 

आत्महनभणर करण्यासाठी व्यावसाहयक व तांहत्रकप्रहशक्षण, 

केटररंग, ब्यटुीपालणर, दगु्धजन्य पदाथाणचे उत्पादन, 

अन्नप्रहिया व्यवसायाचे प्रहशक्षण, संगणक दरुुस्ती, मोटार 

ड्रायहव्िगं, पररचाररका प्रहशक्षण, हशवणकाम, हवणकाम 

प्रहशक्षण, िस्तकौशल्य प्रहशक्षण, हवमा एजटं, ज्वलेरी 

महेकंग, कचऱ्याचे हवभाजन व व्यवस्थापन, रोपवाहटका 

प्रहशक्षण, स्वसंरक्षण शारीररक हवकास प्रहशक्षण, उदा. 

जिुो कराटे, योग महिलांसाठी घरकुल योजना, हजजाऊ 

वस्तीगिृ योजना, महिला िले्पलाइन योजना, उज्वला 
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योजना, पंचायती राज योजनांमध्ये महिलांना संरक्षण अशा 

अनेक योजनांचा लाभ ग्रामीण महिलािी घेत आि.े 

स्वयंसिायता बचत गटाच्या माध्यमातनू त्या अथाणजनाकिे 

वळून इतर महिलांना आपल्या गटात सिभागी करून 

त्यांनािी आहथणक दृि्या सक्षम करण्याचा प्रयत्न केल्या 

जात आि.े स्वयंसिायता बचत गट आहण इतर योजनाच्या 

माध्यमातनू हस्त्रया 'चलू आहण मलू' यातनू बािरे पिू पाित 

आि.े शासकीय योजना आहण स्वयंसिायता बचत 

गटाच्या माध्यमातनू हस्त्रया पोल्रीफामण, वस्तीगिृ 

हशवणक्लास, काज ूफॅक्टरी, शळेीपालन उद्योग, गावातील 

पाणीपरुवठा प्रश्नांची सोिवणकू, सामहूिक दगु्ध व्यवसाय, 

सॅहनटरी नॅपहकन उद्योग, सायकल, स्कुटी स्टँि चालहवण,े 

अगंणवािी आिार परुहवण,े आयवुहेदक औषध बनहवण,े 

साठहवण्याचे पदाथण, वाळवण े बनहवण,े तयार वस्त्र व 

साि्या, अगरबत्ती, बांबूच्या शोहभवतं वस्त ू बनहवण,े 

हविीस ठेवण,े या सेवा परुवत आि.े रक, रेन 

चालहवण्यापयंत हस्त्रयांची मजल गलेी आि.े 

● समपुदशेन कें द्राद्वारे कौटंुहबक छळाने त्रासलेल्या तसेच 

मानहसकदृि्या खचलेल्या हस्त्रयांसाठी मानसशास्त्रीय 

कायदशेीर समपुदशेनाचे कायण या योजनेतनू केले जात.े 

● संगणक प्रहशक्षण योजनेतनू मिाराष्ट्र ज्ञान मिामिंळास 

मजंरुी हदलेल्या प्रहशक्षण कें द्रात 7 वी ते 12 वीं उत्तीणण 

मलुींना एम. एस. सी. आय. टी. सी. सी.सी. तसेच या 

समकक्ष स्वरूपाचे प्रहशक्षण हदले जाते. 

तालकुास्तरावरील मलुींसाठी वसहतगिृ ेयोजनेतनू  

स्वयंसेवी संस्थांमाफण त हदले जाते. 

● भारतीय समाजामध्ये स्त्री-समस्यांना इतरिी आयाम 

आिते. वगेवेगळ्या वगाणतील जाती-जमाती 

मधीलप्रदशेामधील स्त्री समस्याचे स्वरूप वगेवगेळे 

आि.े शिरी हस्त्रयांच्या समस्या, ग्रामीण व 

शतेमजरूअसणाऱ्या हस्त्रयांच्या समस्या भटक्या व 

आहदवासी समाजातील हस्त्रयांच्या समस्या 

वगेवगेळ्यास्वरूपाच्या आिते. 

● शिरी भागातील महिलांसाठी सवुणण जयंती शिरी 

रोजगार योजना राबहवली जात.ेकामधेन ू योजनेद्वारे 

आहथणकदृि्या स्वावलंबी व्िाव्यात म्िणनू अशा 

महिलांना 50 टक्के काम दणे्याचा राज्य सरकारचे 

धोरण आि.े 

● महिलांनी बचत गटाच्या माध्यमातनू दजदेार, नेटके 

आहण चोख व्यविार करून व्यवसाय उद्योगात यशस्वी 

व्िाव.े महिलांना आहथणक सिकायासाठी बँका त्यांच्या 

पाठीशी ठामपण े उभ्या राितील. व्यवसाय आहण 

उद्योग िाच महिलांना स्वावलंबी आहण आत्महनभणर 

बनहवण्याचा प्रभावी मागण आि.े आजच्या घिीला 

सवणच क्षेत्रात महिलांचे योगदान वाढले आि.े 

महिलांच्या प्रगतीत समाजाने सिकायण रूपी िातभार 

लावल्यास त्यांना मोठी झपे घेता येईल. 

दशेाच्या पहिल्या पणूणवेळ महिला अथणमतं्री हनमणला 

सीतारामन    यांनी   अथणसंकल्प   सादर   केला.   या  
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अथणसंकल्पात कृषी हशक्षण, आरोग्य, जलशक्ती या 

क्षेत्रासाठी कािी मित्त्वपणूण तरतदुी करण्यात आल्या. 

त्याचप्रमाण े महिलांसाठीिी कािी मित्त्वाच्या घोषणा 

करण्यात आल्या त्यामळेु महिला सबलीकरण िा मदु्दा 

मित्त्वाचा ठरला आि.े या दशेातील बिुसंख्य महिला 

आजिी आहथणक दृि्या परावलंबी आि.े आज दशेातील 

प्रत्येक क्षेत्रातील महिलांनी मित्वपणूण योगदान हदले आि.े 

मदु्रा योजनेअतंगणत महिला उद्योजकाला एक लाख रुपयाचे 

कजण दणे्याचे ठरवण्यात आल.े तसेच बचत गटामध्ये 

लघउुद्योगांमध्ये काम करणाऱ्या महिलांची दखल घणे्यात 

आली आि.े महिला बचतगटामध्ये, गिृउद्योगांमध्ये काम 

करणाऱ्या महिलाचे जनधन खाते असल्यास त्या खात्याला 

5000 रुपयाची ओव्िरड्राफ्ट सहुवधा हमळणार आि.े या 

सहुवधांतगणत 5000 रुपय े लवकर जनधन खात्यात जमा 

िोणार आि.े ज्याप्रमाण े पक्षाला पंखाहशवाय उिता येत 

नािी. त्याचप्रमाण े महिलांच्या सिभागाहशवाय दशे पढुे 

जाणार नािी. तेव्िा महिलांचे आहथणक हवकासातील 

योगदान वाढाव ेलागले. यासाठी सरकार प्रयत्नशील आि े

अस े मत अथणमतं्री हनमणला सीतारामन यांनी सांहगतले. 

सध्याचा काळ िा संिमणाचा आि.े रोज घिणाऱ्या 

सामाहजक आहथणक बदलाचा आि.े पारंपाररक 

कल्पनासमजतूींना छेद हदला जात असतानाच समाजानेिी 

त्या गतीने नवनवीन बदल स्वीकारण े गरजचेे आि.े 

स्थाहनकप्रशासन पंचायतराज यात लोकांचे प्रहतहनहधत्व 

करताना त्या पदाचे मित्त्व पदामाफण त केल्या जाणाऱ्या 

कायाणची माहिती, आपल े स्थान याचे सवांगीण ज्ञान 

हस्त्रयांना हमळण े गरजचेे आि.े पोलीस पाटील, सरपंच, 

उपसरपंच, सदस्य हजल्िा पररषद सदस्य राजकीय क्षेत्रात 

प्रवशे केल्यानंतर आपल े स्थान पतीला दणेे आपले 

अहधकार वापरू देण े आहण परुुषसत्ताक पद्धतीला 

प्रोत्सािन दणे ेचकुीचे ठरते. 

प्रत्येक स्त्री खरेच आहथणकदृि्या सक्षम आि ेका? कोणत्या 

मागाणने ती अथाणजन करते आि,े ती यशस्वी ठरले आि ेका? 

यासाठी सवके्षण व्िायला पाहिज.े प्रहशक्षण हशहबरे, 

कायद्याबाबत जाणीव िोण्यासाठी मागणदशणन वगण, 

आरोग्यहवषयक, संरक्षण हवषयक प्रहशक्षण हमळायला िव.े 

त्याची अमंलबजावणी व्िायला िवी. आजच्या 

तंत्रज्ञानाच्या क्षेत्रात प्रत्येक स्त्री संगणकाच्या माध्यमातून 

जगाशी संवाद साध ू लागली. ती आत्महनभणरिोऊन 

व्यविार करू लागली. आधहुनक पवूणकाळातील हस्त्रयांचे 

खरे सक्षमीकरण ठरेल. िॉ. बाबासािबे आबेंिकर यांनीिी 

त्यांच्या जीवनामध्ये हस्त्रयांच्या प्रगतीला हवकासाला 

अत्यंत मित्त्वाचे स्थान हदले. त्यांच्याच शब्दात 'एखाद्या 

समाजाची, दशेाची प्रगती मोजायची असेल तर त्या 

समाजातील महिलांची प्रगती हकती झाली ि ेमी मोजतो 

िॉ. बाबासािबेांना िी स्त्री सक्षम व्िावी अस ेवाटत िोते. 

महिला सक्षमीकरणासाठी राज्य शासन नेिमीच 

सकारात्मक दृहिकोन ठेवनू वेगवगेळ्या मागाणन ेमदत करत 

असत.े 

मिाराष्ट्र राज्य सरकारने अलीकिेच सन 2023-24 च्या 
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अथणसंकल्पात महिलांसाठी खालील घोषणा केल्या. 

1) महिलांना आता माहसक 25,000 रुपये उत्पन्न 

व्यवसाय करमकु्त यापवूी िी मयाणदा माहसक 10,000 

रुपये िोती. 

2) एस. टी. प्रवासात सवण महिलांना 50 टक्के सटू. 

3) अगंणवािी सेहवकांना 1500 रुपये वतेनवाढ  

4) महिला कें हद्रत पयणटन धोरण तयार करण्यास मान्यता. 

5) मिाराष्ट्रात नोकरदार महिलांसाठी नवी 50 वसहतगिृ े

हनमाणण करण्याची घोषणा. 

6) लेक लािकी योजनेची घोषणा(मलुगी सज्ञान झाल्यावर 

75 िजार रुपये राज्य सरकार दणेार.) 

सांदर्ि : 

1) अहिरे प्रहतमा (2012) 'समाजशास्त्रीय पररप्रेक्ष्यातनू 

हस्त्रयांची आत्मकथन,े औरंगाबाद : कैलास 

पहब्लकेशन 

2) कवी स्वाती (2010), 'स्त्री हवकासाच्या पाऊलखणुा’, 

औरंगाबाद: प्रहतमा प्रकाशन. 

3) गोटे शभुांगी (2013), 'स्त्री पररवतणनाची आव्िाने', पणु:े 

व्िीनस प्रकाशन. 

4) हटळक कमलाबाई (2011), 'स्त्री जीवनाची नवी 

हक्षहतज ेपणु े: जगन्नाथ प्रकाशन 

5) नेिते े हस्मता (2011) ‘भारतीय स्त्री आहण 

मानवाहधकार’, नागपरू: साईनाथ प्रकाशन. 

6) वरैागिे उज्वल व मळेु हवदनु्नता (2012) ‘सामदुाहयक 

हवकास व महिला सबलीकरण’, औरंगाबाद : हवद्या 

पहब्लकेशन. 

7) सावरकर दामोदर (2012) ‘प्राचीन अवाणचीन महिला’ 

कोल्िापरू: ररया पहब्लकेशन. 

8) दहैनक सकाळ शासनाच्या साथीने महिला सक्षमीकरण' 

9) अथणसंकल्प सन 2023-24 

 

 

 


