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साराांश: 

आदिवासी शब्ि से तात्पर्य आदिवासी, जंगली, आदिम वनवासी, इत्र्ादि से माना जाता ह|ै शब्िकोशों में आदिवासी शब्ि 

आदिकाल से दनवास करन ेवाले व्र्दिर्ों के संबंध में प्रर्ुि होता ह|ै आदिवासी िशे के मलू दनवासी मान ेजान ेवाल ेतमाम 

आदिम समिुार्ों का सामदूहक नाम ह|ै इस संिर्य में र्ह र्ी दवचारणीर् ह ैदक आदिवासी पि का ‘आदि’ शब्ि उन समिुार्ों के 

आदि र्गु तक के इदतहास का द्योतक ह,ै जो एक ही परंपरा मात्र में अपना जीवन व्र्तीत कर रह ेहैं| उनकी एक दवशेष प्रकार की 

र्ाषा ह,ै और साथ ही धमय, प्रथाएँ और परंपराएँ र्ी हैं| िसूरी तरफ सामन्र्जन की र्ी आदिवादसर्ों के प्रदत र्ह अवधारणा बनी 

हुई ह ैदक वे दशकारी होते हैं, नंगे बिन घमूते हैं, कमय से हीन होते हैं, उनके दसर पर सींग होते हैं, मनषु्र्ों का र्क्षण करन ेवाल ेहोते 

हैं, उनके कोई आचार-दवचार नहीं होते हैं| उनके साथ न तो खाना खार्ा जा सकता ह,ै और न उनके साथ बातचीत ही की जा 

सकती ह|ै प्रदसद्ध समाजशास्त्री जगन्नाथ पाधी का र्ह दवचार ह ैदक अवधारणा का अपने आप में कोई स्वतंत्र अदस्तत्त्व ही नहीं 

होता, उसका अथय न केचल उन्हीं दसद्धांतों से दनकलता ह,ै दजसका दक वे दहस्सा हैं, अदपत ुउनका आकार अदधकतर समकालीन 

सत्ता संरचना, और अकािदमक सिस्र्ों व कार्यकतायओ ं के बीच हुई बहसों से र्ी बनता ह|ै इस प्रकार आदिवादसर्ों की 

अवधारणा र्ी २१वीं सिी के आदिवासी उपन्र्ासों के पररवेश और उसके सामादजक न्र्ार् पर दनर्यर करती ह,ै क्र्ोंदक 

समकालीन पररवेश ही आदिवादसर्ों की सोच और उनकी समझ को दवकदसत करती ह|ै इस पररवेश में आलोचकों के परस्पर 

होने वाल ेतकय -कुतकय  और बहसों ने आदिवासी अवधारणा को और र्ी ज्र्ािा पषु्ट दकर्ा ह|ै दजसका पररणाम ही हमारे सामन े

आदिवासी दवमशय के रूप में आर्ा ह|ै 
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आदिवासी शब्ि अपने आप में भ्रामक भी ह|ै आरंभ में इस 

शब्ि का प्रयोग अंग्रेजी के शब्ि ‘दप्रदमदिव’ (आदिम) के अर्थ 

में हुआ र्ा, वे कबीले जो सभ्यता के सबसे दनचले पायिान पर 

रह रह ेर्े, दजसकी संस्कृदत का परू्थ दवकास नहीं हुआ र्ा| वहााँ 

सभ्यता का अर्थ जीवन जीने के ढंग से भी र्ा, और संस्कृदत 

का अर्थ जातीय मूल्यबोध से र्ा| दवकास का अर्थ वैदिक 

जीवन दृदि यानी तमाम सभ्यताओ ं और संस्कृदतयों से 

तालमेल बैठाने की क्षमता से र्ा| “आदिवासी िशे के मूल 

दनवासी माने जाने वाले तमाम आदिम समिुायों का सामदूहक 

नाम ह|ै इस संिभथ में यह दवचारर्ीय ह ैदक आदिवासी पि का 

‘आदि’ उन समिुायों के आदिम यगु तक के इदतहास का 

द्योतक ह|ै”1 

भारत सााँस्कृदतक दवदवधताओ ंवाला िशे ह,ै यहााँ पर दवदभन्न 

संस्कृदतयााँ दनवास करती हैं, दजनमें आदिवादसयों का सबसे 

महत्त्वपरू्थ स्र्ान ह|ै आदिवासी हमारी प्राचीन संस्कृदत के 

पररचायक भी हैं, जो समाज से अलग रहने के कारर् दपछड़ 

गए हैं| आज का आदिवासी समाज संकि के कदठन िौर से 

गजुर रहा ह|ै जल, जंगल और जमीन की समस्या, दशक्षा, 

स्वास््य और दियों से जड़ुी समस्याएाँ दिनों-दिन गंभीर होती 

जा रही ह|ै  

आदिवासी शब्ि िो शब्िों से दमलकर बना ह ैयर्ा-आदि और 

वासी| आदि का अर्थ ‘मलू’ और वासी का अर्थ ‘दनवासी’ ह|ै 

अतः आदिवासी से तात्पयथ धरती के मलू दनवासी से ह,ै जो 

घने जंगलों ऊाँ चे पवथतों और िगुथम घादियों में दनवास करते हैं| 

आदिवासी उन्हें कहते हैं जो सभ्य जगत से िरू पवथतों और 

जंगलों में िगुथम स्र्ानों पर दनवास करते हैं, समान जनजातीय 

बोली का प्रयोग करते हैं, तर्ा अदधकांशतया मांस भक्षी तर्ा 

अर्द्थनग्न अवस्र्ा में रहते हैं| आदिवासी का शादब्िक अर्थ ह ै

आदिकाल से िशे में रहने वाली जादत| भारत में आदिवादसयों 

को अनेक नामों से पकुारा जाता ह ै यर्ा- ऐबोररजनल, 

इडंीदजनस, िशेज, मलू दनवासी, जनजादत, वनवासी, जंगली, 

दगररजन, बबथर आदि| 

आदिवासी रचनाकार माया बोरसे के शब्िों में-“आदिवासी 

समाज ऐसा समाज ह,ै दजसके नाम में ही उसकी पहचान दछपी 

हुई ह|ै आदिवासी शब्ि के दलए ‘मूलदनवासी’ शब्ि का भी 

प्रयोग दकया जाता ह ैअर्ाथत आदिवासी समाज इस भदूम का 

मलू दनवासी ह ैऔर वही इस भदूम का उत्तरादधकारी भी ह|ै”2 

इम्पीरीयल गजेदियर के अनसुार- “एक आदिम जादत पररवारों 

का एक समहू ह,ै दजसका एक सामान्य नाम होता ह,ै दजसके 

सिस्य एक सामान्य भाषा बोलते हैं तर्ा एक सामान्य क्षेत्र में 

या तो वास्तव में रहते हैं या अपने को उसी के्षत्र से संबंदधत 

मानते हैं तर्ा ये समहू अंतदवथवाही होते हैं|”3 

डॉ. मजमूिार ने आदिवादसयों के बारे में कहा ह ै दक 

“आदिवासी जनजादत पररवारों तर्ा पाररवाररक वगों का एक 

समहू ह,ै जो सामान्य नाम धारर् दकए हुए ह|ै इसके सभी 

सिस्य एक ही भदूम पर दनवास करते हैं, और एक भाषा-भाषी, 

दववाह की प्रर्ाओ ं तर्ा कारोबार संबंधी एक ही दनयम का 

पालन करते हैं| साधारर्तः आदिवासी जनजादत अंतदवथवाह 

दसर्द्ांत का समर्थन करती ह ैऔर उसके सभी सिस्य अपनी ही 

जनजादत के अंतगथत दववाह करते हैं| कई गोत्र दमलकर 

आदिवासी जनजादत की रचना करते हैं| प्रत्येक गोत्र के सिस्यों 

का परस्पर रक्त संबंध जड़ुा होता ह|ै इनमें या तो अनेक लघु 

वगथ एक वहृत वगथ में सदम्मदलत हो जाते हैं, अन्यर्ा उनका 

वंश परंपरागत सरिार होता ह|ै इस तरह आदिवासी जनजादत 
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 को एक राजनीदतक संघ भी माना जाता ह|ै”4 

डॉ.रमदर्का गपु्ता के अनसुार- “दबना जंगल, जमीन, अपनी 

भाषा, जीवन शैली, मलू्यों के दबना आदिवासी, आदिवासी 

नहीं रह सकता| आदिवासी इस िशे का मलू दनवासी ह|ै”5 

डॉ. दवनायक तकुाराम के शब्िों में आदिवासी शब्ि की 

पररभाषा कुछ इस तरह से िी गई ह-ै“एक दवशेष पयाथवरर् में 

रहने वाला, एक सी बोली बोलने वाला, समान जीवन शैली से 

सजा, एक से िवेी-िवेताओ ं को मानने वाला, समान 

सााँस्कृदतक जीवनयापन करने वाला परन्त ु अक्षर ज्ञान रदहत 

मानव समहू यानी आदिवासी हैं|”6 

इस प्रकार इन तमाम दवद्वानों के दवचारों में काफी मतभेि भी 

पाया जाता ह|ै बावजिू इसके भारत के अदधकााँश लोग इन्हें 

अनसुदूचत जनजादत के नाम से ही जानते हैं| सामान्य रूप से 

आदिवासी उसे कहते हैं जो जंगलों में ही अपना गजुर बसर 

करते हैं| समान सामादजक-सााँस्कृदतक जीवन जीने की कोदशश 

करते हैं तर्ा जल, जंगल, जमीन से जड़ेु होते हैं|    

‘न्याय’ शब्ि की उत्पदत्त लैदिन शब्ि ‘जस्िीदशया’ से हुई ह,ै 

जो अंग्रेजी शब्ि जदस्िस का दहन्िी रूपांतर ह|ै दजसका 

शादब्िक अर्थ ह ैजोड़ना| इस प्रकार न्याय के अर्थ के अंतगथत 

दवदवध आिशों और मूल्यों का समायोजन या समन्वय दकया 

जाता ह|ै व्यावहाररक सन्िभथ में इसका संबंध राज्य के काननू 

की धारर्ा से भी ह,ै दजसके पररर्ामस्वरूप काननू या न्याय 

जड़ुवााँ धारर्ाएाँ बन जाती ह,ै अर्ाथत न्याय का संबंध काननू 

व्यवस्र्ा तर्ा सजा िनेे वाले दनयमों की व्याख्या से भी 

संिदभथत होता ह|ै सामान्य जीवन में न्याय से तात्पयथ होता ह,ै 

दनष्पक्षता, उदचत या जो नैदतक रूप में उदचत हो| दनःसंिहे 

न्याय एक मूल्यपरक अवधारर्ा ह,ै जो नैदतक रूप से अच्छा 

ह,ै वही न्यायपरू्थ ह,ै और जो अन्यायपरू्थ ह,ै उसकी इस रूप में 

भत्सथना की जाती ह ैदक वह अनैदतक ह|ै 

वैसे तो न्याय की अवधारर्ा सावथभौदमक भी नहीं ह|ै यह बहुत 

कुछ संस्कृदत सापेक्ष भी ह|ै भारत के भील या नागा जनजादत 

या समाज में जो भी न्याय संगत समझा जाता ह,ै वह भारत के 

दहन्ि ूसमाज या अन्य दभन्न-दभन्न समाजों में न्याय के मापिडं 

एक जैसे नहीं ह,ै और एक जैसे हो भी नहीं सकते हैं| इसका 

सबसे बड़ा कारर् यह ह ै दक अलग-अलग समाजों की 

सााँस्कृदतक संरचना अलग-अलग ह|ै दभन्न-दभन्न समाजों के 

मलू्यों तर्ा आिशों में मौदलक अंतर होता ह|ै इसी प्रकार 

“पूाँजीवािी समाज में जो न्यायपरू्थ ह ैवह साम्यवािी समाज में 

न्यायपरू्थ नहीं हो सकता| इसका कारर् ह ै दक िोनों प्रकार के 

समाजों की मलू्य और आिशों की संरचना में मौदलक अंतर 

पाया जाता ह|ै”7 

प्राचीन समय में न्याय के दनधाथरर् का एक मात्र आधार ईिर 

ही र्ा| ईिर या दकसी पैगंबर द्वारा जो कुछ भी कहा गया वह 

न्याय र्ा| दववािस्पि प्रकरर्ों में संत, पीर, पािरी, मलु्ला, 

मौलवी, पुजारी, आदि का मत ही दनर्ाथयक माना जाता र्ा, 

क्योंदक इन्हें ईिरीय शदक्त से दवभदूषत माना जाता र्ा| “ईिरीय 

शदक्त के दसर्द्ांत के आधार या नाम पर समाज के परुोदहत वगथ 

का वचथस्व र्ा| दकन्त ुयह व्यवस्र्ा लंबे समय तक नहीं चल 

पाई| कालान्तर में न्याय का आधार ईिरीय संसगथ के स्र्ान पर 

शदक्त हो गई| शदक्त संपन्न होने के कारर् राजा लौदकक जीवन 

में न्याय का प्रतीक बन गया|”8 

सामादजक न्याय की अवधारर्ा का जो दवकास हुआ, उससे 

समाज के दनयम एवं दवधान के दनमाथर्, उनकी व्याख्या तर्ा 

इन्हें लाग ू करने से संबंदधत अदधकार के के्षत्रों का दवस्तार 
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हुआ| अब न्यादयक अदधकार परुोदहत एवं सामंत वगथ की 

बपौती नहीं रह गये| न्याय का दसर्द्ांत प्लेिो के दचंतन का 

अत्यदधक महत्त्वपरू्थ अंग ह|ै जैसा दक बकथ र भी कहते हैं दक 

“न्याय प्लेिो के दवचारों का मलू आधार ह|ै”9 

प्लेिो की न्याय संबंधी पररभाषा यह ह ैदक “प्रत्येक व्यदक्त को 

उसका प्राप्य उपलब्ध हो| व्यदक्त के दलए प्राप्य क्या ह?ै इसका 

अदभप्राय यह ह ै दक व्यदक्त के सार् उसकी योग्यता और 

दशक्षा-िीक्षा के अनसुार ही व्यवहार होना चादहए| व्यदक्त से 

क्या प्राप्त ह ैइसका अदभप्राय यह ह ैदक व्यदक्त की योग्यता के 

अनसुार उसे जो काम सौंपे जाएाँ, उन्हें वे परूी ईमानिारी के सार् 

करें|”10 

प्लेिो के अनसुार न्याय का अर्थ ह ै दक मनषु्य अपने उन सब 

कतथव्यों का परूा पालन करें, दजनका पालन समाज के प्रयोजनों 

की दृदि से दकया जाना आवश्यक ह|ै भारत में सामादजक न्याय 

की स्र्ापना के दलए दकए गये संघषथ का इदतहास डॉ. 

बाबासाहबे भीमराव अम्बेडकर के योगिानों का उल्लेख दकए 

दबना तो परूा ही नहीं हो सकता| अम्बेडकर एक संघषथशील 

व्यदक्तत्त्व के व्यदक्त र्े, दजन्होंने सबको राजनैदतक, सामादजक 

और आदर्थक न्याय दिलान ेहते ुकड़ा संघषथ दकया| आधदुनक 

यगु में न्यायपरू्थ समाज की रचना के दलए िेश में दजन सधुारकों 

ने कायथ दकया, उनमें से अदधकााँश को इस कायथ हते ु प्रेरर्ा 

परानभुदूतवश ही दमली| दसफथ  बाबा साहब भीमराव अम्बेडकर 

ही अकेले एक ऐसे व्यदक्त र्े, दजन्हें यह स्वानभुदूतवश प्राप्त 

हुई| डॉ. अम्बेडकर यह मानते र्े दक “समानता और 

सामादजक न्याय की स्र्ापना का काम संतों के वश का नहीं ह|ै 

उन्होंने बहुत स्पि शब्िों में कहा दक संतों ने कभी जादत प्रर्ा 

या अस्पशृ्यता के दखलाफ अदभयान नहीं छेड़ा|”11 

सामादजक न्याय की स्र्ापना में डॉ. अम्बेडकर के अविान की 

चचाथ करते समय उनके तत्संबंधी वैधादनक एवं संवैधादनक 

योगिान को भलुाया नहीं जा सकता| सामादजक न्याय को प्राप्त 

करने में मौदलक अदधकारों का महत्त्वपरू्थ स्र्ान ह|ै दकसी भी 

राज्य के संदवधान में इन्हें सदम्मदलत कर दिए जाने से ये 

अदधकार बहुत हि तक अनलंुघनीय हो जाते हैं| मौदलक 

अदधकार के रूप में जो अदधकार प्राप्त दकए गए र्े, वे हैं काननू 

के समक्ष समानता, अवसर की समानता, अस्पशृ्यता उन्मूलन 

स्वतन्त्रता का अदधकार, वाक् स्वतन्त्रता, सम्मलेन करने की 

स्वतन्त्रता, पेशा या वदृत्त करने की स्वतंत्रता, जीवन तर्ा 

वैयदक्तक स्वतन्त्रता की रक्षा, शोषर् से सरुक्षा, दकसी भी धमथ 

को मानने उसका अनसुरर् करने तर्ा उसका प्रसार करने की 

स्वतन्त्रता, सााँस्कृदतक तर्ा दशक्षा संबंधी अदधकार दजसके 

तहत अल्पसंख्यकों को अपने धमाथनकूुल आचरर् करने 

अपनी संस्कृदत तर्ा दलदप सरुदक्षत रखने का अदधकार ह|ै 

जीदवत रहने हेत ु जो  बदुनयािी आवश्यकताएं हैं, जब तक 

उनकी पदूतथ नहीं होती तब तक व्यदक्त के दलए स्वतन्त्रता और 

समानता संबंधी वैधादनक अदधकारों का कोई अर्थ नहीं दनकल 

सकता| एक व्यदक्त जो खाने तक के दलए मोहताज ह,ै दजसके 

पास रहने के दलए झोपड़ी तक नहीं ह,ै तर्ा पहनने के दलए 

कपड़े नहीं हैं, वह अपन े दनयोक्ता मादलक से न्यनूतम मजिरूी 

की मााँग भला कैसे कर सकता ह?ै अतः सामादजक न्याय और 

मौदलक अदधकारों के बीच सार्थक तािात्म्य तब तक स्र्ादपत 

नहीं हो सकता, जब तक दक अदस्तत्त्व की रक्षा संबंधी न्यनूतम 

भरर्-पोषर् का अदधकार, अर्वा कायथ का अदधकार एवं 

दवकास के अवसर अर्वा न्यनूतम जीवन स्तर की गारंिी 

संबंधी अदधकार व्यदक्त के मौदलक अदधकारों में सदम्मदलत 
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नहीं होते| स्वतन्त्रता और समानता सामादजक न्याय के िो मलू 

आधार हैं| िोनों में से दकसी एक का अभाव सामादजक न्याय 

का अभाव ही ह|ै 

यह स्र्ादपत हो जाने पर दक स्वतन्त्रता और समानता िोनों ही 

सामादजक न्याय के दलए आवश्यक ह,ै एक कठनाई इस बात 

को लेकर आती ह ैदक इन िोनों में दकस अनपुात में संबंध हों? 

इस मदु्द ेका हल ढूाँढने के दलए हमें जीवन के िो स्तरों में स्पि 

भेि करना होगा| जहााँ तक जीवन की बदुनयािी 

आवश्यकताओ ं की पदूतथ व दवकास के दलए दशक्षा स्वास््य 

एवं रोजगार संबंधी न्यनूतम अहथताओ ंकी पदूतथ का प्रश्न ह,ै तो 

उसे समानता के दनधाथरक दसर्द्ांत के रूप में स्वीकार दकया 

जाना चादहए| इसके पश्चात ्सामादजक लाभ का परुस्कार का 

दवभाजन और दवतरर् सामादजक दहत में व्यदक्त दवशेष के 

योगिान को ध्यान में रखते हुए करना चादहए|  

आदिवासी सादहत्य पर बात करने से पहले आदिवासी 

संकल्पना को समझना भी अत्यावश्यक हो जाता ह|ै 

आदिवासी शब्ि से स्पि बोध होता ह ैदक जो पहले से यहााँ हो 

रहा हो, या जो आदिवासी रह े हों| इन्हें संदवधान की पांचवी 

अनसुचूी में ‘जनजादतयााँ’ शब्ि से पररभादषत दकया ह|ै सार् 

ही इन्हें वनवासी, आदत्वका, दगररजन, वन्यजादत, या आदिम 

जादत भी कहा जाता ह|ै इस संकल्पना पर प्रकाश डालने वाले 

जेकब्स तर्ा स्िनथ की पररभाषा याि आती ह|ै वे कहते हैं दक 

“एक ऐसा ग्रामीर् समिुाय या ग्रामीर् समिुायों का ऐसा समूह 

दजसकी समान भदूम हो, समान भाषा हो, समान सााँस्कृदतक 

दवरासत हो और दजस समिुाय के व्यदक्तयों का जीवन आदर्थक 

दृदि से एक-िसूरे के सार् ओत-प्रोत हो, जनजादत कहलाता 

ह|ै”12 

आदिवासी सादहत्य उन वनों, जंगलों में रहने वाले वंदचतों का 

सादहत्य ह,ै दजनके प्रश्नों का अतीत में कभी उत्तर ही नहीं दिया 

गया| यह एक ऐसे िलुथदक्षतों का सादहत्य ह ै दजनके आक्रोश 

की ओर यहााँ की समाज व्यवस्र्ा ने कभी कान ही नहीं दिए| 

उनकी समस्याओ ंकी उपेक्षा और उन्हें सभी समाज से अलग 

समझे जाने के कारर् आज उनका अदस्तत्त्व खतरे में नजर आ 

रहा ह|ै पानी के बगैर मछली का कोई अदस्तत्त्व नहीं उसी 

प्रकार जंगल के बगैर आदिम मानव का अदस्तत्त्व भी न के 

बराबर ह|ै दहन्िी में आदिवादसयों पर अनेक दवधाओ ं में 

सादहत्य सजृन का आरंभ हुआ ह,ै भले ही वह अभी सशक्त न 

हो| सादहत्य की अन्य दवधाओ ंकी तलुना में कर्ा सादहत्य में 

लेखन का औसत कुछ ज्यािा ह,ै और उसमें भी उपन्यास 

दवधा सशक्त दिखाई ितेी ह|ै दहन्िी के आदिवासी उपन्यासों 

का जब अध्ययन करत ेहैं तो स्पि होता ह ैदक उपन्यासकारों ने 

उन पहलओु ंको उजागर दकया ह,ै दजन पर अब तक दकसी ने 

प्रकाश नहीं डाला र्ा| दहन्िी उपन्यासकार कहते हैं दक 

आदिवासी यहााँ के मलू दनवासी होकर भी उन्हें उपेदक्षत का 

जीवन जीना पड़ रहा ह|ै उन्हें यहााँ की समाज व्यवस्र्ा ने 

हादशए पर रखकर आज भी आदिम रूप में जंगलों में रहने के 

दलए बाध्य दकया ह|ै उन तक मलूभूत सदुवधाओ ं को भी 

पहुाँचने नहीं दिया| यह जनजादतयााँ आज भी वरुर्, दसंगबोंगा 

जैसे िवेताओ ंके चक्रव्यहू में फाँ सी दगरर-कंिराओ ंमें पीढ़ी िर 

पीढ़ी जीवन जी रही हैं| उन्हें औद्योगीकरर् के नाम पर जल, 

जमीन, जंगलों से दनवाथदसत दकया जा रहा ह|ै   

उपन्यासकार केवल आदिवादसयों की जीवन समस्याओ,ं 

 शोषर् को ही नहीं उनके सामादजक-सााँस्कृदतक जीवन को, 

उत्सव, पवथ-त्यौहार, अन्धदविास, आवास-दनवास, रूदढ़, 
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परंपरा, आचार-दवचार, संस्र्ान आदि को भी हमारे सामने 

रखते हैं| बीसवीं सिी के उपन्यासों की परंपरा को आगे बढान े

वाले और आदिवासी शोषर् के दवरुर्द् आवाज बलंुि करने 

वाले उपन्यास इक्कीसवीं सिी में दलखे जा रह ेहैं| 21वीं सिी 

के ये उपन्यास ग्लोबल गााँव के िवेताओ,ं िीकू और 

कज्जाओ,ं के शोषर् को बड़ी संवेिनशीलता के सार् उजागर 

करते हैं| जो क्रमशः इस प्रकार हैं- आदिभदूम-प्रदतभा राय-

2002, काला पािरी-तेदजंिर-2002, पठार पर कोहरा-राकेश 

कुमार दसंह-2003, धरू्ी तपे तीर-हररराम मीर्ा-2008, 

ग्लोबल गााँव के िवेता-रर्ेंद्र-2009, दपछले पन्ने की औरत-

शरि दसंह-2005, मरंग गोडा नीलकंठ हुआ-महुआ माजी-

2012, गायब होता िशे-रर्ेंद्र-2014, तर्ा महाअरण्य में 

दगर्द्-राकेश कुमार दसंह-2015 आदि|   

प्रदतभा राय का उपन्यास आदिभदूम उड़ीसा के आदिवासी 

‘बोंडा’ पर दलखा गया ह|ै यह उपन्यास बोंडा जनजादत के 

जीवन-व्यवहार, दहसंा, प्रदतदहसंा, प्रदतरोध, सरलता, 

लोकरूदढ़, लोकदविास, िी-परुुष संबंध, िी शोषर् आदि 

को सशक्त रूप में उजागर करता ह|ै स्वतन्त्रता प्रादप्त के बाि भी 

इनके शोषर् का दसलदसला जारी होने के सत्य को प्रदतभा राय 

जी उजागर करती हैं| उनके इस उपन्यास में सरकारी योजनाओ ं

जैसे इदंिरा आवास योजना, साक्षरता, आदि की धोखाधड़ी 

झठू-फरेब, भ्रिाचार, दियों का यौन शोषर् आदि को 

अदभव्यक्त दकया ह|ै उपन्यास में दशक्षा के प्रदत आदिवादसयों 

की रूदच बढ़े इसदलए मास्िर सीतानार् के माध्यम से प्रदतभा 

राय अपनी बात रखती हैं| आदिवासी इलाके में समाज सधुार 

करना आसान नहीं ह,ै क्योंदक कई लोगों के स्वार्थ वहााँ पर 

अिके हुए होते हैं| उनमें प्रशासक, बी.डी,ओ, पदुलस, 

राजनेता, एम.एल.ए जैसे लोगों का समावेश होने की बात भी 

लेदखका ने की ह|ै उपन्यास का प्रमखु चररत्र सीतानार् कहता 

ह ै दक “अपनी दनष्ठा के बल पर इस जंगली झणु्ड को आिमी 

बनाने पर तलुा हुआ ह|ै”13 

दकन्त ुअवसरवािी उसका तबािला िसूरी जगह कर ितेे हैं, इस 

प्रकार आदिवासी जीवन समस्याओ ंके सार्-सार् प्रकृदत की 

संपन्नता को भी प्रदतभा राय उजागर करती हुई दिखाई ितेी हैं| 

कर्ाकार तेदजंिर का चदचथत उपन्यास ‘काला पािरी’ मध्य 

प्रिशे की ‘उरााँव’ जनजादत की समस्याओ ं को व्यक्त करने 

वाला उपन्यास ह|ै इसमें लेखक आदिवादसयों का उपदनवेदशक 

व्यवस्र्ा में फाँ से होने की वास्तदवकता को सामने रखता ह|ै 

सार् ही आदिवासी भखू, अभाव, िाररद्रय, शोषर् आदि से 

परेशान होकर ईसाई, बौर्द्, दहन्ि ू धमथ में िीदक्षत होने के 

ऐदतहादसक वास्तदवकता की ओर भी इशारा करता ह|ै 

आदिवादसयों के भूख, अभाव और िाररद्रय को व्यक्त करता 

हुआ वह दलखता ह ै“साहब रात में बच्चा मर गया| उसकी मााँ 

ने कई दिनों से कुछ खाया नहीं र्ा| उसको गोि में लेकर उसकी 

मााँ भी मर गई| उसने भी कई दिनों से कुछ नहीं खाया र्ा|”14 

इस उपन्यास में भूख को दमिाने के दलए जहरीली वनस्पदतयााँ, 

बदूियााँ और दबदल्लयों का मांस खाने का सच भी सामने आया 

ह|ै “वास्तव में ‘काला पािरी’ उपन्यास में भारत के सवाथदधक 

उत्पीदडत व उपेदक्षत आदिवादसयों की जीवन दस्र्दतयों के 

अनेक पहलओु ंको लेखक ने समाजशािीय दृदि दकन्त ुसार्-

सार् ही लेखकीय संवेिना से इस ढंग से दचदत्रत दकया ह ै दक 

भारतीय समाज की जदिलता भी उभरकर सामने आती ह ैऔर 

सार् ही आदिवादसयों के जीवन की पीड़ा का मादमथक अंकन 

भी लेखक की कलम से होता चलता ह|ै”15 
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इसी क्रम में चदचथत कर्ाकार राकेश कुमार दसंह का उपन्यास 

‘पठार पर कोहरा’ झारखंड के ‘मुंडा’ आदिवादसयों की करूर् 

कर्ा ह|ै उपन्यासकार राकेश कुमार दसंह ने आजािी के बाि 

भी आदिवादसयों के जीवन से जड़ुी समस्याओ ंका कोहरा न 

छाँिने की बात उपन्यास में की ह|ै उपन्यास में साहू बाब ूऔर 

बंिकूधारी संस्कृदत की पोल खोल िी ह,ै जो अंग्रेजों के 

झारखंड छोड़ने पर शोषर् का काम कर रह ेहैं| इस उपन्यास में 

सरकारी योजनाओ ंके भ्रिाचार का भंडाफोड़ भी दकया गया ह|ै 

राजीव गााँधी की सरकारी योजनाओ ं के बारे में िस प्रदतशत 

वाली बात को उपन्यासकार आदिवादसयों की योजनाओ ंमें हो 

रह े भ्रिाचार के रूप में कुछ इस तरह से व्यक्त दकया ह-ै 

“आजािी के बाि आदिवादसयों के कल्यार् की सैकड़ों 

योजनाएाँ बनी हैं, पर उनके दक्रयान्वयन का क्या हुआ? 

आबंदित रादश का िस प्रदतशत भी िशे के आदिवादसयों तक 

नहीं पहुाँच रहा ह|ै कई योजनाएाँ कागज पर चलती रहती हैं| कई 

योजनाएाँ तो फाईलों की कब्र में ही िफन हो गई.ं.यदि 

अफसरशाही और राजनीदत का यही तालमेल कायम रहा तो 

पता नहीं दकतने समय तक आदिवासी समाज इसी तरह अपढ़, 

असंस्कृत, भखूा, नंगा, शोदषत,,उपेदक्षत और लोकतंत्र के ज्ञान 

एवं दवज्ञान से किा रहगेा|”16 

राकेश कुमार दसंह के इस उपन्यास में परेशादनयों से दघरी एक 

लड़की की जद्दोजहि भी ह,ै नारी मदुक्त की आकांक्षा भी ह ै

और मुंडा जनजादत के शोषर्, उत्पीड़न, अभाव, अन्याय-

अत्याचार की वास्तदवकताएं भी हैं| यह उपन्यास दसफथ  शोषर् 

की बात ही नहीं करता ह ैबदल्क शोषर् के दवरोध में आवाज 

भी उठाता ह|ै  हररराम मीर्ा का चदचथत उपन्यास ‘घरू्ी तपे 

तीर’ 17 नवम्बर 1913 के दिन घदित मानगढ़ राजस्र्ान की 

घिना पर आधाररत उपन्यास ह|ै इस घिना की ओर 

इदतहासकारों ने दबल्कुल अनिखेा कर दिया र्ा| अपने इस 

उपन्यास के माध्यम से हररराम मीर्ा ने ‘भीलों-मीर्ों’ के 

ऐदतहादसक योगिानों को उजागर करने की कोदशश की ह|ै 

उपन्यास के कें द्र में गोदवन्ि गरुू का ऐदतहादसक योगिान ह|ै 

उपन्यास में हररराम मीर्ा ने यह स्पि करने की कोदशश की ह ै

दक कैसे गोदवन्ि गरुू ने मीर्ों को संगदठत दकया, उनमें कैसी 

जागदृत भर िी, उन्हें बदलिान के दलए कैसे तैयार दकया, यही 

इस उपन्यास की कर्ावस्त ुभी ह|ै 

उपन्यास पर प्रकाश डालते हुए खिु हररराम मीर्ा दलखते हैं 

दक “िशे का पहला जदलयााँवाला काण्ड अमतृसर 1919 से 

छः वषथ पवूथ िदक्षर्ी राजस्र्ान के बााँसवाड़ा दजला के मानगढ़ 

पवथत पर घदित हो चकुा र्ा दजसमें जदलयााँवाला से चार गरु्ा 

शहाित हुई र्ी|”17 

इदतहास से उपेदक्षत घिना को न्याय दिलाने की उपन्यासकार 

की कोदशश दनदश्चत रूप वन्िनीय ह|ै चदचथत कर्ाकार रर्ेंद्र का 

चदचथत उपन्यास ‘ग्लोबल गााँव के िवेता’ झारखंड के ‘असरु’ 

जनजादतयों के शोषर्, दवस्र्ापन को उजागर करता ह|ै आज 

के इस वैिीकरर् के यगु में एक ओर हम दवकास कर रह ेहैं तो 

िसूरी ओर प्राकृदतक संसाधनों का अमयाथदित उपयोग करके 

प्रकृदत को िदूषत कर रह ेहैं| वहााँ के आदिवादसयों, वनवादसयों 

को उनके जंगलों से ही खिड़े ि ेरह ेहैं| इसी अमानवीय बातों 

को रर्ेंद्र ने इस उपन्यास में अदभव्यक्त दकया ह|ै उपन्यास में 

असरु अर्ाथत राक्षस, बड़े-बड़े िांतों-सींगों वाले दकसी जीव ने 

इस संकल्पना को भी तोड़ा ह|ै उपन्यास में वैिीकरर्, 

औद्योगीकरर् के कारर् आदिवादसयों पर हो रह े अन्याय-

अत्याचार को भी व्यक्त दकया गया ह|ै रर्ेंद्र स्वयं दलखते हैं दक 
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“आकाशचारी िवेताओ ं को जब अपने आकाशमागथ से या 

सैिेलाइि की आाँखों से छतीसगढ़, उड़ीसा, मध्य प्रिशे, 

झारखण्ड आदि राज्यों की खदनज संपिा, जंगल और अन्य 

संसाधन दिखते हैं तो उन्हें लगता ह ैदक राष्र-राज्य तो वे ही हैं, 

तो हक तो उनका ही हुआ| सो इन खदनजों पर, जंगलों में, 

घमूते हुए लाँगोि पहने असरु दबररदजया, उरााँव-मणु्डा 

आदिवासी िदलत सिान दिखते हैं तो उन्हें बहुत कोफ़्त होती 

ह|ै वे इन कीड़ों-मकोड़ों से जल्ि दनजात पाना चाहते हैं|”18 

इस उपन्यास में ग्लोबल गााँव के िवेताओ ं में उद्योगपदत, 

पूंजीपदत, पदुलस, व्यावसादयक, राजनेता, ठेकेिार, आदि 

आकाशचाररयों का समावेश ह|ै 

‘दपछले पन्ने की औरत’ शरि दसंह का शोधपरक उपन्यास ह,ै 

इस उपन्यास का प्रकाशन सन 2009 ई. में हुआ र्ा| यह 

उपन्यास मध्यप्रिशे के बनु्िलेखण्ड इलाके के बेदड़या समिुाय 

की दियों के जीवन पर आधाररत ह|ै लेदखका ने बेदड़या 

समिुाय के ‘इदतहास, संस्मरर्ों, लोक कर्ाओ ं एवं 

दकंविदंतयों’ के माध्यम से बेदड़या िी के जीवन के नंगे यर्ार्थ 

को उपन्यास में दचदत्रत दकया ह|ै लोक प्रचदलत दकस्सों एवं 

स्वयं के अनभुव के वर्थन के सार्-सार् अध्ययनपरक त्यों 

के दवशे्लषर् ने इस उपन्यास को एक समस्या केदन्द्रत उपन्यास 

बना दिया ह,ै दजसकी प्रामादर्कता पर संिहे नहीं दकया जा 

सकता| बेदड़या समिुाय की उत्पदत्त, दवकास, उसका 

राजनैदतक संबंध, वतथमान स्वरूप एवं भारतीय संदवधान में 

उसकी दस्र्दत इन सभी पहलुओ ंपर इस उपन्यास में दवस्तार से 

प्रकाश डालने की कोदशश की गई ह|ै भारत की अन्य 

खानाबिोश जनजादतयों की तरह बेदड़या जनजादत भी घुमंतू 

जादत ह|ै “अंग्रेज अदधकारी आर.बी. रसेल ने बेदड़यों के बारे 

में सन 1916 ई. में दिप्पर्ी करते हुए दलखा र्ा दक दजदप्सयों 

की भांदत पीढ़ी-िर-पीढ़ी खानाबिोश एवं जन्मजात घुमक्कड़ 

समहूों को बेदड़या कहा जाता ह|ै”19 

वतथमान समय में बेदड़या समुिाय मध्यप्रिशे के सागर दजले 

और उसके आस-पास और दवशेषतः ‘पर्ररया बेदड़नी’ नामक 

गााँव में बसा हुआ ह ै दजसका नाम इसके समिुाय के नाम पर 

पड़ा ह|ै रसबूाई नाम की एक बेदड़नी पर दिल आ जाने के 

कारर् सागर दजले के एक बड़ी जमींिार ने उन्हें अपनी जमीन 

पर बसाया और उन्हें संरक्षर् प्रिान दकया| इस समाज की 

दियााँ ‘राई’ नतृ्य नाचती हैं, और इसी नतृ्य के दलए वह लोक 

प्रदसर्द् भी हैं| बनु्िलेखण्ड के इलाके में सामादजक-पाररवाररक 

उत्सवों में राई का नाच प्रदसर्द् और इसके दलए बेदडदनयों को 

दवशेष रूप से बलुाया जाता ह|ै द्वार पर बेदड़नी का नाच यहााँ 

सामादजक प्रदतष्ठा का प्रतीक माना जाता ह|ै बेदड़या समाज में 

िी की हदैसयत परुुष की अपेक्षा अदधक महत्त्व रखती ह ै

क्योंदक समाज की मुख्य आदर्थक स्रोत यहााँ की बेदड़नी दियााँ 

ही हैं| बेदड़नी दियााँ िोली बनाकर राई नाचने जाती हैं दजसमें 

मखु्य भदूमका नतथकी की होती ह|ै वह अपने नतृ्य कौशल के 

बल पर िशथकों से ज्यािा पैसे दनकलवा लेती हैं| उनके माध्यम 

से ही उनके िोली के गाने-बजाने वाले परुुषों को भी रोजगार 

दमल जाता ह|ै अतः बेदड़दनयों का महत्त्व इस समाज में अदधक 

ह|ै 

बेदड़या समाज में कोई भी िी जानबझूकर शरीर दवक्रय नहीं 

करती, न ही रखैल बनना चाहती ह ै और न ही नतृ्य करना 

चाहती ह|ै इनकी दपछड़ी दस्र्दत, अदशक्षा, आदर्थक दवपन्नता 

एवं परंपराएाँ इन्हें इस ओर ले जाने हते ुदववश करती हैं| परंपरा 

से ही ऐसा हो रहा ह,ै इसीदलए इसमें उन्हें कुछ गलत नहीं 
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लगता ह|ै िशे की आज़ािी को सालों गजुर चकेु परन्त ु

बेदड़दनयों की दस्र्दतयों में कोई अंतर नहीं आया, उनका नतृ्य 

और रखैल बनाया जाना धदनकों के दलए गौरव की बात होती 

ह|ै तीन भागों और कुल सत्ताईस उपभागो में दलखे गये इस 

उपन्यास में कोई नादयका नहीं ह,ै उपन्यास के हर दहस्से में िी 

पात्र बिलती रही ह|ै दकसी िी की वेिना एवं पीड़ा को 

ररपोताथज शैली में लेखन करना लेदखका शरि दसंह की कुशल 

लेखन कला का द्योतक ह|ै दवदभन्न औरतों से होकर समग्र 

भारतीय औरतों के अदस्तत्त्व तर्ा अदधकार पर लेदखका ने 

प्रकाश डाला ह|ै औरतों को अपने अदस्तत्त्व की तलाश करनी 

ही होगी| परुुष उसे तलाशने में मिि करने का नािक कर उसे 

भिका सकता ह|ै अतः उसके मिि के दबना आधी िदुनया होने 

के कारर् वे आधी िदुनया की ही हकिार हैं| ‘दपछले पन्न ेकी 

औरत’ उपन्यास में दचदत्रत संपूर्थ औरतों के मन में सािगी भरा 

जीवन जीने की मंशा ह|ै उन्हें भी लगता ह ैदक उनका भी एक 

पदत और घर हो, उनके बच्चों को उनके दपता का नाम दमले, 

वे पढ़ें-दलखें|  

परन्त ु इस उपन्यास में यह त्य भी सामने आता ह ै दक सारे 

प्रयासों के बावजिू उन बेदड़दनयों के बच्चे उसी िलिल में 

िबुारा फाँ स जाते हैं| इदतहास और परंपरा कभी भी उनका पीछा 

नहीं छोड़ती| शरि दसंह नें पात्रों को िबुारा िलिल में फाँ सने का 

यर्ार्थपरक वर्थन दकया ह,ै दकन्त ु कुछ पात्र सलामती से 

िबाओ ं और परंपराओ ं को तोड़कर आत्मदविास से उड़ान 

भरने में सफलता हादसल करने का दचत्रांकन भी दकया ह|ै 

अपने जीवन में दपछले पन्नों से मुख्य पषृ्ठों में जगह हादसल 

करनी ह ै तो जीवि, धैयथ, आत्मदविास, ईमानिारी और ज्ञान 

की आवश्यकता ह,ै अगर बेदड़दनयााँ यह सबकुछ आसानी से 

पा जाएाँ तो वे ‘दपछले पन्ने की औरतें’ कभी नही कही जाएाँगी| 

आदिवासी जीवन का संबंध प्रकृदत से रहा ह ैऔर प्रकृदत ही 

उनकी दनजी पहचान भी ह,ै परन्त ुआज उनका अदस्तत्त्व खतरे 

में नजर आ रहा ह|ै ‘मरंग गोडा नीलकंठ हुआ’ उपन्यास के 

माध्यम से हम यहााँ उनके जीवन में आने वाले संकिों का 

दचत्रर् िखे सकते हैं| आधदुनकता की िौड़ में दवचार और 

शैदलयााँ जीवन को जो अर्थ िनेे लगी हैं, आदिवासी उनमें ठगे 

से जा रह े हैं और अपनी ही जमीन से काि दिए जा रह े हैं| 

दवकास की रफ्तार ज़रूरी ह ैपर सवाल यह ह ैदक यह दवकास 

दकसके दलए और दकसकी कीमत पर| इस उपन्यास का मलू 

दवचारर्ीय सवाल यही ह|ै महुआ माजी का ‘मरंग गोड़ा 

नीलकंठ हुआ’ झारखंड के ‘हो’ आदिवासी जनजादत को कें द्र 

में रखकर दलखा गया उपन्यास ह|ै इस उपन्यास में मखु्यतः 

अर्-ुपरमार्,ु नादभकीय ऊजाथ के आदिवासी जीवन पर हो रह े

िषु्पररर्ामों की ओर ध्यान खींचा ह|ै कर्ाकार रर्ेंद्र न े इस 

कृदत को वैज्ञादनक संस्र्ानों के गहन झठू के दखलाफ दहिंी में 

दलखी पहली कृदत माना है| “जािगूोड़ा इस उपन्यास में 

(मरंगगोड़ा) हाबड़ा मुंबई रेल लाइन पर िािा नगर जमशेिपरु 

रेलवे स्िेशन से 24 दकलोमीिर की िरूी पर ह|ै 1967 ई. से 

यरेुदनयम कारपोरेशन ऑफ़ इदण्डया दलदमिेड यहााँ की खिानों 

से यरेूदनयम का खनन करवा रहा ह ै दजसका शोधन भी 

जािगूोड़ा में ही होता ह|ै प्रदतवषथ तीन लाख िन रेदडयोधमी 

कचरे की डंदपंग भी इसी इलाके में होती ह|ै खिान से दनकलने 

वाला कचरा इसमें िस गरु्ा ज्यािा यानी तीस लाख िन 

 प्रदतवषथ होता ह|ै”20 



ISSN–2277- 8721 

  EIIRJ  
Volume–XII, Issues – III                                                                                      May – June 2023     
 

106 | P a g e  
 

Electronic International Interdisciplinary Research 
Journal 
 

Original Research 

Article 

SJIF Impact Factor: 8.311                                       Peer Reviewed Refereed Journal   

आज दवकास की अंधी िौड़ में हम प्राकृदतक प्रिषूर् तो कर 

ही रह ेहैं सार् ही आदिवादसयों के जीवन पर दवचार न करते 

हुए अर्-ुपरमार् ु और दवदकरर् यकु्त कचरे को आदिवासी 

इलाके में ले जाकर डंदपंग कर रह े हैं, जो आदिवादसयों की 

पीदढ़यों को बबाथि कर रहा ह|ै महुआ माजी ने अपने इस 

उपन्यास के माध्यम से इस समस्या के दवरोध में आवाज उठाई 

ह|ै ‘मरंग गोड़ा नीलकंठ हुआ’ उपन्यास के मलू में समस्या 

दवदकरर्, प्रिषूर् और दवस्र्ापन की ह|ै ‘मरंग गोड़ा नीलकंठ 

हुआ’ उपन्यास ििथ का महाकाव्य ह|ै उपन्यास में दवकास के 

ििथ को बेहि नाजकु तरीके से अदभव्यक्त दकया गया ह|ै इसमें 

लेदखका एदक्िदवस्ि बनकर यरेूदनयम खिानों के आसपास 

जाती ह ैऔर सारंडा के जंगल में दवचरर् करती ह|ै 

इसी क्रम में कर्ाकार रर्ेंद्र द्वारा रदचत एक अन्य उपन्यास का 

प्रकाशन 2014 में हुआ ह|ै इस उपन्यास की पहचान 

आदिवासी उपन्यास के रूप में ही हुई ह|ै वैसे तो रर्ेंद्र का 

पहला उपन्यास ‘ग्लोबल गााँव का िवेता’ भी आदिवासी 

जनजादत यादन की असरु जनजादत की समस्याओ ंका दचत्रर् 

करता ह|ै ‘गायब होता िशे’ आदिवासी समाज अर्ाथत 

झारखंड की मुंडा जनजादत को कें द्र में रखकर दलखा गया ह|ै 

इस उपन्यास में दकस तरह आदिवादसयों के जल, जंगल, 

जमीन पर जबिथस्ती अदधकार दकया जाता ह,ै यह िशाथया गया 

ह|ै मलूतः यह उपन्यास डायरी शैली में दलखा गया ह|ै वैसे यह 

उपन्यास दवकास दवरोधी हलचलों को भी दिखाने का प्रयत्न 

करता ह,ै सार् ही दकस तरीके से दवकास हो रहा ह ै और 

दवकास की आड़ में आदिवादसयों को बहलाया जाता ह,ै उसी 

का दचत्रर् इसमें दकया गया ह|ै  

‘गायब होता िशे’ में पत्रकाररता के बिलते रवैये या यों कहें 

पूाँजीवािी सभ्यता के आगे लाचार और बेबस पत्रकाररता का 

भ्रि चेहरा भी िखेने को दमलता ह,ै उसके ऊपर भी सवाल 

उठाया गया ह|ै “दजस व्यदक्त ने अपनी उम्र के बेशकीमती बीस 

साल पत्रकाररता में गजुारे, उनके प्रदत अपनी पत्रकार दबरािरी 

का ही रुख कुछ अजीब सा र्ा| अखबारों के स्र्ानीय 

संस्करर्ों और इलेक्रॉदनक मीदडया के लोकल चैनल्स उनके 

प्रदत यहााँ तक की उनकी मतृ्य ु के प्रदत भी कतई उिार नहीं 

दिख रह े र्े| दिवंगत दकसान दवद्रोही के ज्ञात-अज्ञात मदहला 

दमत्रों की खोज की जा रही र्ी| उसकी छदव एक ब्लैकमेलर 

कामलोलपु और ड्रग सप्लायर की बनाई जा रही र्ी|”21 

इसी प्रकार ‘महाअरण्य में दगर्द्’ एक आाँचदलक उपन्यास ह,ै 

दजसमें स्वयं झारखंड के धरती पतु्र राकेश कुमार दसंह ने 

कदतपय त्यों के आधार पर सधारर्ीकृत करते हुए 

आदिवादसयों के िखुते फफोलों को उघाडा ह|ै भारत सरकार 

की एक ििीली नस नक्सलवाि ह|ै तर्ाकदर्त दवकास के झूठे 

सच ने हर वास्तदवक सच को नजरअंिाज करके अदधकतम 

आबािी को हादशए पर धकेल दिया ह,ै जहााँ लोग जीने मात्र के 

दलए संघषथ कर रह ेहैं| यह हादशया लगातार बढ़ रहा ह|ै यों तो 

दवकास पररयोजनाओ ंका दशकार हर कमजोर आिमी हो रहा 

ह,ै पर इसका सवाथदधक दवध्वंसक असर आदिवादसयों पर पड़ 

रहा ह|ै दवकास ही उनके दलए दवनाश का पयाथय बन चकुा ह|ै 

राकेश कुमार दसंह का उपन्यास ‘महाअरण्य में दगर्द्’ 

आदिवादसयों के बहुस्तरीय दवनाश का बहुआयामी आख्यान 

भी ह|ै 

‘महाअरण्य में दगर्द्’ उपन्यास का भगूोल वतथमान झारखंड के 

पलाम ूदजले का ‘महुआिांड’ प्रखंड ह|ै इसका नायक बचानी 
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ममुूथ नामक आदिवासी ह,ै जो घोर अत्याचारी स्र्ानीय जमींिार 

प्रभिुयाल शाहिवे का अदतदविस्त नौकर र्ा| परेू इलाके में 

जमींिार का ही आतंक र्ा| इस उपन्यास में लेखक राकेश 

कुमार दसंह जी ने अदु्भत दकस्सागोई का पररचय ितेे हुए अनेक 

घिनाओ ं और प्रकरर्ों को परस्पर गुंदफत कर मखु्य कर्ा से 

जोड़ दिया ह|ै उपन्यास समाज, राजनीदत, और संस्कृदत तीनों 

को एक सार् संबोदधत करता ह,ै दकन्त ु सबकुछ सादहत्य के 

स्वधमथ की रक्षा करते हुए| उपन्यास के कर्ानक में कहीं कोई 

दबखराव नहीं ह,ै िसूरे उपन्यासों की तलुना में यह इसदलए भी 

अलग ह ैक्योंदक इसमें गैर आदिवादसयों और आदिवादसयों के 

संपकथ  और संघषथ के राजनीदतक, सामादजक और आदर्थक 

तर्ा सााँस्कृदतक पररर्ामों का सकू्ष्म और दवस्ततृ दववेचन भी 

ह|ै इस उपन्यास में आये पात्रों और घिनाओ ंके माध्यम से यह 

बार-बार रेखांदकत दकया गया ह ै दक िीकू (गैर आदिवासी) 

अपने अंदतम दनष्कषों में आदखरकार िीकू ही सादबत होते हैं| 

आदिवादसयों के दलए सहानभुूदत और उनके कायों के पीछे की 

असली मंशा कुछ और ही होती ह|ै 

इस प्रकार दहन्िी आदिवासी सादहत्य पर जब हम दवचार करते 

हैं तो हमें दवशेष रूप से 21वीं सिी के आदिवासी उपन्यास 

अदधक आकदषथत करते हैं| इसकी ख़ास वजह ह ै दक ये 

उपन्यास केवल आदिवादसयों के सााँस्कृदतक, प्राकृदतक जीवन 

को व्यक्त नहीं करते तो वैिीकरर्, बाजारीकरर् के यगु में 

आदिवादसयों के सामने आ रही नवीन समस्याओ ंको सामने 

रखते हैं और उनसे कैसे दनपिा जा सकता ह ैइसका सझुाव भी 

ितेे हैं|  

इदतहास भी कभी-कभी अपने समय और समाज के सार् न्याय 

नहीं कर पाता ह ैऔर कुछ प्रश्नों को अाँधेरे में रखकर हमें पुनः 

अतीत में लौिने को मजबरू करता ह|ै आदिवासी अदस्मता 

मलूक प्रश्न एक ऐसा ही प्रश्न ह ैजो कई िशकों के बीत जाने के 

बावजिू अपने जीवन और मूल्यों को लेकर संघषथ कर रहा ह|ै 

अतः हम यह कह सकते हैं दक इक्कीसवीं सिी के आदिवासी 

दहन्िी उपन्यास ‘हो’ ‘उरााँव’ ‘मुंडा’ ‘असरु’ ‘भील’ ‘बेदड़या’ 

‘बोंडा’ कंजर आदि जनजादतयों को कें द्र में रखकर दलखे गय े

हैं, जो राजस्र्ान, उड़ीसा, मध्यप्रिशे, झारखण्ड, हररयार्ा 

आदि राज्यों में दस्र्त हैं| मुख्यतः यह उपन्यास एक ओर हमारी 

जगमगाती संपन्नता, औद्योदगक दवकास, नागरीकरर्, 

वैज्ञादनक सफलता आदि को व्यक्त करते हैं, तो िसूरी ओर 

आदिवासी जनजादतयों की दवपन्नता, दवस्र्ापन, िाररद्रय, 

शोषर् बीमाररयााँ, अन्याय-अत्याचार, दवषमता, पराधीनता, 

अभाव, भखू, अमानवीय जीवन, धमाांतरर्, तर्ा प्राकृदतक 

ह्रास को व्यक्त करते हैं| सार् ही इन समस्याओ ं से उबरकर 

दनकलने के दलए संघषथ करते आदिवादसयों की जद्दोजहि को 

भी अदभव्यक्त करते हैं|  

दनष्कषथतः यह कहा जा सकता ह ै दक आदिवासी समाज की 

अदस्मता और उत्र्ान वतथमान समय की सबसे बड़ी ज़रूरत ह|ै 

आज़ािी के सात-आठ िशक बाि भी िशे का आदिवासी 

समिुाय दजन मानदसकताओ ं एवं समस्याओ ं से जूझ रहा ह,ै 

वह एक गहन दचंता का दवषय ह|ै दकसी भी िशे समाज में 

उभरने वाली लोकतांदत्रक राजनीदत के दलए आवश्यक ह ै दक 

राजनीदतक वैचाररकी का दनमाथर् हो| जब हम िदलतों से 

आदिवादसयों के राजनीदतक नेततृ्त्व की तुलना करते हैं, तो 

स्पि दिखाई ितेा ह ै दक िदलतों में मसीहा के रूप में बाबा 

साहबे अम्बेडकर मौजिू हैं, जो संपरू्थ राष्र के िदलत समाज के 

वैचाररक महानायक हैं, दजनसे िदलत समाज दनरंतर प्रेरर्ा 
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लेता रहता ह|ै रामायर् के िौर के वाल्मीदक ऋदष, दनषािराज, 

सबरी आदिवासी चररत्र रहे हैं, झारखंडी आदिवादसयों के 

भगवान दबरसा मणु्डा, महानादयका दसनगी िई, रादबनहुड के 

नाम से जाने जाने वाले िंिया भील, दसर्द्ू कान्हू, दतलक 

मांझी, शहीि गैंिा दसंह जैसे अनेकों मसीहा हैं| 

आदिवासी अदस्मता, स्वायत्तता, आत्मसम्मान, संस्कृदत और 

दवकास ये ऐसे मदु्द ेहैं, दजन पर अराजनीदतक दचन्तन अपेदक्षत 

ह|ै इस पररप्रेक्ष्य में जब स्वायत्तता की बात की जाती ह ैतो यह 

राजनीदत, अर्थव्यवस्र्ा, समाज और संस्कृदत सभी स्तरों पर 

प्रासंदगक दिखाई ितेी ह|ै आदिवासी समाज बहुत लंबे समय 

तक अपनी ही िदुनया में स्वायत्त और स्वावलंबी जीवन जीता 

रहा ह,ै उसके पीछे अदस्मता और आत्मसम्मान की समरृ्द् 

परंपरा रही ह|ै इस स्वायत्तता के सार् आदिवासी बड़ी मदुश्कल 

से समझौता कर रह ेहैं, चाह ेवह उनके दलए लाभकारी ही क्यों 

न हो? इसका कारर् िीघथकालीन मानदसकता होती ह,ै दजसमें 

पररवतथन बाहर से संभव नहीं होगा, इसदलए सकारात्मक 

पररवतथन के दलए उनकी सहमदत लेनी होगी| इस सहमदत के 

बगैर पररवतथन मानदसक तनाव को जन्म िगेा, जो उस समाज 

के दलए सिा पीड़ा का कारर् बना रहगेा और उसका दवकास, 

अदस्मता एवं मौदलक मानवादधकारों के संरक्षर् में बाधा 

उत्पन्न करेगा|  

जंगलों पर आधाररत आदर्थक जीवन को प्राकृदतक संसाधनों 

के िोहन ने बरुी तरह प्रभादवत दकया ह|ै नतीजतन आदिवासी 

जीवन से प्रभादवत हुआ, और पाररदस्र्दतकी संतलुन बरुी तरह 

दबगड़ा| भारत की वन नीदत और संवैधादनक प्रावधान इसकी 

छूि नहीं ितेे, लेदकन चीजों को तोड़-मरोड़ कर सब कुछ दकया 

जाना संभव हो जाता ह|ै सामादजक और सााँस्कृदतक स्वायत्तता 

सबसे महत्त्वपूर्थ पहल ू ह ै जो आदिवासी अदस्मता से सीधे-

सीधे संबंध रखते हैं| आदिवासी समिुाय का एक बड़ा संकि 

यह भी ह ैदक जंगल के इलाकों में रहने के कारर् आमतौर पर 

सरकार संचादलत योजनाएाँ इन आदिवादसयों तक पहुाँच ही 

नहीं पाती ह|ै कें द्र और राज्य सरकार की रोजगार गारंिी योजना 

सदहत िसूरी अन्य योजनाओ ंसे ये आदिवासी परूी तरह से िरू 

हैं| जंगलों में भोजन की अनपुलब्धता के कारर् कुपोषर् और 

बीमारी इनके दलए जानलेवा सादबत हो रही ह|ै ऊपर से उनके 

इलाकों में होने वाले औद्योगीकरर् की मार भी इन पर पड़ रही 

ह,ै और इन्हें अपनी जमीन और परंपरागत व्यवसाय से 

दवस्र्ादपत होना पड़ रहा ह|ै  

आदिवादसयों को दवशेष शैक्षदर्क, सााँस्कृदतक और आदर्थक 

अवसरों में प्रार्दमकता दमलनी चादहए दजससे आदिवादसयों 

द्वारा सह ेगये पहले के अन्याय और उपदनवेश के प्रभावों का 

प्रदतकार दकया जा सके| आदिवासी सामिुादयक व्यवहारों की 

सनु्िरता, उनकी दमल-बााँि एवं सबके दलए आिर की संस्कृदत, 

गढ़ू दवनम्रता, प्रकृदत प्रेम और सबसे ऊपर उनकी समानता 

तर्ा नागररक समन्वय की गहन अनरुदक्त से भी िशे और इस 

समाज के लोग बहुत कुछ सीख सकते हैं| 

समग्र रूप में यह कहा जा सकता ह ै दक हमारा संदवधान 

सामादजक न्याय के दक्रयान्वयन हते ु एक दवस्ततृ व प्रभावी 

ढााँचा उपलब्ध कराता ह|ै सामादजक न्याय मखु्यतः समाज के 

वंदचत एवं कमजोर वगों की िशा सधुारने की मााँग करता ह ै

तादक उन्हें सम्मानपरू्थ जीवनयापन का अवसर दमल सके| 

अतः यह संकल्पना समाज की मलू्यवान वस्तओु ंकी दवतरर् 

व्यवस्र्ा पर पनुदवथचार की मााँग करती ह|ै सामादजक न्याय, 

सामादजक नीदतयों या दववािों के समाधान से संबंदधत वह 
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दृदिकोर् ह ै दजसमें दवदभन्न पक्षों के परस्पर दवरोधी िावों का 

िावा करते समय दनबथल और दनधथन पात्र को दवशेष सहायता 

एवं संरक्षर् प्रिान करने में तत्परता दिखाई जाती ह|ै आदर्थक, 

सामादजक असमानताओ ंको घिाने, जनसाधारर् की गरीबी, 

बेरोजगारी एवं अल्परोजगार के उन्मलून, मानव गररमा की 

पनुस्र्ाथपना एवं सभी को न्याय दिलाने के संबंध में स्वतंत्र 

भारत के लोगों का एक स्पि दृदिकोर् र्ा| इस प्रकार स्वतंत्र 

भारत के लोगों द्वारा एक ऐसे समाज की स्र्ापना की जानी 

चादहए, दजससे प्रत्येक व्यदक्त को सामादजक न्याय प्राप्त हो 

सके, शायि इसीदलए भारतीय संदवधान में सामादजक न्याय 

की प्रादप्त हते ुअनेकों प्रावधान दकए गये हैं| 

हमारे प्राचीन ग्रन्र्ों में दशक्षा को मदुक्तिादयनी कहा गया ह|ै ‘सा 

दवद्या या दवमकु्तये’ अर्ाथत दशक्षा ही वह साधन ह ैजो मनुष्य 

की अज्ञानता तर्ा सभी बन्धनों से मकु्त कराती ह|ै दशक्षा के ही 

महत्त्व को िखेते हुए स्वामी दववेकानन्ि ने भी कहा ह ै दक 

अज्ञानता ही सभी िखुों का कारर् ह|ै सामादजक न्याय का 

तात्पयथ यह ह ै दक सामादजक जीवन में समस्त व्यदक्तयों की 

गररमा स्वीकार की जाए| िी-परुुष, गोरे-काले, या जादत-धमथ 

व क्षेत्र इत्यादि के आधार पर दकसी को बड़ा-छोिा या ऊाँ च-

नीच न माना जाए| दशक्षा और उन्नदत का अवसर सभी को 

समान रूप से प्राप्त हो, और सब लोग मनषु्य होने के कारर् 

दमल-जलुकर सादहत्य, कला, संस्कृदत और तकनीकी साधनों 

का उपयोग और उपभोग कर सकें |  
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