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साराांश: 

सम्राट अशोक वास्तव में आदशश शासक थे जिसने मानव धमश का वह शदु्ध स्वरूप जवश्व के समक्ष प्रस्ततु जकया िो सभी सम्माजनत] 

नैजतक आदशों तथा जसद्धाांतों का एक सांग्रह मात्र ह।ै सम्राट ने धमश प्रचार के जिए मठों का जनमाशण] धमश जवभाग की स्थापना] धमश 

यात्रा की व्यवस्था] धम्र श्रावण और धमश जविय आजद महान कायों के साथ-साथ] िोक जहत और जनरीक्षकों की जनयजुियााँ भी 

की। उन्होंने अपने शासनकाि में ततृीय बौद्ध सांगजत का अजधवेशन जकया और बौद्ध सांघ में उत्पन्न होनेवािे दोषों का जनराकरण 

जकया। उन्होंने पािी और िनसधारण की भाषा में धमश ग्रांथों के जिखवाने का महान कायश भी सम्पन्न जकया। उनकी तिुना जवश्व के 

महानतम शासकों ‘कान्सटेन्टाइन*] ‘मारकस*] ‘ओरीजियस*] ‘अकबर*] और ‘फे्रजिक*] महान से की िाती ह ैजकन्तु वह इन 

सबसे कहीं अजधक जवशाि हृदय और उच्च आदशों के व्यजि थे] इसमें रचमात्र भी सांदहे नहीं ह।ै
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सम्राट अशोक ने धार्मिक सर्िष्णतुा के के्षत्र में भी आदशि 

उपर्थित र्कया। वि दवेों और ब्राह्मणों से र्कसी प्रकार का द्वषे 

भाव निीं रखते िे। बारिवें र्शलालेख से िमें यि भली-भााँर्त 

र्वर्दत िो सकता ि ैर्क वि सभी सम्प्प्रदायों वालों को चाि ेवे 

संन्यासी िों अिवा गिृथि] दान-दर्क्षणा दकेर अनेक प्रकार से 

सम्प्मार्नत करते िे। वि र्वर्भन्न सम्प्प्रदायों से मेल-जोल थिार्पत 

करना चािते ि ेऔर धार्मिक सर्िष्णतुा का कट्टर पक्षपाती िे] 

यद्यर्प थवयं उन्िोंने बौद्ध धमि की दीक्षा ले ली िी। उनका र्वश्वास 

िा र्क जो व्यर्ि अपने धमि का पक्षपातपणूि  आदर करने और 

अन्य धमों की र्नन्दा करते िैं वे वथततुः अपने धमि को िी क्षर्त 

पि ाँचाते िैं। डॉ0 िमेचन्र चौधरी ने र्लखा ि ैर्क यद्यर्प अशोक 

को बदु्धजी के र्सद्धांतों में अटूट श्रद्धा िी] पर्वत्र बौद्ध तीिों में 

वि पजूा को मान्यता दतेे िे और बौद्ध संघ के र्नकट सम्प्पकि  में 

भी वि थवयं रिा करते िे] तिार्प वि अपने साम्प्प्रदार्यक 

र्वचारों को दसूरों के र्सरों पर मढ़ना कदार्प उर्चत निीं समझते 

िे। नीर्त और सदव्यविार के र्वरूद्ध आचरण करने वाली 

संथिाओ ंऔर प्रिाओ ंको समाप्त करने का उन्िोंने मिान कदम 

उठाया। वि लोगों को पर्वत्र आचरण के द्वारा ‘सम्प्बोर्ध* 

सम्राट अशोक के लेखों में वर्णित तत्कालीन समाज की रूपरेखा 

 

र्ववेक कुमार  

शोधाथी  

बौद्ध अध्ययन जवभाग,मगध जवश्वजवद्यािय बोधगया। 
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Article अिवा र्नवािण की आशा न र्दलाकर उन्िें थवगि तिा दवेताओ ं

का दशिन लाभी पाने की पणूि आशा र्दलाने में व्यविाररक से 

र्सद्धिथत िे। उनके र्शलालेखों में उत्कीणि शब्दावली का जो 

कुछ भावािि थपष्ट िोता ि ैउसका कुछ अंश नीचे र्दया गया ि-ै 

‘सभी लोक चाि ेवे छोटे िो या बड़े] र्कन्त ुवे थवगि की प्रार्प्त 

कर सकते िैं और भगवान का साक्षात्कार कर सकते िैं। ऐसा वे 

भौर्तक सखु के थिान पर पराक्रम और तपश्चयाि के द्वारा अवश्य 

कर सकते िैं। पवूि परुातन र्नयमों का पालन] माता-र्पता तिा 

गरुूजनों का आदर] जीवों पर दया और सत्य के आचरण से 

प्रत्येक श्रेणी के व्यर्ि का परम कल्याण और उसकी सद्गर्त 

उपलब्ध िो सकती ि।ै उन्िोंने अपने र्शलालेखों पर उच्च कोर्ट 

का उपदशे उत्कीणि कराये। उनके ये उपदशे सविसाधारण लोगों 

को अत्यंत सगुमता से उपलब्ध िे- ‘र्शष्य को गरुू का आज्ञा 

पालन करना चार्िए। उसके धार्मिक र्सद्धांतों में ‘‘मर्थतष्क की 

शदु्धता] कृतज्ञता] दया] दान] सत्कमि पर्वत्रता] सत्य पालन और 

इर्न्रया र्नग्रि का सवोपरर थिान ि।ै**  

सम्राट अशोक के धमि के संबंध में र्वद्वानों में बड़ा मतभेद ि।ै 

कुछ र्वद्वान उन्िें उपासक बौद्ध धमि का अनयुायी बताते िैं तो 

कुछ र्वद्वान उन्िें ब्राह्मण धमि का अनयुायी किते िैं तो कुछ 

उनके धमि को ‘साविभौम धमि* की संज्ञा दतेे िैं।  

अशोक के धमि के संबंध में र्वर्िन्न र्वचार (Various 

views regarding he religion of Ashoka): 

1) डॉ. फ्लीट का मत -‘‘अशोक का धमि निीं िा बर्ल्क 

राजधमि िा र्जसमें सम्राट के कतिव्यों का वणिन िा।**  

2) डॉ. र्वन्सेन्ट र्ममथ का मत -‘‘र्जस धमि का अशोक ने 

प्रचार र्कया उसमें बौद्ध धमि की बि त िी कम बातें िी और 

सारी ऐसी बातें शार्मल िी जो दसूरे धमों में समान रूप से 

र्मलती-जुलती िी।** 

3) श्री मेकफेल का मत -‘‘अशोक ने र्जस धमि का प्रचार 

अपने लेखों में र्कया, वि बौद्ध धमि निीं िा] बर्ल्क एक 

ऐसा सादा धमि िा र्जस पर अशोक सब धमों के अनयुार्ययों 

से आचरण कराना चािते िे।** 

4) डॉ. हेमचन्र राय चौधरी का मत- ‘‘डॉ. चौधरी ने यि मत 

प्रर्तपार्दत र्कया ि ैर्क अशोक र्नर्श्चत रूप से बौद्ध िे। वि 

र्लखते िैं] इसमें संदिे के र्लये थिान निीं ि ै र्क अशोक 

बौद्ध बन गये िे। भाब्र ु र्शलालेख में उन्िोंने थपष्ट रूप से 

थवीकार र्कया ि ैर्क बौद्ध धमि तिा संघ में उनका र्वश्वास 

िा। उन्िोंने बदु्ध जी के जन्म-थिल तिा ज्ञान-प्रार्प्त के थिान 

की तीिियात्रा की िी और जन्म-थिान पर उन्िोंने पजूा की 

िी। 

5) डॉ. ए. के. मुकजी का मत-मकुजी के शब्दों में] ‘‘िमें 

अशोक के व्यर्िगत और सामरू्िक धमि में अन्तर थपष्ट 

करना चार्िए।** 

अशोक के धमि के र्वर्िन्न पहलू (Various Phases of 

the Religion of Ashoka): 

• अशोक का व्यर्िगत धमि :- अनेक सार्िर्त्यक] धार्मिक 

और परुातत्व संबंधी प्रमाणों के आधार पर िम कि सकते िैं 

र्क अशोक का व्यर्िगत धमि बौद्ध धमि िी िा। इस संबंध 

में र्नम्प्नर्लर्खत तकि  प्रथततु र्कये जा सकते िैं-  

• बौद्ध धमि में आमथा :- अशोक ने भाब्र ूर्शलालेख में थपष्ट 

थवीकार र्कया ि ैर्क बौद्ध धमि तिा संघ में उनका र्वश्वास 
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धमि तिा संघ में मैं पणूि आथिा और सम्प्मान रखता ि ाँ।**  

• संघ की एकता :- सारनाि के लघ-ुथतंभ लेख में अशोक 

ने अपने को बौद्ध धमि का संरक्षक घोर्षत करते ि ए संघ में 

फूट डालने वालों के र्लये दण्ड की घोषणा की िी। 

‘‘दवेानाम ् र्प्रय र्प्रयदशी सम्राट** ऐसा कित े िैं र्क 

पाटर्लपतु्र में तिा प्रांतों में कोई संघ में फूट न डालें। जो कोई] 

चाि ेवि र्भक्ष ुिो या र्भक्ष ुकी संघ में फूट डालेगा] उसे श्वेत 

वस्त्र पिनाकर, उस थिान पर रख र्दया जायेगा] जो र्भक्षुओ ं

या र्भक्षरु्णयों के र्लये उपयुि निीं ि ैअिाित ्उसे संघ से 

र्नकाल र्दया जायेगा। ... ‘‘सााँचा के अर्भलेख में वि पनुः 

घोषणा करते ि]ै ‘‘सभी र्भक्षु और र्भक्षरु्णयों के संघ को 

एकाकार कर र्दया गया ि]ै और जब तक मेरे पौत्र तिा प्रपोत्र 

शासनारूढ़ रिेंगे तिा जब तक चााँद-सरूज चमकते रिेंगे] यि 

एक िी रिगेा।** 

• तीथियात्रा :- अशोक के आठवें र्शलालेख तिा लघ ुथतम्प्भ 

लेख से ज्ञात िोता ि ैर्क उन्िोंने बदु्ध के जन्म-थिान ‘लरु्म्प्बनी 

वन’ तिा ज्ञान प्राप्त िोने वाले थिान ‘बोधगया* की यात्रायें 

की िीं।  

• बौद्ध धमि में दीक्षा :- हे्वनसांग तिा इर्त्संग भी उनका बौद्ध 

धमि में दीर्क्षत िोना थवीकार करते िैं। इर्त्संग ने तो र्भक्ष ुवेश 

में अशोक की एक मरू्ति भी दखेी िी। ‘दीपवंश* तिा 

‘मिावंश* आर्द बौद्ध ग्रंिों में अशोक का एक 

‘बालपंर्डत* द्वारा बौद्ध धमि में दीर्क्षत िोने का उल्लेख 

आता ि।ै इसीर्लये अशोक ने अपने साम्राज्य में पश]ु बर्ल] 

यज्ञ तिा अनषु्ठनों का भी र्नषेध कर र्दया िा। 

• मतूपों का र्नमािण :- अशोक ने लगभग 80 िजार थतपूों 

का र्नमािण कराया िा। बौद्ध अनशु्ररु्तयों से ज्ञात िोता ि ैर्क 

उन्िोंने आठ थतपूों में सरुर्क्षत मिात्मा गौतम बदु्ध के 

अवशेषों को र्वतररत करके थवर्नर्मित अर्गणत थतपूों में 

रखवाया िा।  

• बौद्ध धमि का प्रचार :- बौद्ध धमि के प्रचारािि उन्िोंने अपने 

र्भक्ष ुऔर र्भक्षरु्णयों को दशे-र्वदशे में भेजा िा। उनका पतु्र 

मिने्र और पतु्री संघर्मत्रा बौद्ध धमि का प्रचार करन ेलंका 

गए िे।  

• बौद्ध संगीर्त का आयोजन :- ब्राह्मण ग्रंि ‘गागी संर्िता* 

में भी अशोक के बौद्ध िोने का उल्लेख ि।ै अशोक के बौद्ध 

िोने का सबसे बड़ा प्रमाण यि ि ै र्क उन्िोंन ेमोग्गर्ल पतु्र 

र्तष्य के सभापर्तत्व में ततृीय बौद्ध संगीर्त का आयोजन 

र्कया िा र्जसका उद्दशे्य मिात्मा बदु्ध के उपदशेों का 

प्रामार्णक संकलन करना िा।  

• अशोक का सविसाधारण के र्लए धमि :- ‘‘अशोक की 

उदारता इतनी साविभौर्मक िी र्क उन्िोंने कभी अपन े

व्यर्िगत धार्मिक र्वचार प्रजा पर लादने का प्रयत्न निीं 

र्कया। ... र्जस ‘धमि* का रूप उन्िोंने संसार के सामने रखा 

वि प्रमाणतः सारे धमों का सार ि।ै** वथततुः ‘‘धमि के र्जस 

थवरूप पर उन्िोंने जोर र्दया, वि र्कसी धार्मिक र्सद्धांत की 

अपेक्षा सदाचार के र्नयमों का संग्रि ि।ै** यिााँ यि थमरणीय 

ि ैर्क ‘‘उन्िोंने लेखों में किीं चार आयि सत्यों* अष्टांर्गक 

मागि तिा र्नवािण का उल्लेख निीं ि।ै उन्िोंने तो ऐसे नैर्तक 

र्सद्धान्तों का प्रचार र्कया र्जन्िें प्रत्येक जार्त] धमि तिा दशे 

का व्यर्ि मान सकता िा।** संके्षपतः उन्िोंने र्नम्प्नर्लर्खत  
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Article आचरणों के पालन पर र्वशेष बल र्दया िा- 

▪ माता-र्पता, गुरूजनों और वदृ्धों की सेवा करनी चार्िये 

और उनके प्रर्त आदर-सम्प्मान तिा श्रद्धा रखनी चार्िये।  

▪ दासों] भतू्यों तिा वेतन-भोगी सेवकों के साि उर्चत 

व्यविार करना चार्िए।  

▪ समथत प्रार्णयों के प्रर्त आदर तिा दया का भाव रखना 

चार्िए। अर्िसंा व्रत का पालन करना चार्िए।  

▪ मनषु्य को अपनी भावनाओ ंको शदु्ध और पर्वत्र रखना 

चार्िए] अपनी इरं्रयों पर पणूि अर्धकार रखना चार्िए 

तिा सत्य का आचरण करना चार्िए। दया] दान] 

कृतज्ञता आर्द सद्गणुों का र्वकास करना चार्िए। िोड़ा 

व्यय और िोड़ा संग्रि करना चार्िए। उग्रता] र्नष्ठ रता] 

क्रोध] अिकंार] ईष्याि आर्द दगुुिणों का र्तरथकार करना 

चार्िए। मनषु्य को धार्मिक भावना के र्वकास तिा 

आत्मोकषि के िते ुसमय-समय पर आत्म-र्नरीक्षण करते 

रिना चार्िए।  

अशोक के धमि की र्वषेषतायें (General 

Characteristics of Ashoka’s Religion): 

उपयुिि आदशों के र्वशे्लषण करने पर अशोक धमि में 

र्नम्प्नर्लर्खत र्वशेषतायें प्रकट िोती िै-  

• सावििौर्मकता :- अशोक का धमि साविभौम िा। उनमें 

र्वश्व के सभी धमों के अच्छे-अच्छे गुण समार्वष्ट र्कए गए 

िे। साम्प्प्रदार्यकता अिवा संकीणिता उनके नाम में न िी। 

वथततुः ‘‘उसमें वे समथत र्शक्षायें और उपदशे िे जो सभी 

धमों में साधारण रूप से सविमान्य ि।ै** इस प्रकार ‘‘कर्त्िव्य 

की र्नतांत असंकुर्चत व्याख्या तिा साविभौर्मक धमि के  

सविप्रिम र्नरूपण का श्रेय अशोक को िी दनेा िोगा।** 

• सर्हष्णुता :- अशोक के धमि की दसूरे र्वशेषता िी। थवयं 

सम्राट सभी धमों को आदर तिा श्रद्धा की दृर्ष्ट से दखेते िे। 

उनके धमि में र्कसी धमि से ईष्याि या द्वेष रखने की आज्ञा निीं 

िी। ‘‘वि ईश्वर के र्पततृ्व और मानव के माततृ्व में र्वश्वास 

करते िे।** अपने द्वादशे र्शलालेख में अशोक किते िैं र्क 

‘‘मैं सब धमों का मान करता ि ाँ और सबको दान दतेा ि ाँ] 

परन्त ुसबसे मित्वपणूि बात यि ि ैर्क सबमें धमि बढ़े। कोई 

भी व्यर्ि दसूरे धमों का अपमान न करे और सब एक दसूरे 

के सम्प्प्रदायों का मान करें। ऐसा आचरण कर व्यर्ि अपने 

सम्प्प्रदाय का र्वकास करता ि ैऔर दसूरे समप्रदायों को भी 

लाभ पि ाँचाता ि ै इसके र्वरूद्ध आचरण से वि अपने 

सम्प्प्रदाय की क्षर्त तो करता िी िै, दसूरे सम्प्प्रदायों का भी 

वि अर्नष्ट करता ि।ै अतः सर्िष्णतुा िी प्रशंसनीय ि,ै इस 

अिि में र्क सभी दसूरों के र्सद्धांत सनुें और सनुने को तत्पर 

रिें।  

• मूल धार्मिक तत्त्वों पर बल :- अशोक के धमि में बाह्म 

आडम्प्बरों की अपेक्षा मलू धार्मिक तत्त्वों पर िी बल र्दया 

गया िा। उसमें बाह्म र्त्रया र्वर्धयों और दाशिर्नक र्सद्धान्तों 

को र्नथसार माना गया िा। द्वादश र्शलालेख में अशोक 

घोषणा करते िैं] ‘‘दवेताओ ंके र्प्रय की यि इच्छा ि ै र्क 

सारे सम्प्प्रदाय विृत ज्ञान प्राप्त करें और सनु्दर र्सद्धांत सीखें। 

दवेताओ ंके र्प्रय दान अिवा बाह्म गौरव को इतना श्रेय निीं 

दतेे र्जतना सब सम्प्प्रदायों के आधारभतू तत्त्व के र्वकास 

और प्रसार को।** 
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Article 
• नैर्तकता तथा पर्वत्र सदाचार की प्रधानता :- ‘‘अशोक 

के र्वचारानसुार वाथतर्वक धमि मंगल जीवन के उर्चत 

आचरण में िा।** उन्िोंने श्रेष्ठ नैर्तकता और पर्वत्र सदाचार 

पर र्वशेष बल र्दया िा।** उन्िोंने जनता से अपनी 

भावनाओ ंको र्नयंर्त्रत करने] अपने भीतरी र्वचारों में जीवन 

और आचरण को पर्वत्र बनाने को किा िा।** 

• अन्य धमों के र्लए मथान :- अशोक के धमि की र्वशेषता 

िी र्क र्वर्भन्न धमािवलम्प्बी अपना-अपना धार्मिक र्वश्वास 

रखते ि ए भी उनके धमि को मान सकते िे। अशोक का धमि 

अन्य धमों के आड़े निीं आता िा।  

• धमि प्रचार के उपाय (Measures adopted for the 

spread of Buddism) -  

• अशोक ने पणूि धार्मिक र्नष्ठा से अपने धमि प्रचार के र्लये 

सफल उपयोग र्कया िा। उनके सपु्रयासों का िी पररणाम िा 

र्क गंगा की घाटी तक सीर्मत बौद्धधमि के रूप में पररणत िो 

गया। बौद्धधमि के प्रचार के र्लए अशोक ने र्नम्प्नर्लर्खत 

प्रयास र्कये िे-  

• सम्राट द्वारा धमिपालन :- अशोक कोरे उपेदशों अिवा 

र्सद्धांतों में र्वश्वास निीं करते िे] अर्पत ुउन्िें व्याविाररक 

रूप भी प्रदान िा। सबसे पिले उन्िोंने थवयं अपने चररत्र को 

अपने र्सद्धांतों के अनकूुल ढाला और अपने को संसार के 

सामने आदशि रूप रखा।** एक सच्चे बौद्ध र्भक्षु की तरि 

उन्िोंने त्यागमय जीवन र्बताना आरंभ कर र्दया। उन्िोंने 

आखेट खेलना और मांस भक्षण करना छोड़ र्दया और एक 

सच्चे बौद्ध मतावलम्प्बी की भााँर्त धमि तिा संघ की सेवा में 

लग गया। सम्राट के पर्वत्र] त्यागमय तिा धमिपरायण जीवन 

का जनसाधारण पर र्वशेष प्रभाव पड़ा और अर्धक संख्या 

में लोग बौद्धधमि की ओर आकृष्ट िोने लगे।  

• धमियात्रा :- धमि प्रचार के र्लये अशोक ने धमि श्रावण की 

व्यवथिा की िी। इनमें धार्मिक र्वषयों पर सम्राट संदशे दतेे 

िे] धार्मिक प्रवचन आर्द करते िे। इसमें राज्य के कई 

अर्धकारी जैसे राजकु] प्रादरे्शक] यिु आर्द भी सर्म्प्मर्लत 

िोते िे।  

• धमि र्विाग की मथापना :- धमि प्रचार के र्लये अशोक 

का सबसे ठोस कायि धमि र्वभाग की थिापना करना िा। इस 

र्वभाग के प्रधान अर्धकारी ‘धमि मिामात्र’ िे। धमि मिामवों 

के साि स्त्री] मिामात्र] ब्रज भरू्मक तिा अन्य 

राजकमिचारीगण भी िोते िे। ‘उनका मुख्य कायि िा धमि की 

थिापना तिा वरृ्द्ध करना और धमि का आचरण करने वालों 

को सखुी बनाने का प्रयत्न करना** धमि प्रचार के अर्तररि 

यि दखेना भी मिामात्रों को कर्त्ित्व िा र्क शासन में र्कसी 

पर कठोरता निीं] कोई व्यिि बन्दी न बनाया जाय तिा र्कसी 

की व्यिि ित्या न िो।  

• धार्मिक प्रदषिन :- धमि र्वभाग की दखे-रेख में अशोक 

धार्मिक दृश्यों के प्रदशिन की व्यवथिा करते िे। इनमें प्रायः 

थवगिलोक के दृश्य र्दखलाये जाते िे र्जससे जनता को प्रेरणा 

र्मलती िी र्क धमि मागि पर चलकर थवभार्वक सुख प्राप्त 

र्कया जा सकता ि।ै  

• मठों का र्नमािण :- अशोक ने अपने साम्राज्य के र्वर्भन्न 

भागों में अनेक मठों का र्नमािण कराया तिा परुाने व नये 

मठों को आर्ििक सिायता भी प्रदान की। इन मठों में बि त 

बड़ी संख्या में र्भक्ष ुऔर र्भक्षुर्णयों र्नवास करते िे जो  
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Article र्नयर्मत रूप में धमि प्रचार र्कया करते िे।  

• बौद्ध धमि को राजधमि बनाना :-  बौद्ध धमि के र्ित में 

अशोक का सबसे मित्वपणूि कायि इसे राजधमि घोर्षत करना 

िा। इसका पररणाम यि ि आ र्क अनेकों लोगों में बौद्ध धमि 

दुर्तगर्त से फैला। र्कन्त ुयिााँ यि जान लेना आवश्यक िै 

र्क अशोक ने अपने र्कसी प्रजाजन को कभी भी बौद्ध 

थवीकार करने के र्लए बाध्य निीं र्कया।  

• धमि मंगल की व्यवमथा :- अशोक ने धार्मिक तिा 

सामार्जक आडम्प्बरों को समाप्त करके धमि के वाथतर्वक 

रूप को जनता के समक्ष रखने का प्रयास र्कया। इसके र्लए 

उन्िोंने बि त से अनरु्चत अनुष्ठानों] यज्ञों तिा उत्सवों को 

र्नषेध कर र्दया क्योंर्क उसके ‘‘र्वचारानसुार वाथतर्वक 

धमि मंगल जीवन के उर्चत आचरण में िा।** अतः सम्राट 

ने सात आचरण पर बल र्दया। इन सबका प्रभाव बौद्ध धमि 

के प्रचार के पक्ष में पड़ना थवाभार्वक िा।  

• दान व्यवमथा :- अशोक ने रूग्णों] दीन-दरु्खयों] अपंगों 

र्नथसिायों] धार्मिक संथिाओ ं आर्द के र्लए दान की 

व्यवथिा की िी। वि थवयं तो दान दतेे िी िे, अपने पररवार 

के सदथयों तिा संबंर्धयों से भी दान र्दलवाते िे। अशोक 

की नीर्त से धमि-प्रचार में बड़ी सिायता र्मलती िी और 

जनता भी प्रभार्वत िोती िी।  

• धमि र्लर्प की व्यवमथा :- अशोक ने बौद्ध धमि को 

सविसाधारण तक पि ाँचाने तिा उसे थिार्यत्व प्रदान करन ेके 

र्लये धमि के र्सद्धांतों] उपदशेों तिा र्शलालेखों पर जन-

साधारण की भाषा में अंर्कत कराया। ये अर्भलेख प्रचार में 

बड़े उपयोगी र्सद्ध ि ए क्योंर्क इन्िें िर कोई पढ़ और समझ 

 सकता िा तिा इन्िें जीवन में अपना सकता िा।  

• पषुबध र्नषेध :- बौद्ध धमि के मलू र्सद्धांत ‘अर्िसंा* पर 

अर्धक से अर्धक बल दकेर अशोक ने धमि के प्रचार में बड़ा 

योगदान र्दया िा। उन्िोंने पश-ुबध को र्नर्षद्ध ठिराया। ऐसे 

यज्ञों पर प्रर्तबंध लगा र्दया गया र्जनमें पश ुबर्ल दी जाती 

िी। र्वर्वध प्रकार की र्िसंाओ ंको र्नषेध करने से लोगों में 

धमि की प्रवरृ्त जागतृ ि ई। 

अशोक सम्राट के महत्वपूणि कायि :-  

धम्म अर्िलेख और मतंि अर्िलेख :- सम्राट अशोक के 

धम्प्म प्रचार की शैली बि त र्वर्शष्ट रिी। उन्िोंने धम्प्म प्रसार का 

मिान कायि पत्िरों के माध्यम से र्कया। उन्िोंने पत्िरों के थतंभ] 

र्शलालेख] चैत्य] थतपू आर्द बनवा कर इर्तिास में अपना नाम 

अमर र्कया। सम्राट अशोक के धम्प्म-अर्भलेख भारत के एक 

कोने से दसूरे कोने तक पाए जाते िैं। अभी तक 50 धम्प्म 

अर्भलेखों की खोज िो चकुी ि।ै इन धम्प्म-अर्भलेखों का वणिन 

इस प्रकार र्कया गया ि ै:- 

1- र्शलालेख  2-  थतंभलेख  3-  गिुालेख  

• प्रथम मतंिलेख :- ‘‘राज्यर्भषेक के 26 वषि बाद मैंने यि 

धमिलेख र्लखवाया। एकांत धमािनरुाग] र्वशेष थव-परीक्षा] 

बड़ी शशु्रषा] बड़े भाव और मिान उत्साि के र्बना ऐर्िक 

और पारलौर्कक दोनों उद्दशे्य दलुिभ ि।ै पर मेरी र्शक्षा से 

लोगों का धमि के प्रर्त आदर और अनरुाग र्दन-प्रर्तर्दन बड़ा 

ि ैऔर आगे बढ़ेगा। मेरे परुूष चाि ेउच्च पद पर िो या र्नम्प्न 

पद पर अिवा माध्यम पद पर] मेरी र्शक्षा के अनसुार काम 

करते ि ैऔर ऐसे उपाय करते ि ैर्क चंचमर्ि लोग भी धमि 

का आचरण करे। इसी तरि अंतमिामात्र भी आचरण करते 
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Article ि।ै धमि के अनसुार पालन करना] धमि के अनसुार सःुख दनेा 

और धमि के अनसुार रक्षा करना यिी धमि ि।ै** 

• र्द्वतीय मतंिलेख :- ‘‘धम्प्म ि ै साधतुा बि त से 

कल्याणकारी अच्छे कायि करना] पापरर्ित िोना] मदृता] 

दसूरों के प्रर्त व्यविार में मधरुता] दया-दान तिा शरु्चता] 

आगे किा गया ि ै र्क] ‘‘प्रार्णयों का वध न करना] 

जीवर्िसंा न करना] माता-र्पता तिा बड़ों की आज्ञा का 

पालन करना] गुरूजनों के प्रर्त आदर] र्मत्रा] पररर्चतों] 

सम्प्बर्न्धयों] श्रवणों के प्रर्त दानशीलता तिा उर्चत व्यविार 

और सेवक तिा भतृ्यों के प्रर्त व्यविार। ब्रह्मर्गरर र्शलालेख 

में इन गणुों के अर्तररि र्शष्यों द्वारा गरुू का आदर भी धम्प्म 

के अन्तगित माना गया ि।ै** उनका थतंभलेखों* धम्प्मलेखों 

को र्लखवाने का उद्दशे्य बौद्ध धम्प्म का अर्धक से अर्धक 

र्वकास करना िा।  

• पषु-पर्क्षयों की बर्ल पर रोक :- अशोक सम्राट ने पश-ु

पर्क्षयों की बर्ल पर रोक लगवाई] न पश-ुपक्षी मार कर 

उनका िवन र्कया जाए] न उनकी बर्ल दी जाए और न ऐसे 

उत्सव मनाए जाए जो आदमी की इर्न्रय-लोलपु बनाए] 

सम्राट ने अपनी रसोई में पश-ुपक्षी मारने की जल्दी बंद करने 

का आश्वासन र्दया।  

अिाित ् र्कसी जीव को मार कर िवन निीं र्कया जाना 

चार्िए। सम्राट अशोक का यि कायि सबसे मिान माना गया 

ि।ै  

• पषु-पर्क्षयों के र्लए र्चर्कत्सालय :- अशोक सम्राट ने 

पश-ुपर्क्षयों के र्लए र्चर्कत्सालयों का र्नमािण कराया। 

उनमें उपयोगी औषर्धयां मंगवाई जाती िी। उन्िोंने उस समय 

पश-ुपर्क्षयों के र्लए र्चर्कत्सालय बनवाये िे, उनसे बड़ा 

कोई राजा निीं ि आ र्जन्िोंने पशओु ंके बारे में इतना सोचा 

िोगा।  

• सड़कों पर वृक्ष और कुए ंखुदवाए :- अशोक सम्राट ऐस े

पिले राजा ि ए ि ै र्जन्िोंने राज्य मागि पर फलदार वकृ्ष 

लगवाए तार्क जो यात्रा कर रि ेलोग और काम करने वाले 

खा सके और वकृ्ष के नीचे बैठ कर आराम कर सके। इसके 

साि-साि उन्िोंने राज्यमागि पर जगि-जगि पर कुए 

खदुवाए। यि सब कुछ उन्िोंने आम जनता के र्लए र्कया 

तार्क उन्िें कोई कष्ट न िो।  

• धमिषालाओ ंका र्नमािण :- वो पिले सम्राट िे] र्जन्िोंने 

ये र्कया िा। उन्िोंने धमिशालाओ ंका र्नमािण करवाया। यि 

धमिशालाएं सम्राट जी की दने िैं। उन्िोंने इनका र्नमािण आम 

जनता को ध्यान में रख कर र्कया तार्क यात्रा करन ेवालो 

की कोई असरु्वधा न िो। सम्राट अशोक ऐसे पिले राजा िैं 

र्जन्िोंने अपने से ज्यादा प्रजा के बारे में सोचा। 

• पत्थरों की जुबान देने वाले :- सम्राट जी ने लकड़ी] बांस] 

ईट] धात ुतिा र्मट्टी का प्रयोग न करके र्वशाल र्शल्प के 

र्लए सविश्रेष्ठ साम्रगी के रूप में पत्िरों का उपयोग एवं चटानों 

में नक्शकारी करानी प्रारम्प्भ की। मौयि थतम्प्भ इसी साम्रगी से 

बने िैं। उन्िोंने केवल बौद्ध प्रतीकों र्संि] वषृभ] िािी] 

घोड़ों] धम्प्मचक्र को उकेरा बर्ल्क अपने धम्प्म के वचनों को 

भी धम्प्मर्लर्प में खदुवाया। इस तरि सम्राट ने अपने समय में 

पत्िरों को जबुान दी।  

• धम्मर्लर्प की िाषा आज की राष्रिाषा :- उन्िोंने 

धम्प्मर्लर्प को उस समय की जन भाषा में र्लखवाया। उस 
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Article समय की जन भाषा ब्राह्मी र्लर्प ि।ै जो आज िमारी 

राष्रर्लर्प दवेनागरी ि।ै अशोक जी की इच्छा िी र्क इन 

धम्प्म अर्भलेखों को अर्धक से अर्धक लोग पढ़े और अपने 

जीवन में इन पर अंर्कत बातों का अनशुीलन करे। इसर्लए 

उन्िोंने अपने साम्राज्य में जनर्लर्प को िी माध्यम बनाया।  

• राष्रीय र्चन्ह अशोक सम्राट की देन :- सम्राट अशोक 

की भारत के राष्रीय चररत्र पर धम्प्म प्रचार की थपष्ट रूप से 

अर्मट छाप अंर्कत कर दी ि।ै आज भी भारत में राष्रीय 

ध्वज एवं राजमरुा आर्द पर सम्राट अशोक की उपर्थिर्त से 

यि तथ्य थवयं िी र्सद्ध िो जाता ि।ै इसी तरि 24 आरे वाले 

चक्र को िम धम्प्म चक्र और सरकारी भाषा में अशोक चक्र 

किते िैं। यि चक्र एक गाड़ी का पर्िया िै] गाड़ी तब आग े

बढ़ती ि,ै जब चक्र का ऊपरी भाग र्नचली और तिा नीचे 

का भाग ऊपर की और जाता ि।ै इसी के साि कुछ दरूी तय 

िो जाती ि]ै इसी कारण र्वकास का प्रतीक भी माना जाता 

ि।ै उन्िोंने गजिना करते चार शेरों की प्रर्तमा भी थिार्पत 

करवाई] इसे भी आज भारत का राष्रर्चन्ि माना जाता ि।ै 

इस पर भी एक किा ि ैर्क बौद्ध धम्प्म से शेरों को बदु्ध का 

प्रयास माना गया ि।ै भगवान के पयाियवाची शब्दों में शाक्य 

र्संि और नरर्संि का द्योतक माना गया ि।ै यिी कारण ि ैर्क 

सम्राट अशोक ने शेर को अपने राज्य र्चन्ि के रूप में चनुा। 

इस तरि आज सम्राट जी के र्चन्िों को िमारे राष्रीय र्चन्िों 

के रूप में माना जाता ि।ै  

• पाली िाषा का प्रयोग :- अशोक ने अपने धमि के र्सद्धांतों 

का प्रचार जनसाधारण की बोलचाल की भाषा पाली में 

र्कया] अतः लोग उसकी बातों को आसानी से समझ लेते  

िे।  

• बौद्ध संघ में एकता के प्रयत्न तथा तृतीय बौद्ध संगीर्त 

:- अशोक ने संघ में उत्पन्न फूट को दरू करने के प्रयत्न भी 

र्कये उन्िोंने ऐसे आदेश जारी र्कये र्जनमें फूट डालने वालों 

के र्लये दण्ड की व्यवथिा की गई िी। इस संबंध में उसने 

सााँची, सारनाि और प्रयाग के थतम्प्भों पर अपने आदशे 

अंर्कत कराये िे। यिी निीं उसमें बौद्ध धमि में उत्पन्न मतभेदों 

को दरू करने के र्लए मोग्गर्लपतु्र र्तष्य की अध्यक्षता में 

राजधानी पाटर्लपतु्र में ततृीय बौद्ध सम्प्मेलन का आयोजन 

र्कया िा सम्प्मेलन में बौद्ध ग्रन्िों का संशोधन र्कया गया] 

बौद्ध संघ में आये दोषों का र्नराकरण र्कया गया तिा 

र्वर्भन्न बौद्ध सम्प्प्रदायों में एकता थिार्पत करने का प्रयास 

भी र्कया गया। अशोक के अनेक प्रयत्नों के पररणामथवरूप 

बौद्ध धमि को नव-जीवन प्राप्त ि आ और अर्धक से अर्धक 

लोग इस धमि की ओर आकृष्ट िोने लगे।  

• र्वदेषों में धमि प्रचारक िेजना :- अशोक ने भारत िी निीं 

अर्पत ुभारत की सीमाओ ंके बािर र्वदशेों में अपने धमि का 

प्रचार करने का प्रयत्न र्कया िा। उसने अनेकों प्रचार 

मण्डर्लयााँ र्वदशेों को भेजी िी। थवयं अपने पतु्र मिने्र और 

पतु्री संघर्मत्रा को उसने लंका भेजा िा। अशोक के इन 

सदप्रयत्नों का पररणाम यि ि आ र्क भारत से बािर लंका] 

वमाि] सीररया] र्मस्र] चीन] जापान] कोररया आर्द अनेक 

दशेों में बौद्ध धमि फैल गया। इस संबंध में इर्तिासकार र्थमि 

र्लखते िैं] ‘‘अशोक द्वारा धमि प्रचारकों को भेजा जाना 

मानव इर्तिास में एक मित्त्वपूणि घटना िै। अशोक से पिले 

लगभग ढाई सौ वषि बौद्ध धमि गंगा की  घाटों तक िी सीर्मत 
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Article रिा और उसकी िरै्सयत र्िन्द ूधमि के एक सम्प्प्रदाय की िी 

रिी। इस थिानीय सम्प्प्रदाय को र्वश्व धमि में पररवर्तित करना 

अशोक का िी कायि िा।** 

र्नष्कषि :- 

अतः इस र्नष्कषि पर पि ाँचते िैं र्क अशोक ने बौद्ध धमि को 

अपनाकर तिा उसे सर्क्रय सियोग दकेर प्लेटों के उस आदशि 

को परूा कर र्दखाया र्जनमें ‘शासक दाशिर्नक और दाशिर्नक 

शासक िोने चार्िए।* एच0 जी0 रार्लंसन र्लखते िैं, ‘‘बि धा 

अशोक की तलुना माक्सि ओरेर्लयस** सेंट पाल और 

कोन्थटेंटाइन से की जाती ि]ै र्कन्त ुर्कसी भी ईसाई सम्राट ने ईसा  

मसीि द्वारा पिाड़ पर र्दये उपदशेों को एक बड़े साम्राज्य का 

आधार निीं बनाया। अतः अंततः िम कि सकते िैं र्क सम्राट 

अशोक ने लेखों के माध्यम से समाज की एक रूपरेखा तैयार की 

जो आज भी थमरणीय ि।ै 
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