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सार :  

आदी काल से हि मानव की प्रकृती एक स्थान पार हस्थर निी रिी. एस की वझ कुछ भी रि ेिो. मानव की हदनचर्ाा पिले से हि 

चलार्मान रिी. मावव किी भी हस्थर निी रिा. मानव की िमेशा हस्थरी िमेशा चलार्मान रिी. कभी भोजन के हलर्े तो कभी हििंस्र 

जनावरो से स्वर् को सरुहित रखने के हलर्े, तो कभी अपने आवास के हलर्े एस तरि कई कारणो से मानव का जीवन िमेशा 

चलार्मान रिा ि.ै इहतिास मानव जाती का अतीत ि.ै मानव जाहत के अतीत का अहिकािंश भाग ऐसा ि,ै हजसे प्रत्र्ािूत निीं हकर्ा 

जा सकता. र्िािं तक हक जो लोग सवाश्रेष्ठ गुण सिंपन्न िोते िैं, वि भी अपने अतीत को पुनः निीं रच सकते. प्रार् मानव जीवन में 

ऐसी अनेक घटनाएिं, व्र्हि, शब्द हवचार और स्थान आते िैं, जो हजस समर् घहटत िोते िैं, उस समर् अपना कोई प्रभाव निीं 

छोड़ते तथा उन्िें भलुा भी हदर्ा जाता ि.ै इसी कारण मतृ िो चकुी पीढी के अनभुव हजनमें से अहिकािंश का कोई निीं िोता और 

र्हद िोता भी ि ैतो वि इहतिासकार के सामने निीं आ पाता.  प्राचीन काल में िमारे दशे में इहतिास लेखन की िाहमाक हवचारिारा 

प्रवहृि परुाण, वेद, उपहनषद ब्राह्मण ग्रिंथ एविं िमारा इहतिास हछपा िुआ ि ैहकिं त ुइतनी मित्वपणूा सामने निीं आ सका. हजतना आना 

चाहिए था, ना वि उजागर िो पार्ा इसका कारण र्िी रिा िै हक वि समर् के साथ-साथ हवस्मतृ िोता गर्ा. इहतिास आत्मज्ञान 

का सािन भी ि ैस्वर्िं को जानने का अथा भी ि ैर्ि जानना हक पवूा में व्र्हिर्ों ने क्र्ा हकर्ा, क्र्ा गलत हकर्ा और िम क्र्ा सिी 

कर सकते िैं तब तक निीं जान सकते जब तक िम परेू इहतिास को जानने की कोहशश ना करें. इसीहलए किना ि ैहक मनषु्र् क्र्ा 

कर सकता ि.ै र्ि जाने का एक सािन उसे र्ि जानना ि ैजो उसने हकर्ा ि ैइस प्रकार इहतिास मनषु्र् के अनुभवों की किानी और 

मौहलक िोनी चाहिए तथा उसमें इहतिासकार की निीं िोनी चाहिए. क ुं जी – इहतिासलेखन - अथा – चक्राकार हसद्ािंत 
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International License (CC BY-NC 4.0) which permits unrestricted use, distribution, and reproduction in any medium for non-commercial use 
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प्रास्ताविक: इतिहास की प्राचीनिा दखेी जाये िो 

इतिहास आदी और अनंि ह.ै इसी तिये इतिहास को सभी 

तिषयो की जननी मना जािा है. सतृि के आरंभ से ही इतिहास 

जडुा हुआ ह.ै तजसमें सतृि का तनमााण मानि का तदन जीिन 

इवतहास लेखन में चक्राकार वसद्ाांत 

 

डॉ  व्यास सी. पी. 

सहयोगी प्राध्यापक िथा इतिहास तिभाग प्रमुख, 

 के. के. एम. कॉिेज, मानिि तज. परभणी,  महाराष्ट्र 
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Article उसका तिकास किा, स्थापत्य, राजनीति, अथा आतद से संबंध 

रहा ह.ै इतिहास को तिश्व के हर तिषयों की जननी माना जािा 

ह.ै क्योंतक हर तिषय को अपना एक इतिहास होिा ह ै उस े

जानने के तिए हमें हर उस तिषय के परुाने संदभों को टटोिना 

होिा ह ैयानी उस तिषय के इतिहास में जाना होिा ह ैइसीतिए 

इतिहास तिषय को तिश्व के सभी तिषयो तक जननी माना जािा 

ह.ै भौतिक संसार में प्रकृति ही सत्य होिी ह.ै मानि प्रकृति का 

ही एक तहस्सा होिा ह.ै मानि जीिन के तिकास में प्रकृति का 

ही योगदान रहा ह.ै मानि ने प्रकृति में जीने के तसद्ांि पर ही 

अपने जीिन की रक्षा की िथा अपनी संिति की रक्षा भी की 

ह.ै प्रकृति से िडकर मानि ने अपना इतिहास बनाया ह.ै जो 

समय के साथ ही बदििा रहा. मानि ने स्ियं को पथृ्िी का 

पतु्र न बनकर उसके मातिक होने की  भतूमका तनभाई ह.ै मानि 

को तिकास पररििान की पसंद ह ैिह पथृ्िी की पणूा शति का 

दोहन कर आकाश की ओर बढ़ रहा ह.ै उसने तिज्ञान की चरम 

सीमा को छू तिया ह.ै मानि का क्िोन बनाकर स्ियं को ईश्वर 

के सक्षम खडा कर तदया है. इसके साथ ही मानि ने प्रकृति में 

पररििान कर जीिन को पनुः प्राप्त करन ेकी प्रतिया भी प्रारंभ 

कर िी ह.ै प्रकृति ही जीिन ह ैऔर तशक्षा पररििान अनपूपरु 

का एक सशि साधन एिं माध्यम रहा ह ैप्रकृति के दो आयाम 

ह ैतजनमें तशक्षा एिं तिज्ञान का अंिरभाि ह ैमानि को दोनों 

की ही जरूरि होिी ह.ै मानि तिकास की प्रतिया में दोनों का 

संगम महत्िपूणा होिा ह.ै तिगि कुछ िषों में तशक्षा के के्षत्र में 

िांतिकारी पररििान आए हैं. मानि अपनी भािी पीढ़ी को 

अपना स्ितणाम एिं उन्नि मानि इतिहास तशक्षा के द्वारा ही 

बिा सकिा ह.ै  

इवतहास का अर्थ:  “NO Documents,  No  

History” एखाद घटना का प्रमाण नही, िो इतिहास नही इसी 

पर इतिहास की सत्यिा तनभार होिी ह.ै  िैसे िो इतिहास का 

अथा बिानेिािी कई संकल्पनाये ह.ै  कई 

तिद्वानोंने,  इतिहासकारोंने,  िेखकोंने,   संशोधन करनेिािे 

व्यतियोंने अपने तिचारो  और िेखन द्वारा इतिहास तिषय की 

अिग-अिग प्रकार की व्याख्या प्रस्ििु की ह.ै भिूकाि में 

घतटि घटनाओ ं का िणान अथााि जो घटनाएं ह ै या 

गतितितधयां पहिे हो चकुी हैं उनका प्रस्ििुीकरण ही इतिहास 

होिा ह.ै िैसे िो इतिहास का अंग्रेजी समानाथी शब्द History 

से तिया गया ह.ै सामान्य िौर पर दखेा जाए िो इतिहास शब्द 

का अथा मानि जाति का अिीि ह.ै  इतिहास केिि तितथयों 

या िारीखों का ही संग्रह मात्र नहीं ह,ै अतपि ुअंग्रेजी में इतिहास 

के तिए तहस्री शब्द का प्रयोग तकया जािा ह ैजो तक एक शब्द 

‘तहस्टोररया’ से बना ह.ै  ‘तहस्टोररया’ का अथा ‘सत्यान्िेषण’ 

ह.ै  यानी सत्य की खोज करना ह.ै  शब्दकोश के अनसुार इस 

शब्द का अथा सािाजतनक घटनाओ ंका िेखन होिा ह.ै  मानि 

जीिन के उद्गम शरुुआि िथा तिकास भी मानिे हैं. सामान्य 

रूप से दखेा जाए िो बीिे हुए समय की घटनाओ ं का 

सत्यान्िेषण िैज्ञातनक तसद्ांिों के आधार पर करना ही 

इतिहास होिा ह.ै  इसमें तितिध 

घटनाएं,  समय,  काि,  इसिी सन,  व्यति व्यति, 

नाम,  शासक,  शासकों के नाम,  राजसत्ताओ के नाम, 

यदु्,  घटनाओ ं का समहू,  घटनाओ ं के घतटि होने के 

कारण,  उसके पररणाम  आदी का संचय होिा ह.ै एतसतिए 

इतिहास तिषय को अनन्य साधारण महत्ि होिा ह.े इतिहास 

तिषय का अध्ययन करना हमें आिश्यक जान पडिा है. 

क्योंतक इतिहास तिषय में पिूा गतिि बािों, घटनाओ का 
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Article िेखा-जोखा होिा ह.ै इसकी िजह से पिूा अनभुि को जानकर 

मनषु्ट्य ििामान अच्छे ढंग से ज्ञातपि कर सकिा है और भतिष्ट्य 

अच्छा बनाने तक कोतशशकर सकिा ह.ै इतिहास तिषय 

अध्ययन करने  की कुछ आिश्यकिाएं हैं. तजसमें मानिीय 

अध्ययन करना,  व्यति और समाज का अध्ययन 

करना,  इतिहास तिषय हमारा मागादशाक रहा ह.ै  

इतिहास की रचना का अथा होिा ह ै‘इसे करना’.  इतिहासकार 

का प्रमखु किाव्य अिीि की घटनाओ ंको प्रकाश में िाना 

होिा ह.ै  घटनाओ ंके परस्पर संबंध को तदखाना और उनकी 

व्याख्या करना होिा ह.ै  इस प्रकार इतिहास अिीि में तस्थि 

मानि समाज के तिकास का व्याख्यात्मक िणान होिा 

ह.ै  सभी ऐतिहातसक ििृांि एक साथ संशे्लषण एिं अनुमान 

दोनों होिे हैं. सभी ऐतिहातसक आख्यान अनुमान होिे हैं . 

इतिहास तकसका होिा ह.ै  व्यतियों के कायों का,  राष्ट्रों 

का,  राज्यों का, माननीय पररििानों का,  सामातजक पररििानों 

का,  सांस्कृतिक परंपराओ ंका  अथिा सभ्यिाओ ंका?  जहां 

पिूा में व्यति को ही इतिहास में कें द्रीय स्थान प्राप्त होिा 

था,  अब इतिहासकार प्राय:  इस बाि पर एकमि ह ै तक 

इतिहास मुख्यिः समाजातिि होिा ह,ै न तक व्यति -आतिि. 

ििामान यगु सामान्य जनिा का यगु माना जािा ह.ै उस में 

तितशि व्यतियों का महत्ि राज्य िंत्र अथिा कुिीन िंत्र की 

अपेक्षा कम हो जािा ह.ै  िास्िि में इतिहास संस्कृति में 

अनपु्रातणि समाज का होिा ह.ै  इतिहास ही समाज का भतिष्ट्य 

होिा ह,ै  ना ही भतिष्ट्यहीन समाज का इतिहास होिा ह.ै  तक 

ििामान में जीने िािे समाज के पास न िो इतिहास होिा 

ह,ै  नहीं भतिष्ट्य  और ििामान होिा ह.ै  िह िो मात्र एक 

कल्पना  होिी ह-ै  िास्ितिकिा के स्िर पर मात्र एक प्रतिया 

होिी ह,ै जो पकड में आने के साथ-साथ से छूट जािी ह ैऐसा 

भी माना जािा ह.ै जो की पकड में आने के साथ-साथ हाथ से 

छूट भी जािी ह.ै  इतिहास की िािसा का तिस्िार एक 

उपितब्ध होिी ह,ै क्योंतक यह स्पि करिा ह ै तक राष्ट्रीय 

जातियां प्रगति का पद खोजने एिं प्रशस्ि करने में व्यस्ि होिी 

ह.ै  जब तकसी दशे की जातियां अपनी- अपनी भाषा में मोतहि 

इतिहास- तचंिन- िेखन को प्रस्ििु करने िगिी ह,ै  िो भय 

और आनंद,  संकट  और संिोष,  बना और िनाि एक साथ 

आकर उपतस्थि होिे हैं,  क्योंतक एक और प्रगतिशीि 

शतियां अपने उभार को प्रमातणि करिी ह ैिो दसूरी ओर उस 

के दशु्मन अपनी ऐतिहातसक शतियों को भी बिुािा दिेे  ह.ै 

इतिहास िेखन इस टकराि को दशान के तबना नहीं  झेि 

सकिा. इतिहास का िेखन मुख्यिा उसपर तनभार करिा ह ैतक, 

इतिहास की व्याख्या तकस तसद्ांि के आधार पर की गई 

ह.ै  उसका दृतिकोण क्या रहा था इस प्रकार इतिहासिेखन के 

अब िक प्रमुख तसद्ांि आगे आये ह,ै तजनमें 1. चिाकार 

दृतिकोण, 2. ईश्वरीय दृतिकोण, 3. प्रगति दृतिकोण. इसमे हम 

यहा चिाकार दृिीकोन पर प्रकाश डािेंगे. चिाकार का अथा 

ही चि की िरह गतिमान एि अतिरि चिने िािा होिा ह.ै 

इवतहासलेखन मे चक्राकार वसद्ाांत: 

मानि जीिन मे इतिहास का बडा महत्ि रहा ह.ै तिश्व सत्र पार 

दखेा जाये िो पाश्चात्य संस्कृति में चिाकार तसद्ांि का 

अतस्ित्ि हीरोदोटस के काि से हुआ ह.ै इस दृतिकोण के 

अनसुार समस्ि मानिीय घटनाएं एक चि के रूप में होिी हैं 

नाम तितथ एिं व्यति पररितिाि हो सकिे हैं, अतपि ुिम के 

अनसुार जो पहिे हुआ था िही पनु: होगा और उसे कारण भी 

िही होंगे यह ित्ि राष्ट्र, राज्य, यिुा, व्यतियों सभी पर तनभार 
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Article होिा ह.ै इस प्रकार यह तसद्ांि तकस उस ित्ि का समथान 

करिा ह ै तक इतिहास स्ियं की पनुराितृत्त होिी ह.ै  प्राचीन 

काि में यह तसद्ांि प्रभािशािी था. क्योंतक िोग ब्रह्ांड की 

िास्ितिकिा से अिगि ह.ै उस दौर में व्यति अपनी भतूमका 

से पररतचि नहीं थे और ििामान अपेक्षाकृि िहीं था. यह 

तसद्ांि मानि जीिन में कोई योगदान नहीं करिा. इस तसद्ांि 

का महत्ि यह रहा तक िह इतिहास का पहिा ज्ञाि तसद्ांि 

रहा ह.ै कािांिर में दसूरी अिधारणाओ ं को अपने में 

सतममतिि कर तिया. प्राचीन संस्कृतियों में यह अिधारणा नेत्र 

की भ्ांिी मानि इतिहास एक पिूा तनधााररि योजना के अनसुार 

होिी ह.ै इसका िक्ष्य तनतश्चि ह ैिथा इस िक्ष्य की प्रातप्त िक 

की तिकास प्रतिया में आने िािी तितशि अिस्थाएं भी 

अंतकि होिी ह.ै  चिाकार संकल्पना के बारे में सोचा जाए िो 

काि तिभाजन के प्रसंग में चिाकार  तिचार प्राचीन भारिीय 

सभ्यिा की ब्राह्ण, बौद् िथा जैन तचंिन धाराओ ंमें समान 

स्िरूप स्िीकृि दृतिगि होिा ह.ै ब्राह्ण तिचारधारा में 

चिाकार तसद्ांि का प्रारंभ हुआ. अत्यंि प्राचीन काि से ही 

दृतिगि होिा ह.ै समय-समय पर तिश्व का उद्भि को 

तिनाश’  उत्थान और पिन’  की पररकल्पना अत्यंि प्राचीन 

ह ैिथा अथिािेद में यह स्पि होिा ह ैया िि के साथ संबंध 

हो गई भारिीय संस्कृति में मानि इतिहास की चार तिशेषिाएं 

हैं. जो चार यगुों नामों से अभीहीि ह.ै (कृि, त्रेिा, व्द्वापर एिं 

किी).  िैसे ही तिश्व स्िर पर चिाकार तसद्ांि को मान्यिा 

ह.ै  यनूानी रोमन अिधारणाओ ंके अंिगाि चिाकार तसद्ांि 

के संदभा में तकसी और का स्थान अत्यतधक महत्िपणूा आ रहा 

ह.ै उन्होंने चार यगुों की पररकल्पना की और यगुों के नाम चार 

धािओु ं के नाम से जोडे ह-ै  तजनमें सिुणा 

यगु,  रजि  यगु,  काश्य यगु,  िोह यगु माने ह.ै यकूो का यह 

तसद्ांि ह ैसमय के चिििी तिकास के तसद्ांि के साथ इस 

मान्यिा पर आधाररि था तक जैसे राि और तदन का  चंद्रमा 

के ििामान िथा िीमान पक्ष का,  इसी िरह ब्रह्ांड में भी 

पररििान की इसी प्रकार की सकारात्मक प्रतिया संचातिि 

रहिी ह.ै यनूानी और रोमन तचंिन में यह तसद्ांि पहिे से ही 

ज्ञाि था.  इस िरह से सिाातधक चचाा प्िेटो के तितभन्न पररसरों 

में भी तमििी ह.ै दसूरी शिाब्दी ईसा पिूा में  चिाकार तसद्ांि 

की तिचारधारा में आगामी समय के संबंध में भतिष्ट्य  यतुियां 

की गई,  िैसे ही यनूानी- रोमन चिाकार तसद्ांि समय- समय 

पर कुछ संशोधनों के साथ तनरंिरिा से बना रहा. ईसाई धमा के 

अभ्यदुय के उपरांि सैंट अगस्टीन यह पहिा व्यति था तजसन े

मनषु्ट्य के इतिहास में 7 अिस्थाओ ं का स्पि उल्िेख 

तकया,  ित्पश्चाि सभी धमा शास्त्री अगस्टीन  की यगु व्यिस्था 

से प्रभातिि रह.े १७ िी शिाब्दी में चिाकार तसद्ांि पर 

तिचार करिे हुए बोसएु सेंट अगस्टीन द्वारा प्रतिपातदि 7 यगुो 

को स्िीकार करिा ह.ै  उनके अनसुार प्रथम यगुों का समय 

तिस्िार आदम से नोआ  िक है,  दसूरा यगु  नोआ से अब्राहम 

िक,  िीसरा योग अब्राहम से मोजेज िक, चौथा यगु 

मोजेज  से सोिो मन िक, पाचंिा यगु  बेबी िोन की दासिा 

का,  छटा  यगु साइरस से जीसस िक  िथा साििा योग 

जीसस के जन्म से ििामान िक माना. कई अन्य तिद्वानों ने इस 

तसद्ांि के बारे में अपने तिचार प्रकट तकए हैं तजनमें 

ओसिाल्ड स्पैंगिर,   िोयनबी के तिचार महत्िपणूा माने जािे 

हैं . 

इतिहास न्यनूातधक उसी प्रकार का सत्य ह ैजैसा तिज्ञान और 

दशानों का होिा ह.ै तजस प्रकार तिज्ञान और दशानों में हरेफेर 
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Article होिे हैं उसी प्रकार इतिहास के तचत्रण में भी होिे रहिे हैं. मनषु्ट्य 

के बढ़िे हुए ज्ञान और साधनों की सहायिा से इतिहास के 

तचत्रों का संस्कार, उनकी परुाितृत्त और संस्कृति होिी रहिी ह.ै 

प्रत्येक यगु अपने-अपने प्रश्न उिािा ह ैऔर इतिहास से उनका 

समाधान ढूंढ़िा रहिा ह।ै इसीतिए प्रत्येक यगु, समाज अथिा 

व्यति इतिहास का दशान अपने प्रश्नों के दृतितबंदओु ंसे करिा 

रहिा ह.ै यह सब होिे हुए भी साधनों का िैज्ञातनक अन्िेषण 

िथा तनरीक्षण, काििम का तिचार, पररतस्थति की 

आिश्यकिाओ ं िथा घटनाओ ं के प्रिाह की बारीकी से 

छानबीन और उनसे पररणाम तनकािने में सिाकिा और संयम 

की अतनिायािा अत्यंि आिश्यक ह.ै उनके तबना ऐतिहातसक 

कल्पना और कपोिकल्पना में कोई भेद नहीं रहेगा. इतिहास 

की रचना में यह अिश्य ध्यान रखना चातहए तक उससे जो 

तचत्र बनाया जाए िह तनतश्चि घटनाओ ंऔर पररतस्थतियों पर 

दृढ़िा से आधाररि हो. मानतसक, काल्पतनक अथिा मनमाने 

स्िरूप को खडा कर ऐतिहातसक घटनाओ ंद्वारा उसके समथान 

का प्रयत्न करना अक्षमय दोष होने के कारण सिाथा ितजाि है. 

यह भी स्मरण रखना आिश्यक ह ै तक इतिहास का तनमााण 

बौतद्क रचनात्मक काया ह ै अिएि अस्िाभातिक और 

असंभाव्य को प्रमाणकोतट में स्थान नहीं तदया जा सकिा. 

इसके तसिा इतिहास का ध्येयतिशेष यथािि ्ज्ञान प्राप्त करना 

ह.ै तकसी तिशेष तसद्ांि या मि की प्रतिष्ठा, प्रचार या 

तनराकरण अथिा उसे तकसी प्रकार का आंदोिन चिाने का 

साधन बनाना इतिहास का दरुुपयोग करना ह.ै ऐसा करने स े

इतिहास का महत्ि ही नहीं नि हो जािा, िरन ्उपकार के बदिे 

उससे अपकार होने िगिा है तजसका पररणाम अंििोगत्िा 

भयािह होिा ह.ै एतसतिए इतिहास का सत्यान्िेशन होना और 

उसका सही िरह से िेखन होना आिश्यक होिा ह.ै िभी सत्य 

इतिहास सभी के सामने आ सकिा ह.ै  
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