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पदवी स्तरावरील कला, वाणिज्य आणि णवज्ञान शाखेच्या अंणतम वर्ााला प्रवेणशत णवद्यार्थयाांमध्ये आरोग्यणवमा 

संदर्ाातील जािीव जागृतीचा तुलनात्मक अभ्यास 

 

                                                  * श्री. गजानन मुरलीधर खेकाडे 

** डॉ. विजयानंद अविमन िारडे 

* संशोधक विद्यार्थी, कबचौ उमवि, जळगांि    ** सहाय्यक प्राध्यापक, अर्थथशास्त्र विभाग, पी. आर. हायस्कूल कला, विज्ञान ि 

िाविज्य महाविद्यालय, धरिगांि वज. जळगाि

साराांश :  

 प्रस्ततु संशोधन, पदिी स्तरािरील कला, िाविज्य आवि विज्ञान शाखेच्या अंवतम िर्ाथला प्रिेवशत विद्यार्थयाांमध्ये आरोग्यविमा 

संदभाथतील जािीि जागतृीचा तलुनात्मक अभ्यास सिेक्षि पद्धतीने केला आह.े लॉटरी ि सहतेकु नमनुा वनिड पद्धतीने पदिी 

स्तरािरील कला शाखेतील 30, विज्ञान शाखेतील 30 ि िाविज्य शाखेतील 30 असे एकूि 90 विद्यार्थयाांची वनिड करण्यात आली 

होती. आिश्यक मावहतीचे संकलन करण्यासाठी संशोधकाची स्िवनवमथत आरोग्य विमा विर्यक जािीि जागतृी शोवधकेचा अिलंब 

केला होता. संकवलत मावहतीचे विशे्लर्ि करण्यासाठी मध्यमान, प्रमाि विचलन ि 't' मूल्य या संख्याशास्त्रीय पररमािांचा अिलंब 

केला होता. प्रस्ततु संशोधनाचे वनष्कर्थ, िाविज्य शाखेतील विद्यार्थयाांमध्ये कला शाखेतील विद्यार्थयाांपेक्षा आरोग्यविमा विर्यक 

जािीि जागतृी अवधक वदसनू येते. कला ि विज्ञान शाखेतील विद्यार्थयाांमधील आरोग्यविमा विर्यक जािीि जागतृी सारखीच वदसनू 

येते. िाविज्य शाखेतील विद्यार्थयाांमध्ये विज्ञान शाखेतील विद्यार्थयाांपेक्षा आरोग्यविमा विर्यक जािीि जागतृी अवधक वदसनू येते. 
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आजच्या या धकाधकीच्या जीवनात प्रत्येक व्यक्तीला ताण 

हा जाणवत असतो प्रत्येक व्यक्ती हा दसुऱ्यापासनू तसेच 

बदललेल्या जीवन पद्धती व खाणपण सवयी आणण मानवी 

जीवनात झालेल्या तंत्रज्ञानाचा णिरकाव यामळेु प्रत्येकाच्या 

आरोग्य णवषयक तक्रारी खूप वाढल्या आहते आणण या 

वाढलेल्या तक्रारी मळेु वेगवेगळे णवणवध आजार नव्याने येत 

आहते आणण णविेष म्हणजे आजारावर आता उपचार दखेील 

स्वस्त राणहलेले नाहीत कारण आता वैद्यकीय क्षेत्रात कारपोरेट 

के्षत्राने णिरगाव केला आह े त्यामळेु उपचाराचा खचच 

सवचसामानयांच्या आवाक्या बाहरे झाला आह.े प्रत्येकाला 

आकणस्मक आलेला उपचार खचच हा परवडणारा राणहलेला 

नाही, हा खचच जरी व्यक्तीने केला तरी त्या व्यक्तीला आपली 

संपणूच बचत णकंवा दसुऱ्या उद्दिेासाठी केलेली गुंतवणूक 

उपचारावर खचच करावी लागते त्यामळेु होणाऱ्या या खचाचचा 



                                                                                       
  ISSN–2278-5655 

AMIERJ          

Volume–XII, Issue– VI (Special Issue-I)                                                                                  Nov – Dec, 2023 

 

 

  SJIF Impact Factor: 8.343                               A Peer Reviewed Referred Journal  82 

Aarhat Multidisciplinary International Education 
Research Journal 

Original Research Article 

आणथचक ताण सहन करावा लागतो. परंत ुआज व्यक्तीने जर 

आणथचक स्त्रोतांचे योग्य पद्धतीने णनयोजन केले तर त्याला 

अचानक येणाऱ्या आरोग्यणवषयक खचाचच्या समस्येचे 

णनयोजन करता येऊ िकते तरी आरोग्य णवमा णवकत 

घेऊन व्यक्ती त्याच्या आरोग्याचे णकंवा होणाऱ्या आकणस्मक 

खचाचचे णनयंत्रण करू िकतो. 

आरोग्य णवमा हा एक प्रकारचा असा णवमा आह े ज्यामध्ये 

आपल्याला आरोग्याची काळजी घेण्यासाठी येणाऱ्या 

खचाचची जबाबदारी णवमा कंपनीला णदली जाते त्या बदल्यात 

कंपनीला एक ठराणवक रक्कम णप्रणमयम णकंवा िुल्क म्हणनू 

णदले जाते. आज बाजारामध्ये णवणवध कंपनयांमार्च त आरोग्य 

णवमा णदला जातो त्यामध्ये स्टार हले्थ, एसबीआय हले्थ, 

एचडीएर्सी, यणुनयन डायची इत्यादी कंपनया आहते. त्यांची 

णवणवध आरोग्य सेवा परुणवणाऱ्या हॉणस्पटलची श्ुंखला 

स्थाणपत झालेली असते. णवमा घेतलेल्या व्यक्तीने या 

कंपनीकडून णवमा घेतला तर त्यांना या हॉणस्पटलमध्य े

कॅिलेस सणुवधा भेटू िकते त्यांना उपचारासाठी पैसे खचच 

करावे लागत नाही तसेच ज्या णठकाणी या सणुवधा नसतील 

तेथे वैद्यकीय खचच केल्यानंतर व्यक्तीला त्याच्या णबलाची 

णकंवा खचाचची प्रणतपतूी करून णदली जाते. तसेच आयकर 

भरणाऱ्या व्यक्तीला या वैद्यकीय खचाचची आयकर मध्य े

80(D) अंतगचत सटू देखील णमळते. प्रस्ततु संिोधन 

करण्यामागचा हते ू म्हणजे आजच्या या 21व्या ितकात 

ज्ञानाचा प्रसार वेगाने होत आह े आणण संचार के्षत्रातील 

क्रांतीमुळे व इटंरनेटच्या सवचत्र उपलब्धतेमळेु णवद्यार्थयाांना 

सवचच बाबतीतली माणहती सहज णमळत आह े तरी प्रस्ततु 

संिोधन ह े उच्च णिक्षण घेणाऱ्या णवद्यार्थयाांना आरोग्य 

णवषयक णवमा बाबत जाणीव जागतृी किी आह े ह े जाणनू 

घेण्यासाठी हा संिोधन णवषय हाती घेण्यात आला आह.े  

समस्या णवधान:- 

णिरपरू तालकु्यातील पदवी स्तरावरील कला, वाणणज्य आणण 

णवज्ञान िाखेच्या अंणतम वषाचला प्रवेणित णवद्यार्थयाांमध्ये 

आरोग्यणवमा संदभाचतील जाणीव जागतृीचा तलुनात्मक 

अभ्यास करणे. 

उणिष्ट:े-  

1. पदवी स्तरावरील कला, वाणणज्य आणण णवज्ञान 

िाखेच्या अंणतम वषाचला प्रवेणित णवद्यार्थयाांमध्ये 

आरोग्यणवमा संदभाचतील जाणीव जागतृीचा अभ्यास 

करणे. 

2. पदवी स्तरावरील कला, वाणणज्य आणण णवज्ञान 

िाखेच्या अंणतम वषाचला प्रवेणित णवद्यार्थयाांमध्ये 

आरोग्यणवमा संदभाचतील जाणीव जागतृीचा तुलनात्मक 

अभ्यास करणे.  

पररकल्पना:-  

1. पदवी स्तरावरील कला व वाणणज्य िाखेच्या अंणतम 

वषाचला प्रवेणित णवद्यार्थयाांमधील आरोग्यणवमा 

संदभाचतील जाणीव जागतृीचा मध्यमान गणुांकात साथच 

र्रक आढळून येत नाही.  

2. पदवी स्तरावरील कला व णवज्ञान िाखेच्या अंणतम 

वषाचला प्रवेणित णवद्यार्थयाांमधील आरोग्यणवमा 

संदभाचतील जाणीव जागतृीचा मध्यमान गणुांकात साथच 

र्रक आढळून येत नाही.  

3. पदवी स्तरावरील वाणणज्य व णवज्ञानिाखेच्या अंणतम 

वषाचला प्रवेणित 
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4. णवद्यार्थयाांमधील आरोग्यणवमा संदभाचतील जाणीव जागतृीचा मध्यमान गणुांकात साथच र्रक आढळून येत नाही. 

संशोधनाची कायापद्धती :   

संशोधन पद्धती वणचनात्मक संिोधन पद्धतीतील सवेक्षण पद्धती 

जनसंख्या 
णिरपरू तालकु्यातील पदवी स्तरावरील कला, वाणणज्य आणण णवज्ञान िाखेच्या 

अंणतम वषाचला प्रवेणित सवच णवद्याथी 

न्यादशा 

लॉटरी व सहतेकु नमनुा णनवड पद्धती -  पदवी स्तरावरील 

कला िाखेतील 30 + णवज्ञान िाखेतील 30 + वाणणज्य िाखेतील 30 = 90 

णवद्यार्थयाांची णनवड 

संशोधन साधने 
आरोग्य णवमा णवर्यक जािीव जागृती शोणधका- णवधाने- 20, प्रणतसाद- 

सहमत, असहमत व सांगता येत नाही.  

संख्याशास्त्रीय 

पररमािे 
मध्यमान, प्रमाण णवचलन व 't' मलू्य   

संकणलत माणितीचे णवशे्लर्ि व अर्ाणनवाचन:- 

प्रस्ततु संिोधनात, पदवी स्तरावरील कला, वाणणज्य आणण णवज्ञान िाखेच्या अंणतम वषाचला प्रवेणित णवद्यार्थयाांमध्ये आरोग्यणवमा 

संदभाचतील जाणीव जागतृीचा तलुनात्मक अभ्यास करण्यासाठी स्वणनणमचत चाचणी दणे्यात आली होती. या चाचणीला णवद्यार्थयाांनी 

णदलेले प्रणतसादाचे णवशे्लषण करून पढुील प्रमाणे णनष्कषच मांडण्यात आले.   

पदवी स्तरावरील 

णवद्यार्ी 
N M SD 

Table ‘t’ 

value 

Obtained  

‘t’ value 
Decision 

कला िाखा 30 29.40 3.25 

2.00 

4.68 त्याग 

वाणणज्य िाखा 30 33.25 3.12 

कला िाखा 30 29.40 3.25 

1.49 स्वीकार 

णवज्ञान िाखा 30 30.66 3.29 

वाणणज्य िाखा 30 33.25 3.12 

3.12 त्याग 

णवज्ञान िाखा 30 30.66 3.29 
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णवशे्लर्ि व अर्ाणनवाचन:-  

पररकल्पना 01: पररकल्पना 01: स्वाधीनता मात्रा (58) 

साठी 0.05 साथचकता स्तरावर टेबल 't' मलू्य 2.00 आह.े प्राप्त 

मलू्य 4.68 असनू ते टेबल  't' मलू्यापेक्षा अणधक आह.े म्हणून 

िनूय पररकल्पनेचा त्याग करावा लागेल. यावरून असे णदसनू 

येते की, पदवी स्तरावरील कला व वाणणज्य िाखेच्या अंणतम 

वषाचला प्रवेणित णवद्यार्थयाांमधील आरोग्यणवमा संदभाचतील 

जाणीव जागतृीचा मध्यमान गणुांकात साथच र्रक आढळून 

येतो.  वाणणज्य िाखेतील णवद्यार्थयाांचा मध्यमान गुणांक हा  

कला िाखेतील णवद्यार्थयाांच्या मध्यमान गणुांकापेक्षा अणधक 

आह.े यावरून असे म्हणता येईल की,  वाणणज्य िाखेतील 

णवद्यार्थयाांमध्ये कला िाखेतील णवद्यार्थयाांपेक्षा आरोग्यणवमा 

णवषयक जाणीव जागतृी अणधक णदसनू येते. 

पररकल्पना 02: स्वाधीनता मात्रा (58) साठी 0.05 

साथचकता स्तरावर टेबल 't' मलू्य 2.00 आह.े प्राप्त मलू्य 1.49 

असनू ते टेबल  't' मलू्यापेक्षा कमी आह.े म्हणनू िनूय 

पररकल्पनेचा स्वीकार करावा लागेल. यावरून असे णदसनू 

येते की, पदवी स्तरावरील कला व णवज्ञान िाखेच्या अंणतम 

वषाचला प्रवेणित णवद्यार्थयाांमधील आरोग्यणवमा संदभाचतील 

जाणीव जागतृीचा मध्यमान गणुांकात साथच र्रक आढळून 

येत नाही. कला व णवज्ञान वाणणज्य िाखेतील णवद्यार्थयाांचा 

मध्यमान  गणुांकात साथच र्रक णदसनू येत नाही. यावरून अस े

म्हणता येईल की, कला व णवज्ञान िाखेतील णवद्यार्थयाांमधील 

आरोग्यणवमा णवषयक जाणीव जागतृी सारखीच णदसनू णदसनू 

येते. 

पररकल्पना 03:  स्वाधीनता मात्रा (58) साठी 0.05 

साथचकता स्तरावर टेबल 't' मलू्य 2.00 आह.े प्राप्त मलू्य 3.12 

असनू ते टेबल  't' मलू्यापेक्षा अणधक आह.े म्हणनू िनूय 

पररकल्पनेचा त्याग करावा लागेल. यावरून असे णदसनू येते 

की, पदवी स्तरावरील वाणणज्य व णवज्ञान िाखेच्या अंणतम 

वषाचला प्रवेणित णवद्यार्थयाांमधील आरोग्यणवमा संदभाचतील 

जाणीव जागतृीचा मध्यमान गणुांकात साथच र्रक आढळून 

29.4 33.25 30.66
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येतो. वाणणज्य िाखेतील णवद्यार्थयाांचा मध्यमान गुणांक हा  

णवज्ञान िाखेतील णवद्यार्थयाांच्या मध्यमान गणुांकापेक्षा 

अणधक आह.े यावरून असे म्हणता येईल की, वाणणज्य 

िाखेतील णवद्यार्थयाांमध्ये णवज्ञान िाखेतील णवद्यार्थयाांपेक्षा 

आरोग्यणवमा  

णवषयक जाणीव जागतृी अणधक णदसनू येते. 

णनष्कर्ा व चचाा:  

1. पदवी स्तरावरील कला व वाणणज्य िाखेच्या अंणतम 

वषाचला प्रवेणित णवद्यार्थयाांमधील आरोग्यणवमा 

संदभाचतील जाणीव जागतृीचा मध्यमान गणुांकात साथच 

र्रक आढळून येतो. वाणणज्य िाखेतील णवद्यार्थयाांमध्ये 

कला िाखेतील णवद्यार्थयाांपेक्षा आरोग्यणवमा णवषयक 

जाणीव जागतृी अणधक णदसनू येते. 

2. पदवी स्तरावरील कला व णवज्ञान िाखेच्या अंणतम 

वषाचला प्रवेणित णवद्यार्थयाांमधील आरोग्यणवमा 

संदभाचतील जाणीव जागतृीचा मध्यमान गणुांकात साथच 

र्रक आढळून येत नाही. कला व णवज्ञान िाखेतील 

णवद्यार्थयाांमधील आरोग्यणवमा णवषयक जाणीव जागतृी 

सारखीच णदसनू णदसनू येते. 

3. पदवी स्तरावरील वाणणज्य व णवज्ञानिाखेच्या अंणतम 

वषाचला प्रवेणित णवद्यार्थयाांमधील आरोग्यणवमा 

संदभाचतील जाणीव जागतृीचा मध्यमान गणुांकात साथच 

र्रक आढळून येतो. वाणणज्य िाखेतील णवद्यार्थयाांमध्ये 

णवज्ञान िाखेतील णवद्यार्थयाांपेक्षा आरोग्यणवमा णवषयक 

जाणीव जागतृी अणधक णदसनू येते. 
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