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                                                *  प्रा. डॉ. रवींद्र ववठ्ठल मोरे 

* मानसशास्त्र विभाग, श्रीमती एच. आर. पटेल कला मविला मिाविद्यालय वशरपरू

प्रस्तावना:  

प्रगतिशील भौतिक शास्त्ाांमध्ये मानसशास्त्ाचा अांिभााव 

व्हावयास हवा असेल, िर ह्या शास्त्ाला तवशदु्ध वैज्ञातनक 

स्वरूप तिले पातहजे, असे विानवाि मानिो. अांितनारीक्षणावर 

(इांट्रॉस्पेक्शन) आधारलेली मानसशास्त्ाची अभ्यासपद्धिी ही 

सिोष आतण अतवश्वसनीय आह.े तिच्यामध्ये वस्ितुनष्ठिा 

नाही. तिच्यापासनू काटेकोर तनष्कषा लाभि नाहीि. 

अांितनारीक्षणपद्धिी अपररहाया आह,े असेही मानण्याचे कारण 

नाही कारण िलुनात्मक मानसशास्त्ाि (प्रातणमानसशास्त्ाि) 

तिचा वापर न करिाही सांशोधन करिा येिे. 

अांितनारीक्षणपद्धिीने आपणास मनाचे आकलन होऊ शकिे 

जातणवेच्या अवस्था ज्ञाि होिाि, असे मानले जािे. परांिु 

विानवाद्ाांच्या मिे मन, जाणीव ह्याांसारख्या अमिूा गोष्टी 

वैज्ञातनक सांशोधनाच्या दृष्टीने उतचि नाहीि.त्याांची सतुनतिि 

व्याख्या करिा येि नाही. त्या एका वेळी अनेक तनरीक्षकाांना 

प्रिीि होि नाहीि. त्या एक मनषु्य िसुऱ्याला िाखव ूशकि 

नाही. त्या तनरीक्षणाथा प्रयोगशाळेिल्या काचपात्राि ठेविा  

येि नाहीि. त्याांच्यावर प्रयोगोतचि तनयांत्रण ठेविा येि नाही. 

साहतजकच मनोव्यांजक, जाणीवसचूक अशा 

मानसशास्त्ािल्या सांज्ञा विानवािास मांजरू नाहीि.तनरतनराळी 

भौतिकी शास्त्े केवळ इांतियगोचर, तिक्कालतस्थि घटनाांचे 

अध्ययन करिाि. मानसशास्त्ानेही केवळ इांतियगोचर 

विानाचाच अभ्यास करावा. विान म्हणजे प्राण्याांच्या तवतवध 

जीवनतिया. त्याांि त्याांच्या बाह्य हालचालींबरोबरच अांिःस्थ 

ग्रांथी, स् नाय,ू इांतिये इत्यािींची कायेही अांिभूाि होिाि. शरीराि 

होणाऱ्या रासायतनक प्रतिया, सकू्ष्म बिल इ. गोष्टी बाह्य 

तनरीक्षणास प्रिीि होि नसल्या, िरी अतिसांवेिनाशील 

शास्त्ीय उपकरणाांच्या मििीने तटपिा येण्यासारख्या आहिे. 

मानसशास्त्ाने त्याांची नोंि घेिलीच पातहजे.अशा प्रकारे 

मानसशास्त्ाि िहेव्यापाराांचा तवचार अपररहायापणे येि 

असला, िरी मानसशास्त् आतण शरीरतवज्ञान ही शास्त्े एक 

नव्हिे. शरीरतवज्ञानाि यकृि, फुप्फुसाति अवयवाांचा अलग 

अलग अभ्यास केला जािो, िर मानसशास्त्ाि सांपणूा 

तियाशील प्राण्याचा साकल्याने अभ्यास केला जािो.  
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वर्तनवाद: एक आधुननक मानसशास्त्रीय संप्रदाय: 

मानवी जीवनाच्या समस्या मानसशास्त्ाच्या आधारे  

सोडविा आल्या पातहजेि, ही विानवािाची अपेक्षा आह.े 

मानवी विानाची अचकू भातकिे करिा आली, िर मानवी 
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व्यवहाराांवर तनयांत्रण ठेवणे शक्य होईल, अशी विानवािाची 

धारणा आह.ेतवख्याि अमेररकन मानसशास्त्ज्ञ जॉन ब्रॉड्स 

वॉटसन (१८७८-१९५८) ह्याने १९०८ च्या समुारास 

विानवािी तवचार व्यक्त करावयास सरुुवाि केली. 

‘सायकॉलॉजी ॲज ए तबहतेव्हअररस्ट व्ह्यजू इट ’ ह्या १९१३ 

साली प्रतसद्ध झालेल्या आपल्या लेखाि त्याने आपले 

विानवािी तवचार प्रथम माांडले. वॉटसन हाच ह्या वािाचा मळू 

प्रणेिा होय. 

डानवतनचा  उत्क्ांनर्वाद: 

एकोतणसाव्या शिकाि डातवानच्या उत्िाांतिवािाने 

जीवशास्त्ाि आतण एकूण पतिमी तवचारसरणीि िाांिी 

घडवनू आणली. मानवेिर प्राण्याांकडे नव्या दृष्टीने पातहले 

जाऊ लागले. मनषु्यजीवन आतण प्रातणजीवन ह्याांिील काही 

साम्यस्थळे ध्यानाि येऊ लागली. मनषु्येिर प्राण्याांच्या 

विानाि काही एका मयाािपेयंि बदु्धी, तशक्षणक्षमिा ह्याांसारखे 

मानवसदृश गणु असिाि. िसेच मनषु्याच्या विानाि 

तवकारवशिा, सहजप्रवतृ्तींचे प्राबल्य इ. पाशवी वैतशष््टये 

असिाि, ह ेप्रिीि होऊ लागले. मानवी जीवनाचा अभ्यास 

करण्यासाठी मनषु्येिर प्रातणजीवनाचा अभ्यास अत्यावश्यक 

आह,े ही गोष्ट स्पष्ट झाली. 

र्ौलननक मानसशास्त्र आनि वर्तनवाद:  

वॉटसन हा िौलतनक मानसशास्त्ाचा सखोल अभ्यासक होिा. 

मानवेिर प्राणी आपल्या अनभुवाांचे तनवेिन करू शकि 

नाहीि. त्यामुळे त्याांच्या विानाचा अभ्यास अांितनारीक्षणातवना 

करावा लागिो. थॉनाडाइक (१८७४-१९४९),  पाव्हलॉव्ह 

(१८४९-१९३६) ह्याांसारख्या मानसशास्त्ज्ञाांनी पशवुिानाच्या 

अभ्यासाची नवनवी िांते्र शोधनू काढली. मनषु्येिर 

प्रातणजीवनाचा अभ्यास जर अांितनारीक्षणावाचनू, तनव्वळ 

वस्ितुनष्ठ िांत्राांनी करिा येि असेल, िर िसा िो मानवी 

जीवनाचाही का करिा येऊ नये? ह्या भतूमकेिनूच विानवाि 

जन्मास आला.कोणिीही प्रतितिया उद्दीपकावर अवलांबून 

असिे. अमकु एक उद्दीपक पररतस्थिी माहीि झाली असिा 

कोणिी प्रतितिया घडून येईल तकां वा अमकु एक प्रतितिया 

घडली असिा िी कोणत्या उद्दीपकामळेु घडून आली िे 

तबनचकू साांगिा आले पातहजे. त्यामळेु मानवी विानाची 

तवश्वसनीय भातकिे करणे आतण मानवी व्यवहाराांचे तनयांत्रण 

करणे शक्य होईल. त्यामुळे R = f (S) ह े विानवािाच े

आधारसतू्र होय. प्रतितिया उद्दीपकमलू्याांवर अवलांबनू 

असिाि, हा ह्या सतू्राचा अथा. वेिन, सांवेिन ही पि े

जाणीवसचूक असल्यामळेु विानवाद्ाांना िी आके्षपाहा वाटि 

होिी. ‘इच्छाशक्ती’सारख्या सांजे्ञपेक्षा ‘प्रतिके्षप’ ही सांज्ञा 

अतधक तवश्वासाहा होय, असे विानवािी म्हणि. तशक्षण, 

भावना, तवचार ह्याांच्या विानवाद्ाांनी केलेल्या व्याख्याही 

लक्षणीय आहिे. वॉटसनच्या मिे शारीररक व्यवहाराच्या 

नव्या सवयी म्हणजे तशक्षण अांिररांतियाांच्या सवयी म्हणजे 

भावना आतण स्वरयांत्राच्या सवयी म्हणजे तवचार होि. 

तवचारप्रतियेमध्ये स्वरयांत्राचे सकू्ष्म कां पन अथवा ‘आवतृ्त’ 

विान होि असिे. लहान मलू प्रत्येक कृिी करीि असिाना 

स्विःशी बडबडि असिे. िे जसजसे मोठे होिे, िसिशी ही 

प्रवतृ्ती कमी होिे. त्याच ेस्वगि भाषण अस्फुट िसेच अदृश्य 

होिे. परांि ुत्याचे स्वरयांत्र, ओठ, जीभ इत्यािींच्या हालचाली 

आविृ रीत्या होऊ लागिाि. 

वर्तनवाद आनि व्यनिमत्कव: विानवाद्ाांच्या दृष्टीने 

व्यतक्तत्व म्हणजे व्यक्तीच्या उपयकु्त िसेच हातनकारक 
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सवयींचा व प्रवतृ्तींचा सांघाि होय. वॉटसनच्या मिे व्यतक्तत्व 

ह े तनतिि तशक्षणसाध्य आहे. प्रयत् नाांनी िे घडतविा येिे. 

साध्या जन्मजाि प्रतियाांपासनू अतभसांधान पद्धिीने 

(कां तडशतनांग) िे घडतवले जािे. त्याच्या जडणघडणीि 

सामातजक-भौगोतलक आसमांिािल्या तवतवध उद्दीपकाांचा 

प्रभाव पडलेला असिो. अतभसांधानपद्धिीने व्यक्तीच्या सवयी 

रुजतविा येिाि, िशाच त्या नाहीशाही करिा येिाि. 

मानसशास्त्ीय िांत्राांच्या मििीने मानवी व्यतक्तत्वाला इष्ट िे 

वळण लाविा येिे. सारी माणसे जन्मिः समान असून 

कोणत्याही नवजाि बालकाच्या उद्दीपन पररतस्थिीवर सांपणूा 

तनयांत्रण ठेविा आल्यास त्याच्याि वाटेल त्या प्रकारच्या 

व्यतक्तत्वाचा तवकास करिा येईल, असा आशावाि 

विानवािाने प्रतिपातिला व ह्या आशावािास पाव्हलॉव्हच्या 

अतभसांतधि प्रतिके्षपाच्या सांकल्पनेने िजुोरा तिला. 

भतवष्यकाळाि मानवाचे नीतिशास्त् ह े प्रयोगाांतकि होईल 

आतण विानवािी मानसशास्त् ह े त्या नीतिशास्त्ाचा पाया 

होईल, अशी वॉटसनला आशा वाटि होिी. 

वॉटसनचा  वर्तनवाद:  

वॉटसनच्या विानवािी तशकवणकुीला अमेररकेि अपवूा 

प्रतिसाि तमळाला. कमालीची तधटाई, बांडखोर वतृ्ती आतण 

स्वकिृात्वतनष्ठा ह ेवॉटसनच्या विानवािाचे मौतलक गुणतवशेष 

होिे. मानवी िःुखाांचा पररहार तवज्ञानतनष्ठ मानसशास्त्ाने होऊ 

शकेल, असा दृढ तवश्वास त्याने प्रकट केला. त्या काळी 

उपलब्ध असलेले मौतलक मानसशास्त्ीय ज्ञान विानवािाच्या 

पररभाषेि माांडण्याची स्ितु्य कामतगरी वॉटसनने केली व 

मनषु्यविानास िसेच मनषु्येिर विानास सारखीच लाग ूपडणारी 

मानसशास्त्ाची नवी पररभाषा अतस्ित्वाि आली. िथातप 

विानवािावर टीकाही झाली. इांतियवेिने, भावना, तवचार इ. 

गोष्टींचे विानवािी स्पष्टीकरण िणे्याचा प्रयत् न वॉटसनने केला. 

पण मळुाि ह्या गोष्टी त्याने प्रमािशील मानलेल्या 

अांितनारीक्षणवािी मानसशास्त्ाकडून  तमळतवल्या होत्या. 

इांतियवेिने, भावना, तवचार ह्याांची वॉटसनन े तिलेली 

स्पष्टीकरणे म्हणजे केवळ भाषाांिराच्या कसरिी होि, अशीही 

टीका झालेली आह.े जे मनोव्यापार जाणीवसचूक पिाांनी 

व्यक्त केले जाि, िेच शरीरतवज्ञानाच्या पररभाषेि माांडण्याची 

ही धडपड होिी. पण ह्या भाषाांिराला खऱ्याखऱु्या 

स्पष्टीकरणाची जागा घेिा येि नाही. तवशदु्ध तवज्ञानाची महिी 

विानवािाने साांतगिली. प्रत्यक्ष परुाव्यापलीकडे जायचे नाही, 

हा तवज्ञानाचा िांडक आह.े पण वाटेल त्या मानवी अभाकाच्या 

तठकाणी वाटेल िे व्यतक्तत्व तनमााण करिा येिे, हा िावा प्रत्यक्ष 

परुाव्यावर आधारलेला नव्हिा. 

मानसशास्त्राच्या चार अभ्यासपद्धर्ी आनि  वॉटसन: 

मानसशास्त्ाच्या चार अभ्यासपद्धिी वॉटसनला मांजरू होत्या : 

(१) तनरीक्षण, (२) सशिा प्रतिके्षप (कां तडशनल ररफ्लेक्स), (३) 

शातब्िक तनवेिन आतण (४) कसोट्या. ह्याांपैकी शातब्िक 

तनवेिन ह े अांितनारीक्षणाचेच िसुरे नाव होय. प्रयोगतवषय 

असलेल्या व्यक्तीने त्या-त्या प्रसांगी तिलेली शातब्िक 

प्रतितिया म्हणजेच शातब्िक तनवेिन होय, असे वॉटसनच े

प्रतिपािन होिे. पण शातब्िक प्रतितिया म्हणजे एखाद्ा 

उद्दीपकामळेु स्वरयांत्राची आपोआप झालेली हालचाल होय 

आतण शातब्िक तनवेिन म्हणजे त्या त्या प्रसांगी आपणास 

आलेला अनुभव अनुरूप शब्िाांि प्रयत् नपवूाक व्यक्त करणे. 

त्यामुळे शातब्िक तनवेिन म्हणजे अांितनारीक्षण होय. 

मानसशास्त्ाने जातणवेला वगळून केवळ विानाचाच अभ्यास 
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करावा, असा वॉटसनचा आग्रह होिा. परांि ु विानाच्या 

स्वरूपातवषयी त्याच्या कल्पना ससु्पष्ट नसाव्या, असे तिसिे. 

विान म्हणजे जन्मजाि िसेच प्रतितक्षप्त तियाांची मातलका 

असनू प्रतितक्षप्त तिया ही उद्दीपक-प्रतितिया ह्या घटकाांची 

बनलेली असिे, असे त्याचे मि होिे. 

वर्तनवादाचे  टप्पे: 

मानसशास्त्ाचे इतिहासकार विानवािाचे िोन टप्पे मानिाि. 

पतहला टप्पा वॉटसनप्रणीि अतभजाि (क्लातसकल) 

विानवािाचा व िसुरा टप्पा नव-विानवािाचा. अतभजाि 

विानवाद्ाांमध्ये वॉटसनतशवाय त्याच्या सरुुवािीच्या मॅक् स 

मेअर, आल्बटा वाईस, वॉल्टर हांटर वगैरे अनयुायाांचा समावेश 

होिो. ह्या लोकाांनी विानाच्या तवशे्लषणाि मन, प्रेरणा, भावना, 

इच्छा, अपेक्षा वगैरे मानतसकिासचूक सांकल्पनाांचा उल्लेख 

कटाक्षाने टाळून केवळ उद्दीपक व प्रतितिया व उद्दीपकाची 

पररतस्थिी या शब्िाांि विानाचे तवशे्लषण करण्याचा प्रयत् न 

केला. मानसशास्त् ह ेवैज्ञातनक अभ्यासपद्धिीची कास धरणारे 

वस्ितुनष्ठ तवज्ञान आह े त्याची अभ्यासपद्धिी बाह्य 

तनरीक्षणाधारी आह े व त्याचे ध्येय विानाचे तवशे्लषण, 

पवूाकथन व तनयांत्रण आह,े असे वॉटसनचे मि होिे. त्याने सवा 

विान R = f (S) म्हणजे प्रतितिया ह ेउद्दीपकाचे काया आहे, 

ह्या सतू्राि बसतवण्याचा प्रयत् न केला व मानतसकिातवरोधी 

भतूमकेचा अतिरेकी पाठपरुावा करण्याचा प्रयत् न केला. परांि ु

एवढ्या तशिोरीच्या बळावर अतभजाि विानवािी ह ेमानवी 

विानाच्या तवशे्लषणाच्या मागाावर फार िरू जाऊ शकले नाहीि. 

वॉटसनला शातब्िक तनवेिनाच्या रूपाि अांितनारीक्षणाचा 

स्वीकार करणे भाग पडले. 

नव-वर्तनवाद: नव-विानवाि ही एकसांध तवचारधारा नाही,  

िर िे तनरतनराळे तवचारप्रवाह आहिे. विानाचे प्रायोतगक 

तवशे्लषण ह ेसवांमध्ये सामान्य आह.े परांि ुतवशे्लषण करण्याची 

प्रत्येकाची रीि तनराळी आह.े नव-विानवाद्ाांमध्ये काला 

लॅश ्ली, ई. सी. टोलमन, सी. एल.् हल, बी. एफ्. तस्कनर 

वगैरेंचा समावेश होिो. ह्या सवांनी आपले लक्ष 

तशक्षणप्रतियेवर कें तिि केले. काला लॅश ्ली याांनी 

तशक्षणप्रतियेमधील मेंिचू्या कायाभागावर प्रायोतगक सांशोधन 

करून तशक्षणाि मेंि ूखांडशः तकां वा तववतक्षि कायााचे तववतक्षि 

मज्जाकें ि, ह्या पद्धिीने काया करि नाही, िर त्याचे काया 

सांकतलि रीत्या होिे, तशक्षणप्रतियेि मेंिचूा ‘कोणिा भाग’ 

नव्ह,े िर ‘तकिी टक्के भाग’ शाबिू आह ेिे महत् त्वाचे आहे, 

असे प्रतिपािन केले. मेंिचूा तशक्षणाशी सांबांतधि समजला 

जाणारा भाग कापनू टाकल्यावर सरुुवािीला तशक्षणाची प्रगिी 

खुांटिे तकां वा मांि पडिे पण प्रयत् न चाल ूठेवल्यास िी पनु्हा वेग 

घेिे. म्हणजेच मेंिचूे अन्य भाग िे काया उचलनू घेिाि, ह े

िाखतवले. टोलमनने असे तवचार माांडले, की विानाच्या 

तवशे्लषणाि उतद्दष्टाांचा तवचार अपररहाया आह.े विानामध्ये 

हिेलुतक्षिा स्पष्ट आह.े विानामध्ये फक्त उद्दीपकाचाच नाही, 

िर विान करणाऱ्या प्राण्याचा (‘O’) पण महत् त्वाचा घटक 

म्हणनू तवचार करावयास पातहजे. ह्या ‘O’चे स्वरूप त्याने 

मध्यतस्थि पररबल (इांटरव्हतेनांग व्हरेरएबल) म्हणनू केला व R 

= f (S) च्या ऐवजी R = fso ह ेसतू्र माांडले. त्याचप्रमाणे 

टोलमनने थोड्या प्रमाणाि मानतसकिेचा प्रछन्न स्वीकार 

केला. कारण त्याने ‘बोधन’ आतण ‘बोधतनक तशक्षण’ व 

‘मानतसक नकाशा’ ह्या सांकल्पनाांचा उपयोग केला. सी. एल.् 

हल ह्याने टोलमनचे R = fso ह ेसतू्र उचलनू धरले व उद्दीपक 

घटनेपासनू प्रतितिया घटनेपयंि प्राण्याांमध्ये काय काय 
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पररबले काम करिाि त्याचे तवशे्लषण केले परांि ुटोलमनचा 

उतद्दष्टाांचा तवचार त्याज्य ठरतवला. हलच्या म्हणण्याप्रमाणे ही 

मध्यतस्थि पररबले म्हणजे ‘सवयीची दृढिा’ SHR (हतॅबट 

स्ट्रेंग्थ) जी सवयीच्या पनुराविानावर अवलांबनू असिे. ‘प्रेरण’  

‘d’ (ड्राइव्ह), ‘उद्दीपक मात्रा’ ‘V’ (तस्टम्यलूस स्ट्रेंग्थ), 

‘प्रलोभक प्रेरण’ ‘K’ (इन्सेंतटव्ह मोतटव्हशेन), तनरोधन शक्ती’ 

SIR (इन ्तहतबटरी पोटेतन्शअल) म्हणजेच थकवा वगैरे 

आहिे. उद्दीपन झाल्यावर ह्या सवा मध्यतस्थि पररबलाांच्या 

सांयकु्त प्रभावामुळे प्राण्याच्या ठायी ‘प्रतितिया शक्ती’ SER 

(रेस्पॉन्स पोटेतन्शअल) आकार घेिे व योग्य पररतस्थिी 

असल्यास तिचा आतवष्कार बाह्य प्रतितियेि होिो. हलच्या 

मानतसकिातवरोधी भतूमकेशी तवसांगि अशी सांकल्पना 

‘आांतशक पवूाविी उद्देश प्रतितिया’ (फॅ्रक्शनल अँतटतसपेटरी 

गोल रेस्पॉन्स) तकां वा उद्दशे्याची पवूाापेक्षा ही आह,े तजला 

मानतसकिेचा वास येिो. 

तस्कनरने ह्या मध्यतस्थि पररबलाांच्या सांकल्पना अमान्य करून 

तसद्धाांि माांडला, की उद्दीपन झाल्यापासनू प्रतितिया येईपयंि 

प्राण्यामध्ये जे काही घडिे, िे सवा मज्जा स् नायतवक 

(न्यरूोमस्क्यलूर) स्वरूपाचे असिे व िे याांतत्रक असिे. परांि ु

प्रतितियेला वािावरणािनू तमळणाऱ्या परुस्कार तकां वा सजाांच े

विानाच्या घडणीि अनन्यसाधारण महत्त्व आह.े ह्या 

िोन्हींसाठी तस्कनर एकच सांकल्पना वापरिो : प्रबलन 

(रेन ्फोसामेंट). परुस्कार ह े धनप्रबलन आह,े िर सजा 

ऋणप्रबलन आह.े परुस्काराचा अभाव हिेखेील ऋणप्रबलन 

आह.े प्रतितियेस परुस्कार तमळाल्यास िी प्रतितिया पनु्हा 

करण्याची वतृ्ती दृढ होिे, िर सजा तमळाल्यास िी वतृ्ती क्षीण 

होिे. प्राणी वेिनाकारक उद्दीपक टाळण्याचा प्रयत् न करिो व 

तिलेल्या प्रतितियेने उद्दीपक टळल्यास धनप्रबलन तमळिे व 

न टळू शकल्यास ऋणप्रबलन तमळिे. ज्या प्रतितियेमुळे 

धनप्रबलन तमळेल व िी प्रतितिया दृढ होिे. प्रबलनाच्या 

बाबिीि तस्कनर त्याच्या अतभिमाला (शेड्यूल) महत्त्व ििेो. 

प्रबलनाच्या अतभिमावर प्रतितियेची दृढिा अवलांबनू 

असिे. सखुकारी तकां वा वेिनाकारी उद्दीपकाच्या व 

परुस्काराच्या अतभिमाचे तनयांत्रण करून विानाला पातहजे 

िसा आकार ििेा येिो. ह्याप्रमाणे तस्कनरने तशक्षणास 

सखुकारी तकां वा वेिनाकारी उद्दीपक व प्रबलन – अतभिम 

यातशवाय िसुरे कोणिेही पररबल ग्राह्य धरले नाही. 

समारोप:  

आज मानसशास्त्ाि तवशदु्ध विानवाि,- मग िो अतभजाि 

विानवाि असो वा नव-विानवाि असो-नावापरुिाच उरलेला 

तिसिो. परांि ु बहुसांख्य मानसशास्त्ी विानवािाची प्रायोतगक 

अभ्यासपद्धिी स्वीकारिाि तकां बहुना िीच अभ्यासपद्धिी 

मखु्य झाली आह.े जेथे शक्य आह ेिेथे विानाच्या तवशे्लषणाि 

जाणीवसचूक पररबलाांच्या सांकल्पना टाळल्या परांि ु

आत्यांतिक मानतसकिातवरोध त्याांना नापसांि असिो. 

अनभुव, सवय, जाणीव, भावना, ध्यान, अतभवतृ्ती, प्रेरणा, 

इच्छा वगैरे जाणीवसचूक सांकल्पनाांचा िे मकु्तिेने वापर 

करिाि. आिा मानसशास्त्ाला मनाचे तवज्ञान मानि नाहीि, 

िर विानाचे तवज्ञान मानिाि. वॉटसनचा विानवािातवषयीचा 

िावा आत्यांतिक मानला जािो खरा परांि ु वॉटसनच्या 

विानवािाचा प्रायोतगक मानसशास्त्ाच्या तवकासावर पडलेला 

प्रभाव मानसशास्त्ाला प्रयोगपद्धिी बहाल करणाऱ्या व्हुांटच्या 

प्रभावातशवाय अन्य कोणत्याही व्यतक्तपेक्षा खतचिच अतधक 

होिा. 
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