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oS’ohdj.k % fgUnh Hkk"kk vkSj lkfgR; 

दीपिका आर्ाा 
संशोधक 

ननैनताल 

Hkwfedk 

foxr nks n’kdksa ls ^oS’ohdj.k* “kCn us Hkkjrh; tuekul dks vR;Ur izHkkfor gh 

ugha fd;k vfirq vius orZeku vkSj Hkfo"; ds fy, fpfrar gksus dh fLFkfr ij ykdj [kM+k 

dj fn;k gSA orZeku esa gekjs tu&thou dk ,slk dksbZ {ks= ugha gS tks blds izHkko ls 

vNwrk jg x;k gksA 

oS’ohdj.k ;k Hkwe.Myhdj.k] ftls vaxzsth esa XyksCkykbt+s’ku ds uke ls tkuk tkrk 

gSA vkt ftl dkj.k ;g lEiw.kZ fo’o ,d ^Xykscy foyst* dk :i ys pqdk gSA lkjh i`Foh 

gh gekjk ifjokj gS& ^olq/kSo dqVqEcde~* vkt bl iafDr dk vFkZ lghek;us esa iwjk gksrk 

fn[k jgk gSA 

Hkwe.Myhdj.k ds rhu izeq[k vk;ke gS& vkfFkZd] jktuhfrd rFkk  

lkekftd&lkaLd`frdA tks fd ijLij tqMs+ gq, gSA vkfFkZd vk;ke dk /;s; gS ,d fo’o 

vFkZra= vkSj fo’o ckt+kj dk fuekZ.k djukA vkSj izR;sd ns’k dh vFkZO;oLFkk dks mlls 

tksM+ukA 

jktuhfrd vk;ke ds vUrxZr fo’o dh jktuhfr dks blh vFkZra= vkSj cktkj dh 

vko’;drkvksa ds vuqlkj lapkfyr djus dh ifj;kstuk gSSA lapkj ds vfrvk/kqfud lk/kuksa 

ds ek/;e ls fo'o esa ,d oSf’od laLd`fr dh jpuk orZeku Hkwe.Myhdj.k dk lkaLd`frd 

vk;ke gSA ,d ,slh laLd`fr dh jpuk ftlesa fofHkUu jk"Vªksa] leqnk;ksa] O;fDr;kas ,oa 

laLd`fr;ksa ds chp ds Qklys de gks tk,A 

Hkk"kk ekuo tkfr dks ,d lw= esa fijksdj j[krh gSA Hkk"kk dk Lo:i fu/kkZj.k ekuo 

lekt }kjk gksrk gSA :lh fo}ku fe[kkby ckf[ru dk dguk Fkk fd Hkk"kk gh lekt gSA 

Hkk"kk ekuo dh lgpfj.kh gSA vko’;drk o dk;Z dh ck/;rk iM+us ij tc euq"; fo’o ds 

nwljs ns’kksa esa tkrk gS rks mldh Hkk"kk dk HkkSxksfyd foLrkj gksrk gSA 

Hkkjr dh vkRek fgUnh dk oSf’od iVy ij O;kid foLrkj gqvk gSA ;g Hkkjr ds 

djksM+ksa yksxksa dh Hkk"kk gSA lkFk gh ;g fo’o ds dbZ ns’kksa esa cksyh o i<+kbZ tkus yxh gSA  
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vius fojkV oSf’od Lo:i ds dkj.k gh fgUnh fOk’o dh rhljh lcls vf/kd cksyh 

tkus okyh Hkk"kk gSA lalkj dh izeq[k vkSj ’kfDr’kkyh Hkk"kkvksa ds e/; viuk LFkku cukus ds 

fy, la?k"kZjr fgUnh dh oSf’odrk dk izek.k izLrqr djrs gq, ^vkPkk;Z gtkjh izlkn f}osnh 

Le`fr U;kl* ds v/;{k y{eheYy fla?koh th dgrs gS fd 

^^ fgUnh fo’o ds dksfV dksfV tu x.k dk daB Loj gSA mudh igpku gS] lkaLd`frd 

vfLerk dk eq[kj Lo:i gS] vUrjkZ"Vªh; laca/kksa dk lsrq gSA**1 

fo'o iVy ij fgUnh dks LFkkfir djus esa vUrjkZ"Vªh; Lrjdh xksf"B;ksa ,oa lEesyuksa 

dk fo’ks"k lg;ksx jgk gSA fo’o fgUnh lEesyuksa dh ,d vge Hkwfedk jgh gS fgUnh dh 

fLFkfr et+cr djus esA fgUnh esa jpuk djus Okkys vusd fons’kh ys[kd] dfo vkSj fo}ku gSa 

ftUgksaus fgUnh Hkk"kk vkSj lkfgR; ds {ks= esa viuk egRRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA 

vkt ds oS’ohdj.k ds ;qx esa ckt+kj gh lcls vf/kd egRRoiw.kZ gks x;k gSA Hkkjr 

dh vksj cM+s mRiknd ns’kksa us ,d cM+s lEHkkfor ckt+kj ds :i esa ns[kk gS ftlesa muds 

lHkh mRikn [kik;s tk ldrs gSA ftlds fy, fgUnh Hkk"kk dks ek/;e cukuk vko’;d gks 

x;k gSA 

iHkksDrkokn ds bl nkSj esa bysDVªkfud lekpkj ek/;eksa vkSj euksjatu ds pSuyksa ij 

izlkfjr fd, tk jgs lekpkjksa] foKkiuksa vkSj euksjatu rFkk f’k{kkizn dk;Zdzeksa }kjk Hkh 

fgUnh ds izfr yksxksa dh tkx:drk c<+h gSA  blesa dksbZ lansg ughsa fd bysDVªkfud 

lapkj ek/;ekas us lEiw.kZ fo’o dks ,d xk¡o esa cny fn;k gSA dbZ fons’kh pSuyksa us vc 

fgUnh esa pkSchl ?k.Vs dk;Zdze nsuk izkjEHk dj fn;k gSAizeq[k pSuyksa ds laoknnkrk pkgs os 

dgha ds Hkh gks] gesa fgUnh essa lekpkj nsrs fn[kkbZ nsrs gSaA[kcj Hkh O;kikj dk gh ,d vax 

gSA ,d mRikn gSA ftls vf/kd ls vf/kd yksxksa dh igq¡p rd ykus ds fy, ,slh Hkk"kk dh 

vko’;drk gksrh gS tks vf/kdkf/kd yksxksa }kjk le>h tkldsA vkSj blh iz;kstu dks fln~/k 

djus esa lgk;d gks x;h gekjh lEidZ Hkk"kk] fgUnhA cgqjk"Vªh; dEifu;ksa dh ut+j esa fgUnh 

Hkk"kh ,d fo’kky tu lewg] ,d ,slk cM+k ckt+kj gS] ftlls mudk vkfFkZd fgr laHko gSA 

blh dkj.k fgUnh Hkk"kk dh eqgkojsnkj 'kSyh dks viukdj os viuk y{; lk/k jgsa gSA ftlesa 

fgUnh ds izfr dksbZ yxko ;k lsok dk Hkko ugha gSA 

 vU; ckr tks fd fgUnh ds vfLrRo ij iz’ufpg~u yxk nsrh gS] og  ;g gS fd 

oS’ohdj.k ds bl ;qx esa lapkj ek/;eksa esa ftl fgUnh dk iz;ksx gks jgk gS og gekjh 

cksypky dh fgUnh dk Hkh Hkz"V :i dgk tk ldrk gSAvktdy fgUnh ds lkFk vaxzsth dh 

iz;ksx fd;k tkrk gSA ftlesa fgUnh dk vuqikr vaxzsth dh rqyuk esa de gSA pw¡fd vkt ds 

le; esa bu pSuyksa ds vUrjkZ"Vªh; Lrj ij n’kZd gS] blh dkj.k os lHkh fgUnh vkSj vaxzsth  
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ds bl feJ.k ds fy, ck/; gSA fdUrq bldk izHkko fgUnh ds Lo:i ij iM+ jgk gSA ftlls 

fgUnh dk okLrfod lkSan;Z ?kVrk tk jgk gSA vkykspdksa us pSuyksa dh bl fgUnh dks 

^fgaXfy’k* uke fn;k gSA 

fizV ehfM;k vFkkZr~ i=&if=dk,¡ ;k bysDVªkfud ehfM;kvFkkZr~ Vh0oh0] jsfM;ks] 

dEI;wVj] eksckby vkfn] lHkh esa fgUnhdk iz;ksx ,oa mi;ksfxrk nksuksa esa O;kid :i ls 

o`n~f/k gqbZ gSAfgUnh dh i=&if=dkvksa dh la[;k esa ,d Hkkjh c<+ksRrjh gqbZ gSA 

fgUnh esa Vh0oh0 ds dk;Zdzeksa dk yxkrkj c<+uk Hkh oS’ohdj.kdk gh ifj.kke gSA 

eksckby ij fgUnh esa ,l0,e0,l0 Hkstus dh  lqfo/kk vc gSA lwpuk izkS|ksfxdh ds {ks= esa 

Hkh fgUnh dk iz;ksx lEHko gqvk gSA 

oS’ohdj.k ¼Hkwe.Myhdj.k½ ls rkRi;Z& 

^^ oSf’od Lrj ij lkekftd laca/kksa ds lqn`<+hdj.k dks Hkwe.Myhdj.k dh 

laKk nh tk ldrh gSA Hkwe.Myhdj.k nwjLFk bykdksa dks ,d nwljs ls bl izdkj tksM+rk gS 

fd ehyksa nwj ?kVus okyh ?kVukvksa ls rFkk LFkkuh; ?kVuk,¡ ehykas nwj ?kVus okyh ?kVukvksa 

ls lk>snkjh dk vuqHko djrh gSaA**2   

lekt’kkL=h vfHkthr ikBd us oS’ohdj.k dh foospuk bl izdkj dh gS& 

^^ ;g lp gS fd Hkwe.Myhdj.k vk/kqfudrk dh gh ,d rkfdZd ifj.kfr gSA D;ksafd 

tSlk fd vk/kqfudrk] ftldk mn~Hko if’pe esa gqvk] vius LoHkko ls gh oSf’od gS--------

ysfdu ftls ge Hkwe.Myhdj.k dgrs gSa mldh tM+sa vk/kqfudrk esa gksus ds ckotwn gekjs 

le; esa ,d u, vFkZ vkSj laosx dks ikrk gSA**3 a 

bu ifjHkk"kkvksa ls Li"V gS fd oS’ohdj.k dksbZ u;h ?kVuk ugha gSA yksxkas dk ,d 

LFkku ls nwljs LFkku ij vkuk&tkuk] fopkjksa dk izpkj&izlkj] foKku&rduhd dh 

HkweaMyh; igq¡p lhfer vFkksZa esa gh lgh] vkfndky ls pyk vk jgk gSA lkFk gh vk/kqfudrk 

vkSj mRrjvk/kqfudrk Hkh oS’ohdj.k dks fodflr djus dk ek/;e cusA 

fgUnh ds fofo/k :i& 

^fgUnh* 'kCn lqurs gh gekjs ns’k ds O;kid Hkw&Hkkx ij iz;ksx dh tkus okyh Hkk"kk 

dk cks/k gks tkrk gSA Hkkjr esa cksyh tkus okyh fofHkUu Hkk"kkvksa esa fgUnh Hkk"kk dk {ks= 

o`gRrj gSA HkkSxksfyd lhek foLrkj ds lkFk gh fgUnh tu thou esa fofHkUu Hkwfedkvksa dk 

fuokZg dj jgh gSA viuh fofo/k Hkwfedkvksa esa fgUnh tu&Hkk"kk] ekr`Hkk"kk] lEidZ Hkk"kk] 

jk"VªHkk"kk] jktHkk"kk vkSj laidZ Hkk"kk ds :iksa esa cgqeq[kh mRrjnkf;Ro dk ikyu dj jgh gSA 

oS’ohdj.k vkSj fgUnh&  

oS’ohdj.k esa ftl izdkj ,d ubZ ^vkfFkZd lafgrk* fy[ks tkus dk iz;kl gks jgk gS]  
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mlh izdkj fgUnh dks Hkh vius rjhds ls] vius fgr esa iz;ksx djus dk dze pyk vk 

jgk gSA fgUnh dk Lo:i vkt fojkV gSaA Xykscy ;k oSf’odgSA fgUnh Hkk’kk ds fo}ku 

jkefoykl 'kekZ fgUnh dks fo’o Hkk"kk cukus ds ihNs fofHkUu ns’kksa dks x, dqyh etnwjksa dks 

ekurs gS& ^^ bUgha fgUnh Hkk"kh dqyh etnwjksa us fgUnh dks fo’oHkk"kk cuk;k gSA----------fo’oHkk"kk 

ds :i esa fgUnh dk Hkfo"; mTToy gS] lkezkT;oknh izHkqRo ds fnu x,A**4 

MkW0 vk’kk 'kqDy fgUnh dh oSf’od fLFkfr ds izfr vR;f/kd mRlkfgr fn[krh gS& 

^^vkt yxHkx 20 ns’kksa esa Hkkjrh; ewy ds yksx jgrs gS]a vizoklh Hkkjrh; jgrs gSa vkSj mu 

20 ns’kksa esa vf/kdka’k yksx fgUnh cksy vkSj le> ysrs gSA nqfu;k ds yxHkx 153 

fo’ofo|ky;ksa esa bl le; fgUnh i<+kus dh O;oLFkk gSA**5  

fgUnh ds bl vUrjkZ"Vªh; Lo:i dks os ^vk’p;Zpfdr dj nsus okyk* ekurh gSA vkt 

dbZ ns’kksa esa fgUnh] lekt dh laidZ Hkk"kk] f’k{k.k laLFkkuksa dh Hkk"kk] lkfgR; l`tu dh Hkk"kk 

,oa i=&if=dkvksa dh Hkk"kk dk nkf;Ro fuHkk jgh gSA fgUnh ds ;qok  

dFkkdkj v’kksd xqIrk ds vuqlkj& 

^^dqy tek] fgUnh tgk¡ gS] ogk¡ rks jgsxh D;kksafd og gekjs tu thou dh Hkk"kk gS 

vkSj nwljs vfLrRo ds izfr fpark djus dk dksbZ vkSfpR; ugha gSA**6 

tulapkj ek/;e vkSj fgUnh& 

tulapkj ek/;e dk vFkZ turk esa lwpuk&fopkj dk izpkj izlkj djuk gSA ftlds 

fy, turk dh Hkk"kk dk gksuk vko’;d gSA tulapkj ek/;e] izsl] JO; ek/;e] jsfM;ks] 

n`’;&JO; ek/;e vFkkZr~ Vsyhfot+u rFkk vU; bUVjusV] dEI;wVj vkfn] bu lHkh ij 

oS’ohdj.k dk izHkko fn[kkbZ nsrk gSA ftuesa fgUnh dk cnyrk Lo:i Li"Vr% mHkjdj 

lkeus vk tkrk gSA tulapkj ek/;eksa esa fgUnh dh yksdfiz;rk c<+us dk dkj.k ;gh gSA 

HkweaMyhdj.k ds bl nkSj esa O;kolkf;d dEifu;ksa vkSj tulapkj ek/;eksa esa fgUnh 

foKkiuksa ij gh lokZf/kd ctV [kpZ fd;k gSA ,d le; Fkk tc fgUnh& mnwZ 'kCnksa ls 

;qDr fgUnqLrkuh iz;ksx esa yk;h tkrh Fkh fdUrq vkt oS’ohdj.k ds izHkko ls fgUnh esa vaxzsth 

ds 'kCnksa dk iz;ksx bruk c<+ x;k gS fd fgUnh dk Lo:i gh fod̀r gksrk tk jgk gSA bls 

fgafXy’k dgk tkus yxk gSA fgUnh dks yksdfiz;rk dh dher pqdkuh iM+ jgh gSSA 

i=dkfjrk vkSj fgUnh& 

HkweaMyhdj.k vkSj tulapkj dzkfUr ds orZeku nkSj esa fgUnh i=dkfjrk ds lkFk gh ns’k 

dh izkarh; Hkk"kkvksa dh i=dkfjrk esa Hkh foLQksVd ifjorZu gqvk gSA fiNys nks n’kdksa esa 

fgUnh lekpkj&i=ksa dh ig¡qp uxj&egkuxj ls fudydj dLcksa vkSj nsgkrksa rd gks xbZ 

gSA fdUrq lkFk gh fgUnh i=dkfjrk vkt ,d lQy m|ksx ds :i esa fleV dj jg x;h  
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gSA 

HkweaMyhdj.k ds ckn v[kckjksa dk mn~ns’; ukxfjdksa ds fy, [kcj izLrqr djuk ugha 

gS] cfYd [kcjksa ds ewy vFkZ dks R;kxdj flQZ [kwclwjr <+ax ls ltkdj ^miHkksDrk* dks 

cspuk gSA pkgs fQj 'kCnksa dks rksM+&ejksM+ dj gh D;ksa u j[k fn;k tk;A fgUnh 

lekPkkj&i=ksa ls lkfgR; dk iUuk /khjs /khjs xk;c gksrk tk jgk gSA mldh txg fo’o dh 

jksekapd vkSj euksjatuiw.kZ [kcjksa us yh gSA 

milagkj& 

oSf’od Lrj ij fgUnh dk Hkkf"kd vkSj HkkSxksfyd nk;jk c<+ jgk gSA bls fo’o Hkk"kk 

ds :i esa yphyk cus jguk vko’;d gSA fgUnh ds vUnj fo’oeu dk Hkko ftruk tkx:d 

gksxk mruh gh fgUnh dh xzkg~;rk esa foLrkj vk;sxkA fgUnh Hkk"kk dh oSf’odrk dks izksRlkgu 

nsrs gq, lu~ 1996 eas f=fuMkMs ,oa VksoSxks esa gksus okys fo’o fgUnh lEesyu ij Hkkjr 

ljdkj }kjk izdkf’kr Lekfjdk ds fy, Hksts x, lans’k esa rRdkfyd jk"Vªifr Jh 'kadj 

n;ky 'kekZ us dgk fd& 

^^viuh lg`n;rk] lkSgknzZrk ,oa leao; ds xq.k ds dkj.k vkt fgUnh ogkW rFkk fo’o ds 

vU; ns’kksa esa cls Hkkjr&oaf’k;ksa ds chp laidZ dh Hkk"kk cu xbZ gSA eq>s ;g ns[kdj vPNk 

yxk fd ogkW Hkkjrh; Hkk"kk,W] dyk vkSj laLd`fr ds vius fodkl ds }kjk nksuksa ns’kksa ds 

HkkoukRed laca/kksa vksSj ?kfu"B cuk jgh gSA fgUnh Hkk"kk bu lcdks vkil esa tksM+us dk ;g 

egRoiw.kZ nkf;Ro fuHkk jgh gSA**7 

fgUnh dk oSf’od iVy ij O;kid foLrkj gqvk gSA ;g Hkkjr ds djksM+kas yksxksa dh 

Hkk"kk gSA lkFk gh ;g fo’o ds dbZ ns’kksa esa cksyh o i<+kbZ tkus yxh gSA vius fojkV oSf’od 

Lo:i ds dkj.k gh fgUnh fOk’o dh rhljh lcls vf/kd cksyh tkus okyh Hkk"kk gSA vkt 

fgUnh dk iz;ksx dsoy O;olk; ds gh ugha vfirq f’k{kk] foKku] dEI;wVj] lwpuk izkS|ksfxdh] 

Hkkf"kdh; ,Vyl] czk.M  LFkkiuk] laoS/kkfud dk;kZUo;u vkfn {ks=ksa esa Hkh gks jgk gSA vkt 

ge oSf’od iVy ij fgUnh ds O;kid mHkjrs gq, Lo:i dh O;kid dYiuk dj ldrs gSA 

fgUnh dh Hkwe.Myh;dj.k ds izfr vk’kkoku vkSj ldkjkRed n`f"V j[krs gq, foeys’kdkafr 

oekZ fy[krs gSa fd & 

^^ Li"V gS fd vUrjkZ"Vªh; iVy ij fgUnh vkt fo’o dh ,d izfrf"Br Hkk"kk ds :i 

esa ekU;rk izkIr Hkk"kk gS tks viuh la[;k ds cy ds vk/kkj ij rks fo’o dh nwljh izeq[k 

Hkk"kk gS gh] og fo’o dh ,d ,slh Hkk"kk gS ftls fo’o ds fdlh Hkh ns’k esa cls gq, Hkkjrh;] 

pkgs os ewyr% fdlh Hkh Hkk"kk ds cksyus okys gksa] fgUnh dks viuh vfLerk ls tqM+k gqvk 

ekurs gS]a os mldh lqj{kk rFkk izfr"Bk ds izfr fujUrj lpsr gSaA---------fgUnh vkt Hkkjr dh  
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gh ugha] fo’o Hkk"kk dk LFkku ys pqdh gSA**8 
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