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प्राचीन भारतातील वैज्ञाननक आनवष्कार 

 

* प्रा. ओजस रानडे, ** अशे्लषा माने & *** प्राजक्ता सहानी,  

जोशी बेडेकर कला वाणिज्य महाणवद्यालय,(स्वायत्त) ठािे. 

 गोषवारा:  

“जीवनातील ताि तिाव नैराश्य यावर मार्गदशगक श्रीमद्भर्वद्गीता एक णिणकत्सक अभ्यास” या णवषयािी णनवड 

करण्यामार्िी भणूमका - जीवनातील प्रत्येक प्रश्नावर उत्तर र्ीता - मानवी जीवनातील ताि-तिावार श्रीमद्भर्द्गीता मार्गदशगक 

आह.े शारीररक,भावणनक, सामाणजक,बाबींमध्ये, जीवनशैलीमध्ये खपू मोठे बदल - त्यािा पररिाम जीवनात 

नकारात्मकता,नैराश्य ,र्णलतर्ात्रता - .समाजात काम करिारे वेर्वेर्ळ ेघटक मात्र त्यािा कोिताही सकारात्मक पररिाम 

णदसत नाही,अशावेळी जीवनातील ताि-तिावात र्ीता मार्गदशगक आह े – सवगसमावेशक,आश्वस्थक,जीवनात 

कमगपरायिता,ज्ञान कमग भक्ती याांिा समन्वय दशगविारी एकमेव र्ीता. 

श्रीमद्भर्द्गीतेच्या णविाराांिे जीवनात आिरि करिाऱ्या अनेक महापरुुषाांिे जीवन “तषु्यणन्त ि रमणन्त ि...”अनभुतूी दशगक 

- यदु्धाच्या रिाांर्िात अजुगन सदु्धा ताि-तिावामुळ ेर्णलतर्ात्र – अजुगनाि ेप्रणतणनणित्व करिारे आज आपि सवग – म्हिून 

अजुगनाला सीदणन्त मम र्ात्राणि... पासनू कररष्ये विनां तव पयंतिा प्रवास करविारी र्ीताि आजच्या काळात मानवाच्या 

ताि तिावासाठी मार्गदशगक. 

बीज शब्द:  ताि तिाव, नैराश्य , सांघषग  ,र्णलतर्ात्र सवग समावेशक, मार्गदशगक, श्रीमद्भर्वद्गीता. 

 

Copyright © 2024 The Author(s): This is an open-access article distributed under the terms of the Creative Commons Attribution 4.0 
International License (CC BY-NC 4.0) which permits unrestricted use, distribution, and reproduction in any medium for non-commercial 
Use Provided the Original Author and Source Are Credited. 

प्रस्तावना:  

विज्ञान हा शब्द ‘विद’् या धातुपासनू आला आह.े विद ्या धातचूा अर्थ काही तरी माहीत असण ेअसा आह.े शोध, वनरीक्षण, 

प्रयोग ि व्याख्या हा विज्ञानाचा पाया आह.े परंत ु विज्ञानाच्या पाश्चात्य ि भारतीय व्याख्येत फरक आह.े विज्ञान म्हणजे 

प्रयोगशाळेत वसद्ध होऊ शकते अशी कोणती ही गोष्ट अशी पश्चात्य व्याख्या आह.े कोणतीही गोष्ट ज्याच्यासाठी वसद्धांत, तत्ि 

ि वनयम आहेत ते म्हणजे शास्त्र वकंिा विज्ञान. ही भारतीय शास्त्र वकंिा विज्ञानाची व्याख्या आह.े भारतीय विज्ञानाची संकल्पना 

ही पश्चात्य संकल्पनेहून अवधक व्यापक ि समािेशक आह.े यात वसद्धांत, वनयम ि तत्ि ेअसणारी प्रत्येक गोष्ट शास्त्र मानली 
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जात.े यामुळे अश्या अनेक गोष्टी ज्याना पाश्चात्य व्याख्येनसुार विज्ञान मानल ेजात नाही त्यांनाही भारतीय व्याख्येनसुार विज्ञान 

मानले जात.े विज्ञानाची व्याख्या आपल्याला िेद, उपवनषद,श्रीमद्भगिद्गीता, पंचतंत्र इत्यादी विविध वठकाणी वदसनू येत.ेपंचतंत्र 

मधली विज्ञानाची व्याख्या पढुील प्रमाणे आह.े 

यज्जीव्यत ेक्षणमवप प्रवर्तं मनुष्यैविज्ञानशौयथविभिायथगुणैैः समेतम्। तन्नाम जीवितवमह।                                            

                                                                                                                         -पञ्चतन्त्रम ्-१.२४ 

विज्ञानमय: कोश:। - पञ्चतन्त्रम-्५.३ 

श्रीमद्भगितगीतेतील विज्ञानाची व्याख्या पढुील प्रमाणे आह.े 

इवत के्षतं्र तर्ा ज्ञानं जे्ञयं चोकं्त समासत: | 

मद्भक्त एतविज्ञाय मद्भािायोपपद्यते || 19|| 

                            -13.19- श्रीमद्भगिद्गीता-जशी आह ेतशी - श्री श्रीमद ्ए.सी. भवक्तिेदांत स्िामी प्रभपुाद  

Importance/महत्त्व: 

या प्रकल्पाला अंतरावष्िय पातळीिर महत्ि आह.े भारतीय ज्ञान प्रणाली ही प्राचीन काळापासनूच खपू समधृ्द आह.े भारतीय 

ज्ञान प्रणालीत सिथ विषयांच ेज्ञान आपल्याला वदसनू येत.े ह ेआपल्याला िेद, उपवनषद,संवहता ि इतर विविध ग्रंर्ातनू वदसनू 

येते. ह े आपल्याला संस्कृत, पाली,अधथमागधी,प्राकृत ि तवमळ भाषांतनू प्रामुख्याने वदसनू येते. प्राचीन काळी भारतात 

आधवुनक काळाहून ही अवधक विज्ञान ि तंत्रज्ञान विकवसत होते. याच्या अभ्यासाने आपण पनु्हा तस े तंत्रज्ञान आणायचा 

प्रयत्न करू शकू. यामळेु आपण विज्ञानाच्या साहाय्याने असे निे आविष्कार करू शकू जे मानिाला प्रगतीच्या मागाथिर पढुे 

नेण्यास उपयकु्त होईल ि त्याचसोबत आपण शाश्वत विकास दखेील साध्य करू शकू. यामळेु अश्या अनेक गोष्टी दखेील 

शास्त्रातील जगाला कळतील ज्या अजनूपयंत जगाला माहीतच नाहीत. याचा अभ्यास करून, त्याप्रमाणे संशोधन करता येऊ 

शकत.े यातनू नि ेबरेच शोध लाग ूशकतात ि संपणूथ मानितेचे कल्याण होऊ शकत.े 

Objectives/उद्दिष्ट े: 

●  आपल्या दशेातील प्राचीन कळतील िैज्ञावनक प्रगती जाणनू घेण ेि वतचा अभ्यास करणे. 

●  िेद, उपवनषद, संवहता ि इतर ग्रंर्ातील शास्त्रीय गोष्टी जाणनू घेण.े 

● भारतीय प्राचीन विज्ञानाच्या सहाय्याने िैवश्वक विकास करणे. 

●  विज्ञान ि अध्यात्म यांच्या सहसंबंधाचा अभ्यास करण.े 
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●  प्राचीन भारतीय विज्ञान ि आधवुनक जीिनशैली यांच्या सहसंबंधाचा अभ्यास करण.े 

Methodology/कार्यपद्धती : 

Information through some sources/द्दनरद्दनराळ्र्ा स्रोताांद्वारे माद्दहती. 

Questionnaire/ प्रश्नावली : 

भारतातील भौद्दतकशास्त्रीर् अद्दवष्कार :  

भारत हा प्राचीन काळापासनूच भौवतक शास्त्राचा क्षेत्रात अग्रगण्य आह.े िेद, उपवनषद, श्रीमद्भगिद्गीता ि विविध संवहता 

यातनू ह े वदसनू येत.े आचायथ कणाद, भास्कराचायथ, िराहवमहीर, महषी भारिाज, कवपलमनुी, आयथभट्ट, शंकराचायथ, 

अगस्त्यमनुी  या सिांनी भौवतकशास्त्राच्या क्षेत्रात अमूल्य योगदान वदले आह.े 

ऋग्िेदात आपल्याला पवहल्या मंडलातल्या एकोणसाठाव्या सकू्तात पथृ्िीच्या गाभ्याचा उल्लेख वदसतो. तो पढुील प्रमाणे 

आह.े 

मधूाथ वद ि॒िो नावभर ि॒वग्नैः पवृर्ि॒व्या अर्ाभिदरती रोदस्॑योैः । 

तं त्िा दे ि॒िासोऽजनयन्त दे ि॒िं िैश्वानर ि॒ ज्योवति॒ररदायाथय॑ ॥ २॥ 

                                                           -1.11.59 Rigveda Samhita by Dr.Dharmendra Kumar 

याचा अर्थ असा आह ेकी मस्तक, पथृ्िीची नाभी ि आकाशाच्या मध्यिती प्रदशेाची अग्नी स्िामी आह.े ह ेिैश्र्िानार! 

सगळ्या दिेांनी श्रेष्ठ मानिांच्या कल्याणासाठी तमु्हाला ज्योतीरुप ि दान इत्यादी गणु संपन्न केले आहते. यािरून पथृ्िीच्या 

मध्यिती भागात अग्नी असल्याची मावहती आपल्याला वमळत.े 

पथृ्िी सयूाथभोिती भ्रमण करते हा वसद्धांत दखेील आपल्याला ऋग्िेदात वदसनू येतो. हा पढुील प्रमाणे आह े. 

॥४७॥ आय ंगौैः पवृिरक्रमीदसदन्मातरं परुैः। वपतरं च प्रयन्त्स्िैः ॥ १ ॥ 

                         -10.189.1 Rigveda Samhita by Dr.Dharmendra Kumar  

आपल्याला प्रकाशाच्या िेगाचा दखेील संदभथ ऋग्िेदात वदसतो. संदभथ पढुील प्रमाणे आहे. 

ति॒रवणविथश्वदश॑थतो ज्योवति॒ष्कृदव॑स सयूथ। विश्वि॒मा भावस रोचि॒नम ्॥ ४ ॥ 

                                                             -1.50.4 Rigveda Samhita by Dr.Dharmendra Kumar 

याचा अर्थ,’ ह ेसयूथ! त ुविशाल मागाथिर चालणारा, समस्त प्राण्यांना दशथनीय ि प्रकाशाचा कताथ आहसे. ह ेसंपणूथ दृश्य जगत 

तमुच्या प्रकाशामळेु प्रकाशमान होत आह’े असा आह.े 

 याच आधारािर श्री आचायथ सायन यांनी प्रकाशाच्या गतीची व्याख्या केली.त्यांनी व्याख्या पढुील प्रमाणे केली आह.े 
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तर्ा का स्मयथते योजनानां,सहस्त्रे िे िे शते। 

िे का योजन ेएकेन वनवमषाधेना क्रमामान नमोsस्ततेु।। 

याचा अर्थ,’ ह ेसयूथ! तमु्हाला नमन. सयूाथची वकरण ेएका ‘वनवमष’ मध्य े२०२२ योजनानी यात्रा करतात’असा आह.े  

त्याकाळात मोजल्यानसुार प्रकाशाचा िेग समुारे १८७६७० वमली/सेकंद एिढा आह.े हा आकडा आधवुनक काळात 

मोजलेल्या अकड्याच्या जिळचा आह.ेआधवुनक काळात क्लाउस रीमर यांनी मोजलेला प्रकाशाच्या िेगाचा आकडा 

१८६०१६.१६९ वमल/सेकंद आह.े 

ऋग्िेदात आपल्याला गरुुत्िाकषथण शक्ती वकंिा क्षेत्र असल्याचा स्पष्ट उल्लेख पवहल्या मंडळातील एकशेतीनव्या सुक्तात 

वदसनू येतो. संदभथ पढुील प्रमाणे आह.े 

अि॒जो न क्षां दाधार ॑पवृर्ि॒िीं ति॒स्तम्भि॒ द्यां मन्त्रैवभैः सि॒त्यैैः ।  

वप्रया पि॒दावन पि॒श्वो वन पावह विि॒श्वायुर॑ग्रे गहुा गहु ंगाैः ॥ ३ ॥ 

                                                 -1.103.5,6 Rigveda Samhita by Dr.Dharmendra Kumar 

याचा अर्थ न जन्मलेली शक्ती(अज) आपल्याला (नाह) पथृ्िीिर धरून ठेित.े (क्षां) ती ितथमान शक्ती (तत्) वकंिा क्षेत्र ( 

स्तम्भ) पथृ्िीला ( पथृ्िी) अिकाशात धरून ठेित.े 

सयूाथपासनू प्रकाश प्रवतवबंवबत झाल्यामळेु चंद्राचा पषृ्ठभाग चमकतो याचा ऋग्िेदाच्या पवहल्या मंडळातील चौर् याऐशंीव्या 

सकु्तात उल्लेख आह.े संदभथ पुढील प्रमाणे आह.े 

अत्राह गोरम॑न्िति॒ नामि॒ त्िषु्टरपीच्यम॑ ्। इत्र्ा चन्द्रमस॑ो गहृ े॥ १५ ॥ 

                                                           -1.84.5 Rigveda Samhita by Dr.Dharmendra Kumar 

ऋग्िेदात आपल्याला ग्रहणाचा दखेील उल्लेख पाचव्या मंडळातील चाळीसाव्या सकू्तामध्ये आढळतो. 

यत्तिा ॑सयूथ स्िभ॑ाथनसु्तमि॒साविध्यदासरुैः । 

अक्षैत्रविद्यर्ा  मगु्धो भुिनान्यदीधयैुः ॥ ५ ॥ 

                                                   -5.40.5 Rigveda Samhita by Dr.Dharmendra Kumar 

तारायंत्र (telegraphy) चे दखेील विज्ञान आपल्याला ऋग्िेदात वदसनू येत.ेऋग्िेदातील पवहल्या मंडळातील १८९ सुक्तात 

याचा संदभथ वदसनू येतो. 

यिंु पेदि ेपरुुिारमवश्वना स्पधृां श्वेतं तर॑ु ि॒तारं दिुस्यर्ैः । 

शयैरवभद्युं पतृनास ुदषु्टरं चि॒कृथ त्यि॒वमन्द्रव॑मि चषथणीसहम॑ ्॥ १०॥ 



                                                                                
  ISSN: P-2455-0515  

E- 2394-8450 
 

 ERJ Educreator Research Journal 
 VOLUME–XI, ISSUE– I (Special Issue-III)                                                                                               JAN – FEB  2024 

    

 

 
      SJIF Impact Factor: 8.182                       Peer Reviewed Referred Journal                                                     122 

 

 

 

 

 

 

 

Original Research Article 

                                                                       -1.119.10 Rigveda Samhita by Dr.Dharmendra Kumar 

इसाक न्यटूननी गतीचे वनयम आवण गरुुत्िाकषथण याचा शोध सतराव्या शतकात जो लािला तोच आचायथ कणादांनी सुमारे 

इ.स.वि.स.न. पिूथ दसुर्या शतकात लािला. आचायथ कणादांच्या िैशेवषकसतू्रात याचा उल्लेख वदसनू येतो. 

[189] संयोगाभािे गरुूत्िात ्पतनम ्॥ ७ ॥ 

                                               -5 adhyay,1st ahmika,189, Vaisheshika Sutra by Udaya Sura 

याचा अर्थ संयोगभाि (बाह्य शक्तींशी संपकथ ) नसताना एखादी िस्त ूगरुुत्िामुळे (िस्तुमानामळेु) पडते. 

ह ेन्यटूनच्या गतीच्या पवहल्या वनयमाच्या जिळचे आह.े न्यटूनचा गतीचा पवहला वनयम पढुीलप्रमाणे आह.े 

‘जर एखाद्या िस्तिूर कोणतेही बाह्य असंतवुलत बल कायथरत नसेल तर वतच्या विराम अिस्र्ेत वकंिा सरळ रेषेतील एकसमान 

गतीमध्ये सातत्य राहते.’ 

आचायथ कणादांचा दसुरा गतीचा वनयम पढुील प्रमाणे आह.े 

[190] नोदनविशेषाभािान्नोध्िं न वतय्यथग्गमनम ्||8|| 

               -5 adhyay,1st ahmika,190, Vaisheshika Sutra by Udaya Sura  

याचा अर्थ काही बाह्य आिेग (नोदन-विषेश) अनपुवस्र्त असल्यास, एखादी िस्त ूिर (न्नोध्िथम)् वकंिा माग ेवकंिा बाजूला 

(न वतय्यथग)् जाऊ शकत नाही.  

‘संिेग पररितथनाचा दर प्रयकु्त बलाशी समानपुाती असतो आवण संिेगाचे पररितथन बलाच्या वदशेने होते.’ 

आचायथ कणादांचा गतीचा वतसरा वनयम पढुीलप्रमाणे आह.े 

[191] प्रयत्नविशेषान्नोदनविशेषैः ॥ ९॥ 

                                                    -5 adhyay,1st ahmika,191 Vaisheshika Sutra by Udaya Sura  

याचा अर्थ एखाद्या विवशष्ट वक्रयेसाठी (प्रयत्न विशेष), एक विवशष्ट प्रवतवक्रया असत े(नोदन विशेष) न्यटूनचा गतीचा वतसरा 

वनयम पढुीलप्रमाणे आह.े 

‘प्रत्येक वक्रया बलास समान पररमाणाचे त्याच िेळी प्रयकु्त होणारे प्रवतवक्रया बल अवस्तत्िात असत ेि त्यांच्या वदशा परस्पर 

विरुद्ध असतात.’ 

[192] नोदनविशेषाददुसनविशेषैः ॥ १० ॥ 

                                                              -5 adhyay,1st ahmika,191, Vaisheshika Sutra by Udaya Sura  

याचा अर्थ एखाद्या िस्तचू्या ऊध्िथगामी गतीची काही विवशष्ट प्रवतवक्रया (उदसन) विशेष आिेग (विषेश नोदन) मुळे होते. 
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आचायथ कणाद यांनी जलचक्र, गती आवण काळाची सापेक्षता, अणवुसद्धांत याबद्दलही वलवहलेले आढळते. 

भास्कराचायांनी ग्रहांचा कोनीय िेग, सयूाथभोिती प्रदवक्षणा घालण्यासाठी लागणारा िेळ याचा शोध दखेील लािला आह.े 

तसेच िराहवमहीरांनी ग्रहांचा व्यास ि पंचवसद्धांत वलवहला आह.े महषी भारिाजांनी स्पेक्िोमीटर, प्रकाशाचे अपितथन, 

इदं्रधनषु्य, चुंबक, िैमावनकशास्त्र इत्यादींचा शोध लािला आह.े शंकराचायांनी सापेक्षतेची संकल्पने बद्दल दखेील वलवहलं 

आह.ेतसेच राजा भोज यांनी वलवहलेल्या समराङ्गणसतू्रधार या ग्रंर्ात यंत्र म्हणजे काय, त्यांची मावहती, तसेच रोबोवटक्स 

बद्दल दखेील मावहती वदसते. यािरून त्याकाळात भारत हा भौवतकशास्त्राच्या क्षेत्रात वकती विकवसत होता ह ेआपल्याला 

वदसनू येत.े 

भारतातील रसार्नशास्त्र:  

रसायनशास्त्राला प्राचीन काळी रसविद्या, रसतंत्र ि रसवक्रया अस े म्हणायचे. िेदांमध्ये रसायन प्रयोगशाळेचा उल्लेख 

रसवक्रयानगरं ि रसवक्रयाशाला असा आह.े केवमस्टला त्याकाळी रसज्ञ वकंिा रसतंत्रविद ्ज्याचा अर्थ रसाचं ज्ञान असणारी 

व्यक्ती. रस याला काही वठकाणी द्रव्य हा दखेील शब्दा िापरला गेला आह.े रसायन हा शब्द रस अवधक आयन असा वनमाथण 

झाला आह.े रस म्हणजे रस (ज्यसू) आयन म्हणजे पर्. रसायन म्हणजे रसाचा पर्. भारतात रसायनशास्त्र िैवदक काळापासून 

विकवसत आह.े ऋग्िेदात सोने, चांदी, तांबे आवण कांस्य या धातूंचा उल्लेख आह.े ऋग्िेदात सोन्याचे दावगने ि कानातले 

यांचा उल्लेख आपल्याला आढळतो. उदाहरण- वहरण्यकरणम,् मवनग्रीिम ्इत्यादी. यजिेुदात कर्ील ि वशसे यांचा उल्लेख 

वदसतो. उदाहरण -  

अश्मा ॑च मे मवृिका च मे वगरयश्॑च मे पिथताश्च मे वसकताश्च मे 

िनि॒स्पतयश्च मे वहरण्॑य ंच मे ऽयश्॑च मे श्यामं च ॑मे लोि॒हञ्च ॑मेि॒ सीसं  

च मे त्रप ुच मे यि॒जे्ञन ॑कल्पन्ताम॥्१३॥ 

रसायनशास्त्रज्ञांचे मत आह ेकी ह ेसिथ धात ूकेिळ रासायवनक प्रवक्रयांच्या संवमश्रतेने वमळू शकतात: या प्रत्येकाची भौवतक 

आवण रासायवनक िैवशष््टये वभन्न आहते आवण त्यांना धातपूासनू बाहरे काढण्यासाठी विशेष प्रकारच्या विघटन प्रवक्रयेची 

आिश्यकता आह.े यािरून भारतात त्याकाळात रसायनशास्त्र वकती विकवसत होते ह े लक्षात येत.े आचायथ कणादांनी 

वलवहलेल्या िैशेवषकसतू्रात द्रव्य(substance) चे नऊ घटकांमध्ये िगीकरण केले आह.े ते पढुील प्रमाणे आह.े पथृ्िी, 

अप(जल), तेजस (अग्नी), िाय,ु आकाश, काळ, वदक् (अिकाश), आत्मा, मानस (मन). द्रव्य (substance) त्याच्या नऊ 

घटकांसह पदार्ाथचा भाग आह.े 

नागाजुथन  यांच ेभारतीय रसायनशास्त्रात अमूल्य योगदान आह.ेते भारतीय धातूशास्त्रज्ञ आवण वकमयाशास्त्रज्ञ म्हणनू ओळखले  
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जातात. त्यांच ेरसरत्नाकार ि रसेंद्रमंगल ह ेरसायनशास्त्रािरील प्रवसद्ध ग्रंर् आहते.नागाजुथन यांनी पायाभतू धातूंचे सोन्यात 

रूपांतर करण्याची वकमया(transmuting base metals into gold) शोधनू काढली होती. 

कौवटल्यांच्या अर्थशास्त्रात विविध वठकाणी विविध धातूंची उपलब्धता, शदु्धीकरणाच्या पद्धती, विविध वमश्रधातूंची ि 

पद्धतींची उपयकु्तता, रासायवनक प्रयोगशाळांची मांडणी यांचा संदभथ येतो. तसेच आपल्या दनैंवदन स्ियंपाकामध्ये आपण 

आपल्या नकळत रसायनशास्त्राचा िापर करत असतो.आचायथ गोविंदांनी धात ूिापरण्यास योग्य होण्यासाठी त्यांचा दजाथ नष्ट 

करण्याविषयी वलवहल ेआह ेतसेच जस्तचे सोन्यात रूपांतराची पद्धत,तांब्यापासनू तांबे सल्फेट तयार करण्याची प्रवक्रया याचे 

रसानथिमध्ये िणथन केल ेआह.े 

प्राचीन भारतातील खगोलशास्त्र:  

प्राचीन काळापासनू भारतात खगोलशास्त्र दखेील मोठ्या प्रमाणात विकवसत होते. ऋग्िेदात आपल्याला अिकाशयान 

(स्पेसशीप) चा उल्लेख वदसतो. संदभथ पढुील प्रमाणे आह.े 

॥७॥ अि॒न ि॒श्वो जाि॒तो अनभीशरुुक्थ्यो३ रर्वस्त्रचि॒क्रैः परर ॑ितथतेि॒ रज:॑ ।  

महििौ दे ि॒व्यस्॑य प्रि॒िािचनं द्यामभृिैः पवृर्िीं यच्च पषु्यर् ॥ १ ॥  

रर्ं ये चकु्रैः सिुतंृ सचुेति॒सोऽविह्वरन्तं मनस॑ि॒स्परर ि॒ ध्यया ॑। 

तााँ ऊ न्ि१स्य सिनस्य पीतयि॒ आ िो िाजा ऋभिो िेदयामवस ॥ २॥ 

                                                               -4.36.7 Rigveda Samhita by Dr. Dharmendra Kumar 

या श्लोकात या अिकाशयानाबद्दल सांवगतलं आह.े अिाकाशयानाचे िणथन पढुील प्रमाणे आह.े ह ेिाहन घोड्यांवशिाय 

(अनश्वो) आह.े याला तीन चक्र आहते. त्यािर वनयंत्रण नाही(अनभीश:ु). ते मौवखकाजे्ञिर (उक्थ्र्ो) चालत.े ते ितुथळाकार ि 

संतवुलत(सिुिंृ)आह.े ते उडताना र्रर्रत(विव्हरन्तं) नाही. ते प्रचंड मोठे आह.े(महििो). तसेच ह ेआकाशयान बनिणारे ऋभु 

यांबद्दल दखेील सांवगतले आह.ेमहान बदु्धीच्या(सचुेतस:)जन्मलेल्या, तमु्ही ऋभ.ुअंतराळात(द्याम)्, तुमच्या िाहनाच्या 

वनवमथतीचा गौरि(प्रिाचनम ्)होत आह.े तसेच पढु ेअस ेतमु्ही वनमाथण(ये चकु्रैः)केलेली िाहने प्रचंड एकाग्रतेने(ध्याया) बनिली 

आहते ि ते मनाच्या कल्पनेच्या पलीकडे (मनसस्परर) आह.े 

भास्कराचायांनी वसद्धांत वशरोमणी हा ग्रंर् रचला. त्यांना गोलाकार, वत्रकोणवमतीचा शोध लािण्याचे श्रेय वदले जात ेि वसद्धांत 

वशरोमणीच्या गणीताध्याय ि गोलाध्यायामध्ये विश्वविज्ञानाचा प्रचार केला आह.े वसद्धांत वशरोमणी मध्य ेग्रहांचा िेग यािर 

मध्यमअवधकार अध्यायात श्लोक क्रमांक २५ ते २७ मध्य ेपरुािे सापडतात. त्या श्लोकाचा अर्थ असा की, ग्रहाची गती मंद 

आह ेअस ेवदसते. अशाप्रकारे चंद्र, बधु, शकु्र, सयूथ, मंगळ, गरुू, शवन पथृ्िीपासनू जास्त अंतरािर चढत्या क्रमाने ठेिल्यामळेु  
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त्यांच्या कक्षा चढत्या क्रमान ेलांब असतात त्यामुळे त्या क्रमान ेत्यांची कोनीय गती कमी होते. 

सयूथ वसद्धांतामध्य(े12.32) अस ेआढळत ेकी पथृ्िी गोल आह.े पथृ्िीचा व्यास ८००० मैल, चंद्राचा व्यास २४०० मैल आवण 

चंद्र ि पथृ्िीमधील अंतर २५८०० मैल अस ेमोजले जात.े 

यजिेुदात पथृ्िी ितुथळाकार आह ेयाचा दखेील उल्लेख आह.े तसेच आयथभट्ट यांनी पथृ्िीचा पररघ ि कक्षीय ग्रहांची यादी 

आयथभट्टीयम ्या पसु्तकात वलवहली आह.े आपल्याला िेदांमध्ये विविध खोगोलवशस्त्रीय संदभथ सापडतात. भारत आधवुनक 

काळात दखेील खगोलशास्त्राच्या क्षेत्रात िेगान ेप्रगती करत आह.े भारत हा यशस्िीपणे मंगळिार उतरणारा पवहला देश आह.े 

तसेच याचिषी भरताचे चांद्रयान -३ यशस्िीपण ेचंद्रािर उतरले. याच िषी भारताने आवदत्य L१ च ेयशस्िी प्रक्षेपण केले 

आह.े 

भारतातील वैद्यकीर् द्दवज्ञान: 

प्राचीन काळापासनूच भारतात रोग,त्याचे उपचार,ते होऊ नय ेम्हणनू विविध उपाय याचा अभ्यास केला गेला आह.े भारतात 

आयिेुद,यनुानी तसेच नेचरोपर्ी विकवसत झाल ेआह.े अर्िथिेदात आयिेुद,योग याबद्दल सांवगतले आह.े 

'आयिेुद’ हा संस्कृत भाषेतील शब्द असनू त्याचा संवधविग्रह (आयैुः) जीिन + विद्या (िेद) अशा प्रकारे होतो. हा भारतीय 

संस्कृतीचा अविभाज्य घटक आह.े आयिेुद म्हणजे मानिाचे आयषु्यमान िाढिणारा मलूमंत्र होय.यात रोगवनिारणासह 

रोगप्रवतबंधात्मक उपायही सुचिलेले आहते. आयिेुदात व्यक्तीचा सिांगान ेम्हणजे वतच्या प्रकृतीचा शारीररक, मानवसक, 

सामावजक आवण आध्यावत्मक या स्तरांिर विचार केला जातो.  

न चैि वह अवस्त सतुराम ्आयुिेदस्य पारम ्। (चरकसंवहता विमानस्र्ान, अध्याय ८, श् लोक १४) 

अर्थ - आयिेुदाच्या ज्ञानाला सीमा नाहीत. सतत िवृद्धंगत होण ेहा आयिेुदाचा स्िभािच आह.े 

महषी चरक, महषी सशु्रतु ि महषी िागभट्ट यांनी आयुिेदाच्या क्षेत्रात प्रचंड मोठे योगदान वदले आह.े 

महषी चरक-(इ. स. िी. स. न.पिूथ  ३००)  

महषी चारकांचा उल्लेख शरीरशास्त्राचे  वपतामह म्हणनू केला जातो. ‘चरक’ ही उपाधी ि अवभधान पिूी ‘वफरस्ते विद्यार्ी 

वकंिा वफरस्ते िैद्य यांना िापरले जायचे. त्यांच्यामते आरोग्य ि रोग ह ेपिूथ वनधाथररत नसतात. रोग झाल्यािर उपचार करण्यापेक्षा 

रोग होऊच न दणे ेमहत्तिाचे आह.े चरकसंवहतेमध्ये शरीरशास्त्र, शरीर रोग त्या रोगांचे वनदान, औषधे इत्यादींचा समािेश 

आह.ेचरक ह ेपचन,पचनसंस्र्ा ि प्रवतकारशक्ती ह ेविचार प्रस्ततू करणारे प्रर्म िैद्य होते.एक मानिी शरीर वत्रदोषांनी बनलेले 

आह-ेिात वपि आवण कफ. याबद्दल त्यांनी विशेष मावहती त्यांच्या चरक संवहतेमध्ये नोंदिलेली आह.े हे िातािरण वनसगथ 

आवण चारही ऋतू यांचा आपल्या शरीरािर काय प्रभाि होतो आवण कशामुळे होतो याबद्दल सदु्धा त्यांनी नमदू केल े
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आह.ेचरक संवहतेमध्ये १२००० श्लोक आहेत आवण त्या श्लोकांचे विभाजन आठ विभागांमध्ये आढळते ि १२० अध्याय 

आहते. चरक संवहतेचं अष्टस्र्ानात विभाजन झाल े आह.े सतू्रस्र्ान, वनदानस्र्ान,विमान स्र्ान,शरीरस्र्ान, इवंद्रयस्र्ान, 

वचवकत्सास्र्ान,कल्पस्र्ान,वसद्धीस्र्ान यांचा समािेश आह.े शरीरस्र्ानामध्ये शरीरातील हाडांची एकूण संख्या आवण त्यांचे 

प्रकार यांचा समािेश आह,ेमहषी चरकांच्या मत ेमानिी शरीरात ३६० हाडं असतात( दात आवण नख ेयांसह ),त्यांचा उल्लेख 

चरक संवहतेतील शरीरस्र्ान या विभागात आढळतो.प्रवसद्ध अरबी वििान ‘अल-बरुनी’याने ही चरकसंवहतेला 

औषधविज्ञानातील सिथश्रेष्ठ ग्रंर् म्हणनू संबोधले आह.े 

महर्षी सुश्रुत- (इ. स. द्दव. स. न पूवय ८००) 

सशु्रतु ह े प्राचीन काळातील भारतीय शल्यविशारद होते. त्यांना शल्यवक्रयेचे वपतामह म्हटंले जाते. सशु्रतु याचा अर्थ सु 

(चांगले) श्रतु (ऐकलेले). सशु्रुतसंवहता या ग्रंर्ात त्यांनी तीनशेहून अवधक शस्त्रवक्रयेच्या पद्धती आवण शस्त्रवक्रयेकररता 

लागणार्या १२५ पेक्षा अवधक उपकरणांचे  िणथन केले आह.े या ग्रंर्ात शस्त्रवक्रयांचे आठ भागात िगीकरण केले गेल ेआह.े 

छेदन,  भेदन,  लेखन,  आहरण ,  व्याधन, इसण, स्रिण, वशिण या त्या आठ वक्रया होत्या.सशु्रतु यांना ज्ञात,उपचार पद्धती 

पढुील प्रमाणे आहते. 

१.  त्िचेत खोलिर भेद घेण.े 

२.  शरीरातनू िस्त ूबाहरे काढण.े 

३.  दात काढण े

४.  छेद घेऊन शरीरातील जखमेतील प ूआवण पाणी काढण.े 

५. मतू्रनवलका विस्ताररत करणे 

६. हरवनया शस्त्रवक्रया 

७. रक्ताच्या गाठी काढण े 

८. आतड्यातील अडर्ळे काढणे. 

९. प्लावस्टक सजथरीचे ज्ञान 

सशु्रतु संवहतेत मोतीवबंद,ू ऑपरेशन बद्दल विस्ततृ वििेचन आह.े यात ३०० हून अवधक कायथपद्धतीचा उल्लेख आह.े यात 

नेत्ररोगाच्या २६ प्रकारांचा उल्लेख आह.े 

महर्षी वागभट्ट - (इ. स. द्दव. स. न पूवय ६००) 

महषी िागभट्ट यांनी आजार झाल्यािर तो बरा करण्यापेक्षा तो आजार होऊच नय ेयािर जास्त भर वदला आह.े आयषु्यभर  
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वनरोगी कसे राहाि ेयाकडे त्यांचा कल होता. िागभट्टांचा अष्टांगसंग्रह ि अष्टांगहृदय नािाचा ग्रंर् प्रवसद्ध आह.े अष्टांगहृदयम ्

या ग्रंर्ात एकूण ७१२० श्लोक असनू ६ खंड आवण १२० अध्याय ि १२० ते १२५ सतेू्र आहेत. अष्टांगहृदयमध्ये हृदयविकार 

आवण त्यािरील उपचार सांवगतले आहते. अष्टाङ्गहृदयमच्या सतू्रस्र्ानामध्ये वदनचयाथ, रावत्रचयाथ, ऋतचुयेच ेिणथन आह.े  

तसेच ऋग्िेदात सरोगसी पद्धतीचा दखेील उल्लेख येतो. आताच्या काळात दखेील भारत िैद्यवकय क्षेत्रात प्रगती करत आह.े 

भारत हा कारोनािर लस काढणारा पवहला देश बनला आह.े भारताने िेगिानपणे कोरोनािर सिाथत प्रभािी आत्मवनभथर लस 

काढली. आजच्या काळात योग करण्याचे प्रमाण िाढले आह ेि योगला िैवश्वक मान्यता देखील वमळाली आह.े  

अध्र्ात्म आद्दि द्दवज्ञान र्ाांचा सहसांबांध: अध्यात्म आवण विज्ञान ह ेत्यांच्या उत्पिीमध्ये अविभाज्यपणे गुंफलेले आहेत 

कारण दोन्ही दिैीशक्ती त्यांच्या शदु्ध आवण पररष्कृत स्िरूपात आह,े कारण दोघांचेही उवद्दष्ट समाजाच्या कल्याणासाठी 

िास्ति आवण सत्य प्रवतवबंवबत करणे आह ेि या पथृ्िीिरील संपणूथ सषृ्टीच्या कल्याणासाठी कायथ करण ेहचे आह.े 

विज्ञान प्रत्येक गोष्ट प्रयोगशाळेत वसद्ध करतं ि अध्यात्म आत्मवनरीक्षण ि अनुभि याच्या आधारे वसद्धांत मांडतं. अध्यात्म 

आवण विज्ञान या दोन्ही गोष्टी विश्वाचे मलूभतू स्िरूप आवण त्यातील आपल ेस्र्ान समजनू घेण्याचा प्रयत्न करतात. विज्ञान 

अनभुिजन्य वनरीक्षण े आवण प्रयोगांिारे या प्रिाकडे जात असताना, अध्यात्म अनेकदा अवधक आत्मवनरीक्षण आवण 

व्यवक्तवनष्ठ दृवष्टकोन घेत.े तसेच विविध अध्यावत्मक ग्रंर्ािारे आपल्याला अनेक शास्त्रीय ि िैज्ञावनक गोष्टी कळतात. त्या 

अध्यावत्मक पद्धतीने वलवहल्या असल्या तरी त्यात शास्त्र असत.े अश्या प्रकारे अध्यात्म ि विज्ञान ह ेअविभाज्य आहते ि 

याच्या एकवत्रत अभ्यासाने नक्कीच फायदा होईल. 

Observation/द्दनरीक्षि: आजच्या काळातली प्राचीन भारतात विकवसत दनैंवदन जीिनात उपयोगी अश्या वसद्धांताचा 

आजच्या काळात वकती उपयोग आह,े ह ेतपासण्यासाठी, प्रिािली बनिनू (गूगल फॉमथ) लोकांची मते जाणनू घेतली. ती 

वनरीक्षण ेपढुील प्रमाणे आहेत. 
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Analysis/द्दवशे्लर्षि: 

पयाथिरण संतलुन ि सेंवद्रय शेती,ज्यािर भारतीय शास्त्र भर दतेे ते आज ही सिथ लोकांना महत्तिाचे िाटते. तसेच आज ही सिथ 

लोक त्यांच्या जेिणात विविध मसाले ि औषधी िनस्पत्यांचा िापर करतात. यामळेु लोक आजारी कमी पडतात ि लोकांची 

प्रवतकारशक्ती िाढते. यामुळेच  कोरोना काळात भारतीय लोक कारोनापासनू जास्त काळ िाच ूशकल.े तसेच हळद जंतनुाशक 

(antiseptic) आह.े आज ही ८८.२% लोक आजारी पडल्यािर प्राचीन काळापासनू करत आलेले घरगतुी उपाय करतात ि 

मग डॉक्टरकडे जातात. तसेच ५५.९% लोक व्यायाम म्हणनू योग करतात ि १४.७% सयूथनमस्कार करतात .तसचे प्राचीन 

भारतात जे रसायनशास्त्र विकवसत झाल ेत्याचा दखेील आजच्या काळातील खाद्यसंस्कृतीिर प्रभाि वदसनू येतोय. आज ही 

मावहती विचारलेल्या पैकी ९१.२% लोक गोड पदार्थ खाल्ल्यािर पाणी पीत नाहीत ि आंबट पदार्थ खाल्ल्यािर दधू पीत 

नाहीत. या मागचे रसायनशास्त्र जरी त्यांना सिांना माहीत नसल ेतरी ते अप्रत्यक्षपण ेते पळत आहते. तसेच भारतात प्रत्येक 

पदार्थ िेगळ्या आचेिर केला जातो. पदार्ाथच ेघटक लक्षात घेऊन आच ि िेळ ठरिली जात.े ह ेवनयम आज ही ९४.१% 

लोक पाळतात. तसेच सावत्िक आहाराला आपल्याइर्े फार महत्ति आज ही वदसनू येत.े ५२.९% लोक पणूथपणे सावत्िक 

आहार पाळतात, पण बाकीच ेलोक आजच्या धािपळीच्या काळात िेळेच्या अभािामुळे कमी िेळात होणार्या पदार्ानंा 

(फास्ट फूड, २- minutes पदार्ांना) प्राधान्य दतेात. तसचे ८५.३% टक्के लोक ऋतूनसुार अन्नाचे सेिन करतात ि 

रानभाज्यांचे सेिन करतात. ९१.२% लोकांना आधवुनक विज्ञान प्राचीन भारतीय विज्ञानापासनू उद्भिले आह ेअस ेिाटते. 

तसेच ९४.१% लोकांना िेद ि उपवनषद ह ेविज्ञानाचे स्त्रोत िाटतात ि अध्यात्म ि विज्ञान ह ेसहसंबंधीत िाटते. 
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Conclusion/ द्दनरीक्षि: अश्याप्रकारे आपल्याला ह े लक्षात येत े की प्राचीन काळापासनू भारतात भौवतकशास्त्र, 

रसायनशास्त्र ,अिकाशशस्त्रा, िैद्यकीय विज्ञान प्रगल्भ होते. तसेच आजही भारत अिकाशशास्त्र, िैद्यकीयशास्त्राच्या क्षेत्रात 

िेगाने प्रगती करत आह.े आज नव्या शैक्षवणक धोरणांतगथत IKS सारख ेविषय चाल ूझाल ेआहते. या विषयांमध्ये आपल े

प्राचीन भारतीय ज्ञान विद्याथ्यांना वशकिले जात आह.े यामळेु ह े विद्यार्ी पढुे सिथ क्षेत्रात आधवुनक ज्ञानाबरोबर प्राचीन 

ज्ञानाचा मेळ घालतील ि यामुळे नक्कीच काही नि ेआविष्कार घडतील ि हा भारत दशे पढुे जाईल. 
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