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राष्ट्रसंत तुकडोजी महाराजांचे शाश्वत विकासाबाबतचे विचार 

 

* डॉ.सोनुने एस.एस. 

* शिक्षणिास्त्र शिद्यािाखा, यििंतराि चव्हाण महाराष्ट्र मुक्त शिद्याशिठ, नाशिक-४२२२२२ 

सारांश : 

राष्ट्रंसत तुकडोजी महाराज आशण िाश्वत शिकास हा शिचार ग्रामीण यिुकांसाठी आजही अत्यंत प्रभािीिणे पे्ररणास्त्रोत आह.े ग्रामगीता हा गं्रथ 

िाश्वत ग्रामशिकासतून दिेशिकासाचा िाश्वत शिकास करण्यास मागगशदि ग्रामगीताच आह.े गरुू कंुज मोझरी त्याच े उत्तम उदाहरण आह.े 

ग्रामगीततेील एक्केचाळीस अध्यायचे अध्ययन अध्ययनाथीच्या व्यक्तीमत्ि शिकासासाठी अत्यंत उियकु्त आह.े िशहल्या अध्यायात दिेदिगन 

बाबत शिचार मांडतांना ते म्हणतात, की  दिे अनभुिाचा आशण िाहाियाचा असल्यास माणसान ेआिले हदय िधु्द करािे, दिे हा  जातिात 

िाहत नाही, दिे पे्रमाचा भकेूला आह.े दिे माणसामाणसात भेदाभेद करत नाही. अंत:  मानिधमग हाच एकमेि धमग आह ेअसे ते त्याचे प्रशतिादन 

आह.ेशजिन- शिक्षण ह्या अध्यायात राष्ट्रसंत तुकडोजी महाराज िाश्वत शिकासाच्या शिक्षणाची शिकिण दतेात. त ेम्हणतात शजिन आशण 

शिक्षण ह ेशभन्न नसािे. तर शिक्षणातून शजिनाचे शिक्षण शमळािे, शजिन जगण्याची तयारी व्हािी , शिक्षण ह ेशजिन व्यिहारािी सांगड घालणारे 

असािे. शिक्षण ह े केिळ शदखाि ूअसे नये.मलुा -मलुींना समान शिक्षण द्यािे. त्यामळु ेगािाचे भषूण िाढेल. मलुा-मलुांना शिक्षण दतेानंा 

त्याच्यात भेदाभेद करू नय.ेत्यासाठी त ेम्हणतात, 

“शिक्षणातशच जीिनाच ेकाम | दोन्हीची सागंड व्हािी उत्तम | 

शचंता नसािी भोजनासाठी दाम |मागण्याची भीक जैसी ||” 

“ऐसे जीिन आशण शिक्षण | याच ेसाधािे गठबंधन | 

प्रथम िासनूशच सिाांगीण | शिक्षण द्यािे तारतम्ये||” 

कळीचे शब्द: ग्रामगीता , िाश्वत शिकास, जीिन शिक्षण, मानिधमग, ग्रामरक्षण,कमगयज्ञ 

Copyright © 2024 The Author(s): This is an open-access article distributed under the terms of the Creative Commons Attribution 4.0 
International License (CC BY-NC 4.0) which permits unrestricted use, distribution, and reproduction in any medium for non-commercial 
Use Provided the Original Author and Source Are Credited. 

प्रस्तािना:  

महाराष्ट्र ही थोर परुूषाची व समाजसधुारकाांची तसेच साधसुांताची भमूी आह.े ह्या भमूीतच थोर साध ूसांत उदयास आले. त्या 

सवाांनी मानवी जीवन उध्दाराचा व शाश्वत ववकासाचा मार्ग जनसामानयाांना साांवर्तला.  भारतातील अध्यागपेक्षा जास्त जनसांख्या 

ही खेड्यात राहते. त्यामुळे खेडे हा ववकासाचा कें द्रव ांद ूझाला पावहजे या ववचारधारेतनू ज्या थोर ववचारवांतानी कायग केले. 

त्यात महात्मा र्ाांधी याांच्या कायागतनू व ववचारातनू प्ररेणा घेऊन राष्ट्रसांत तकुडोजी महाराज याांनी आपले कायग सरुू केले. 

समाजातील तळार्ाळातील सवग घटकाांचा ववकास झाल्यासच राष्ट्राचा ववकास होईल अशी त्याांची ववचारधारा होती. 
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त्यासाठी त्याांनी ग्रामववकासाच्या ववववध समस्याांचा ववचार करून त्या सोडववण्यासाठी उपाययोजनाही सचुववल्या आहेत. 

त्याांनी ग्रामववकासासांदभागत सुचववलेले ववचार आजच्या काळातही प्रभावी आहेत. 

राष्ट्रसांत तकुडोजी महाराज याांचा जनम अमरावती वजल्ह्यातील यावली या र्ावी ३० एवप्रल १९०९ रोजी झाला. त्याच्या 

ववडलाांचे नाव  ांडोपांत व आईचे नाव मांजळूा असे होते व त्याचे नाव मावणक होते. त्याचे अध्यावमक र्रुू याांनी मावणकचे 

नाव तकुडया असे ठेवले. पढुे तुकड्याचे राष्ट्रसांत तकुडोजी महाराज म्हणनू लौवकक झाले.ग्रामववकासाच्या शाश्वत ववकासाचा 

मार्ग त्याांनी आपल्या अनेक प्रवचनातनू व ग्रामर्ीता ह्या ग्रांथातनू साांवर्तला आह.े भारतातील सवागत जास्त जनसांख्या ही 

खेड्यापाड्यात राहते व वतची उननती करावयाची असल्यास त्याची सरुूवात ही खेड्यापाड्यापासनू झाली पावहजे, ह ेममग 

ओळखूण राष्ट्रसांत तकुडोजी महाराजाांनी ग्रामववकासासाठी ग्रामर्ीतेचे लेखन केले . भारताांचा ववकास करावयाचा असल्यास 

असल्याच ग्रामववकास महत्वाचा आह.े समाजातल्या सवग घटकातील सवग घटकातील लोकाांचा उध्दार कसा होईल, याववषयी 

त्याांनी नेहमी वचांता केली, ग्रामोननती व ग्रामववकास हा त्याांच्या ववचारसरणीचा जण ूकें द्रव ांदचू होता.. राष्ट्रसांत तकुडोजी 

महाराज ह ेसांत असनू ही महांत नव्हते. प्राचीन सांस्कृतीचे अवभमानी असनूही त्याचा दृष्ट्रीकोन वैज्ञावनक व शास्रीय होता. 

त्याच्या वाणीने व लेखणीने  केवळ राज्यातच नव्ह ेतर सांपणूग दशेात सामावजक व राष्ट्रीय जार्तृीचे कायग  घडवनू आणले. 

समाजातील अज्ञान, अांधांकार, दरु करण्यासाठी व समाजात वैज्ञावनक मनोवतृ्तीची जोपासना करण्यासाठी मोलाचे कायग 

केले.सदरील सांकल्पनात्मक व  वचवकत्सक वणगनात्मक शोध वनां ांधातनू  त्याांच्या ववचाराांचा शाश्वत ववकासाच्या दृष्ट्रीने ववचार 

मार्ोवा घेण्यात आलेला आहे. 

शोध वनबंधाची उविष्टे : 

१) राष्ट्रसांत तकुडोजी महाराज याांच्या शाश्वत ववकासा ा तच्या ववचाराांचा शोध घेणे. 

२) आजच्या पररवस्थतीच्या सांदभागत शाश्वत ववकासासाठी उपाय योजना सचूववणे. 

कार्ाात्मक व्र्ाख्र्ा : 

१) शाश्वत विकास :-  

‘शाश्वत ववकास म्हणजे असा ववकास की जो भववष्ट्यकालीन वपढ्याांच्या त्याांच्या स्वत: च्या र्रजा पणूग करण्याच्या क्षमतेशी 

कोणतेही तडजोड न करता सध्याच्या र्रजा पणूग करणे होय.’ 

शाश्वत विकासाची गरज ि महत्ि : 

व्यक्ती आजच्या वैज्ञावनक व स्पधागत्मक यरु्ात वावरताांना समहूात एकटा पडला आह.ेअनेक समस्याांच्या ववळख्यात व्यक्ती 

सापडला आह.े आवथगक वमळकतीची साधने वाढली तरी तो असमाधानी आह.े अनेक सांपकाांची साधने वाढलेली असली 
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तरी तो एकाांर्ी पडला आह.े त्याच्या  ौवध्दक ववकासा रो र त्याचा शारररीक व सामावजक ववकास साधला जात नाही. 

त्यामुळे सामावजक प्रश्न व्यक्तीर्तररत्या हाताळताांना अनेक समस्या येत आह.े शररराने धष्टपषु्ट वदसत असला तरी तो मानवसक 

व शारररीक दृष््टया आजाराांनी ग्रासलेला आह.े म्हणजेच त्याचा व्यक्तीचा शाश्वत ववकास अडथळा  

व्यक्तीला आपले जीवन सुखी समाधानी व आनांदाने जर्ण्यासाठी म्हणजे शाश्वत ववकास साध्य करण्यासाठी  जीवन कौशल्य 

महत्वाची व र्रजेची आह.े 

शोध वनबंधाची गृवहतके : 

१) मानवी जीवनात शाश्वत ववकास महत्वाचा आह.े 

२) राष्ट्रसांत तकुडोजी महाराजाांनी शाश्वत ववकासासाठीची वशकवण वदली आह.े 

शोध प्रश्न : 

१) ग्रामर्ीतेत शाश्वत ववकासाची वशकवण वदली आह े का ? 

२) ग्रामर्ीतेतील शाश्वत ववकासाची भवूमका जाणनू घेणे? 

संशोधन पध्दती:  

सदरील सांशोधन ववषयासाठी दस्तऐवज ववशे्लषण पध्दती वापरली आह.े ग्रामर्ीतेतील वनवडक अध्ययनाांचा ववचार केला 

आह.े 

संशोधन विषर्ाची व्र्ाप्ती : 

सदरील सांशोधन ववषयात राष्ट्रसांत तकुडोजी महाराज याांनी  शाश्वत ववकासासाठीचे अनेक मार्ग साांवर्तलेले आह.े 

मर्ाादा : 

१) सदरील सांशोधनात फक्त ग्रामववकासाच्या सांदभागत शाश्वत ववकासाचा अभ्यास केलेला आह.े 

२) सदरील सांशोधनात फक्त राष्ट्रसांत तकुडोजी महाराज याांच्या ग्रामर्ीतेत ववसाव्या अध्याया पयांत माांडलेल्या ववचाराांचा 

समावेश करण्यात आलेला आह.े 

राष्ट्रसंत तुकडोजी महाराज र्ांचे ग्रामगीतेतील शाश्वत विकासाबाबतचे विचार: राष्ट्रांसांत तकुडोजी महाराजाांनी 

ग्रामववकासातनू राष्ट्रववकासाची सांकल्पना ग्रामर्ीतेत ू माांडली आह.े ग्रामर्ीतेतनू राष्ट्रसांत तकुडोजी महाराज याांच े

राष्ट्रववकासासाठी चे शाश्वत ववकासाचे ववचार प्रवतीत होतात. ग्रामर्ीतेत एकूण एक्केचाळीस अध्याय असनू प्रत्येक 

अध्यायात राष्ट्रसांत तकुडोजी महाराजाांनी ग्रामववकासासाठीचा व ग्रामववकासातनू राष्ट्रववकासाचा ववचार माांडलेला आह.े 

पवहल्या अध्यायात दवेदशगन  ा त ववचार माांडताांना ते म्हणतात, की  दवे अनभुवाचा आवण पाहावयाचा असल्यास माणसाने  
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आपले हदय शधु्द करावे, दवे हा  जातपात पाहत नाही, दवे प्रेमाचा भकेूला आह.े दवे माणसामाणसात भेदाभेद करत नाही. 

थोडक्यात म्हणजे मानवधमग हाच एकमेव धमग आह ेअसे ते म्हणतात.धमागध्ययन ह्या ते म्हणतात, 

‘अनेक प्राणी जेथे राहती | त्या सवाांची रहावी सवुस्थती | 

समान समाधानाची र्वत | त्यास धमग म्हणावे  || 

अनेक जातीपातीच्या धमागच्या लोकाांना इतराप्रवत सौख्य सौख्य ठेवण्याचे धमग वशकववतो .सवाांचा ववकास, समाधान धमागतनू 

साध्य झाले पावहजे, धमागने योग्य कमागची वशकववण वमळाली पावहजे असे म्हणतात. वजवनाचे ते चार आश्रमात ववभाजन 

करून ब्रम्हचायग, ग्रहस्थाश्रम, वानप्रस्थश्रम, तसेच सांनयासश्रमातील मानवी कतगव्याांचा उपदशे करतात. वणगव्यवस्था ह्या 

अध्यायात ते म्हणतात. वणग ह ेजनमाने नव्ह ेतर कमागने ठरतात.सवाांनी कमग करावे व र्ावाचा उध्दार करावा अशी ते वशकवण 

दतेात. सांसर्ग प्रभाव ह्या अध्यायात ते  स्वच्छतेचा मांत्र दतेात व आरोग्य सांपनन, वनरोर्ी समाज वजवनाचा उपदशे करतात. 

ते म्हणतात, 

प्रथम करावी आपली शवुध्द | शरीर शवुध्द, हदयशवुध्द | 

घरशवुध्द ,ग्रामशवुध्द | सवगतोपरी 

जैसे तमु्ही कराल आपले घर | ते पाहतील जन सत्वर | 

करतील तैसेची प्रकार | आपल्या घरी| 

आचार प्रा ल्य ह्या अध्यायात ते नयायाने वार्ण्याचा  उपदशे करतात. ते म्हणतात. 

“लोकाांवस जे जे वशकवावे | आधी आपणवच आचरावे |  

नसुते  पढुारी म्हणवून वमरवावे | तेणे  आदर न वाढे ||’’ 

पढुा-याांनी आपले आचरण ह ेसाधेपणाचे ठेवावे, तसेच लोकाांना वशकववण्याआधी स्वत: वशकवण आचरणात आणावी. सत्य 

,नयाय, जनवहताच्या मार्ागचा पढुा-याांनी मार्ग वस्वकारावा व र्ावाचा उध्दार करावा असे ते म्हणतात.  

प्रचारमवहमा ह्या अध्यायात ते साध ूसांताच्या वशकवणकूीचा प्रचार करण्याचा व चाांर्ल्या भावनेने करण्याचा उपदशे करतात.ते 

म्हणतात, 

प्रचार जेथे धावला वदसे | तेथील र्ाव स्वर्गची भासे | 

जनलोक नयायास साजेसे | वार्ती तेथे || 

वमत्रहो ! आदशग कराया ग्राम | उत्तम प्रसारक पावहजे प्रथम | 

तरी चाले उत्तम काम | र्ावाचे आपल्या || 
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सेवाधमग ह्या अध्यायात ते सेवेचे व जनसेवेचा उपदशे करतात.  सेवासामर्थयाग द्दल साांर्तात. सेवा ही वनस्वाथग असावी असे 

ते म्हणतात. ग्रामरक्षणाची ज ा दारी ही प्रत्येकाांचे आह.े ग्रामरक्षणासाठी सांघटनेला ते महत्व दतेात. सांघटन करताांना ते सत्ता 

ही सज्जन लोंकाांच्या हाती  असावी असे ते म्हणतात.  र्ावाला वनव्यांसनी  नववण्यासाठी सांघटनातील लोकाांनी कायग करावे. 

र्ावातील अवनष्ठ प्रथा  उदा.  ळी प्रथा, ह ांडा प्रथा  ांद कराव्या. र्ावातील तरूणाांमध्ये सहकायग धमागची जोपासना करावी. 

सांकटसमयी ते एकमेकाांच्या मदतील धावनू जातील अशा ररतीने त्याांच्यावर सांस्कार करावेत. असे राष्ट्रसांत तकुडोजी महाराज  

म्हणतात. ग्रामस्वच्छतेला ते महत्व दतेात. र्ावातील सवग जनाांचे आरोग्य चाांर्ले राहण्यासाठी स्वच्छतेचा ते मांत्र दतेात.ते 

म्हणतात माणसाचे आरोग्य चाांर्ले राहण्यासाठी त्याांनी सावत्वक अनन घ्यावे. साधेपण स्वच्छ व टापवटप राहावे. ताजा 

भाजीपाला व अननाचे सेवन करावे. श्रम हीच सांपत्ती  आह.े असे ते प्रवतपादन करतात. 

श्रवमकास जेणे लाभेल अनन | ते कमग श्रेष्ठ यज्ञाहून | 

वजवन- वशक्षण ह्या अध्यायात राष्ट्रसांत तकुडोजी महाराज शाश्वत ववकासाच्या वशक्षणाची वशकवण दतेात. ते म्हणतात वजवन 

आवण वशक्षण ह ेवभनन नसावे. तर वशक्षणातनू वजवनाचे वशक्षण वमळावे, वजवन जर्ण्याची तयारी व्हावी , वशक्षण ह ेवजवन 

व्यवहाराशी साांर्ड घालणारे असावे. वशक्षण ह ेकेवळ वदखाव ूअसे नये.मलुा -मलुींना समान वशक्षण द्यावे. त्यामुळे र्ावाचे 

भषूण वाढेल. मलुा-मुलाांना वशक्षण दतेाांना त्याच्यात भेदाभेद करू नये.त्यासाठी ते म्हणतात, 

‘वशक्षणातवच जीवनाचे काम | दोनहीची साांर्ड व्हावी उत्तम | 

वचांता नसावी भोजनासाठी दाम |मार्ण्याची भीक जैसी ||’ 

‘ऐसे जीवन आवण वशक्षण | याचे साधावे र्ठ ांधन | 

प्रथम पासनूवच सवाांर्ीण | वशक्षण द्यावे तारतम्ये||’ 

वशक्षणातनू माणसाांच्या अांर्ी ववनय यावा. वनभगयता यावी,वनश्चय वाढवा. जीवनातील अडचणीवर ववजय वमळववण्याची 

क्षमता माणसाांच्या अांर्ी वनमागण व्हावी. वशक्षणामुळे वजवन ह ेसुांदर व्हावे. असे ते म्हणतात. नसुत्या पसु्तकी वशक्षणाला 

राष्ट्रसांत तकुडोजी महाराज महत्व दते नाही, तर ते म्हणतात मलुाांना मल्लखाां , कुस्ती, असे शरीर  मज तू व तांदसु्त करणारे 

वशक्षण दखेील दणे्यात मलुाांना द्यावे जेणे करून ते अनयायी व्यक्तीशी प्रसांर्ी चार-हात  करू शकतील. चौदा ववद्या व चौसष्ट 

कलाांची वशकवण मुलाांना द्यावी. मलुाांचा सवाांर्ीण ववकास साधावा  म्हणजेच त्यातनू र्ावाचा ववकास साधला 

जाईल.मवहलाांच्या ववकासाकडे ते ववशेष लक्ष दतेात, मवहलाांनी ते पजु्यवनय मानतात. मातेचे सवग मानव जातीवर उपकार 

आहते. मवहलाांना ते जर्ाचे उध्दारकते सां ोधतात. वरील वववेचन व स्पष्टीकरणावरून राष्ट्रसांच तकुडोजी महाराज याांचे 

ग्रामववकासासाठीचे व ग्रामववकासातनु राष्ट्रववकासासाठीचे शाश्वत ववकास स्पष्ट होतात. 
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उवदष्ट क्रमांक १ राष्ट्रसंत तकुडोजी महाराज र्ांच्र्ा शाश्वत विकासाबाबतच्र्ा विचारांचा शोध घेणे. 

१) राष्ट्रसांत तकुडोजी महाराज ह ेग्रामववकासालाच राष्ट्रववकासाचा शाश्वत मार्ग मानतात.  

२) वशक्षण व वजवनोपयोर्ी असावे, म्हणजे वजवनातील प्रश्नाची व्यक्तीला सोडवणकू करता येईल. म्हणजे वशक्षण ह ेशाश्वत 

असावे. 

३) वशक्षणातनू  ौवध्दक ववकासा रो रच सामावजक व शारररीक ववकासादखेील व्हावा. 

४) वशक्षणातनु वनभगयता, वनणगयक्षमता, दृढ वनश्चय व्यक्तीत यावा. 

५) ग्रामववकासासाठी सांघटन असावे. सांघटनेची सत्ता ही चाांर्ल्या व्यक्तींच्या हाती असावी. 

६) ग्रामच्या सामावजक आरोग्यासाठी स्वच्छचा महत्वाची आह.े प्रत्येकाने आपले शरीर व घरापासनू स्वच्छतेची सरुूवात 

करावी. 

७) सकस आहार व पौष्टीक अननाला उत्तम आरोग्यासाठी महत्व दतेात. 

८) मानव धमाग रो रच ते कमागला महत्व दतेात. 

९) मवहलाां सवग मानव जातीची  र्ुरू आह.े 

उविष्ट क्रमांक २ आजच्र्ा पररवस्ितीच्र्ा संदर्ाात शाश्वत विकासासाठी उपार् र्ोजना सूचविणे. 

१) वाढते शहरीकरण रोखण्यासाठी तसेच शहरावरील वाढत्या लोकसांख्येचा ताण कमी करण्यासाठी ग्रामववकासाकडे शासन 

व जनता दोघाांनी ही लक्ष दणेे आवश्यक आह.े 

२) र्ावात चाांर्ले वशक्षण, आरोग्याांच्या सोयी सवुवधा  रो रच, छोटया -उद्योर् धांद्याांची उभारणी करण्यासाठी शासनाने प्रयत्न 

करावे. तसेच लघ-ुउद्योर्ाांच्या उभारणीसाठी आवथगक मदत करावी. 

३) दशेात वाढत चाललेली  ेरोजर्ारी सोडववण्याचा औद्योवर्कीकरण हा उपाय नसनू छोटया -छोट्या लघदु्योर्ाांचे पनुरगवजवन 

करावे. जेणे करून अनेक कुां टूां ाना र्ावातच काम वमळेल. 

४)  केवळ वदशावहन पसु्तकी वशक्षण दणे्यापेक्षा वजवनोपयोर्ी वशक्षण द्यावे. वशक्षणाला प्रात्यवक्षक अनभुवाचा आधार द्यावा. 

अध्ययनाथीत कौशल्याांचा ववकास व्हावा. 

५) र्ावातील चाांर्ल्या सांघटनासाठी प्रयत्न करावे. 

६) पसु्तकी वशक्षण रो रच शारररीक वशक्षणाकडे दखेील लक्ष दणे्यात यावे. 

समारोप: 

थोडक्यात साांर्ावयाचे म्हणजे  राष्ट्रसांत तकुडोजी महाराांजानी आपल्या वजवन कायागतनू, प्रवचनातनू तसेच ग्रामवर्तेच्या  
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माध्यमातनू व्यक्तीच्या, समाजाच्या, र्ावाच्या व राष्ट्राच्या शाश्वत ववकासाचा मार्ग साांवर्तला आह.े त्यावेळी साांर्तेले ववचार 

आजही वततकेच महत्वाचे व मोलाचे ठरतात. राष्ट्रसांत तकुडोजी महाराज याांच्या ववचार अांवर्कार केल्यास वाढत्या 

शहरीकरणाची समस्या, मूल्याांच्या -हासाची समस्या,  ेरोजर्ारी आदी सारख्या अनेक समस्यावर उपाय सापडतात. वजवन 

वशक्षणाचा मार्ग सापडतो. मनषु्ट्याला सखुी, समाधानी, वनरोर्ी आरोग्याचा मलूमांत्र वमळतो. म्हणनूच राष्ट्रसांत तकुडोजी 

महाराज याांचे ववचार शाश्वत ववकासाला वदशा दणेारे आहते. 
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