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bfrgkl fo’k; v/;kiu dh in~/krh;kWbfrgkl fo’k; v/;kiu dh in~/krh;kWbfrgkl fo’k; v/;kiu dh in~/krh;kWbfrgkl fo’k; v/;kiu dh in~/krh;kW    
    

izkizkizkizk----    jkds”k v”kksd jkejktsjkds”k v”kksd jkejktsjkds”k v”kksd jkejktsjkds”k v”kksd jkejkts    

lgk¸;d izk/;kid] 
ih-Ogh-Mh-Vh- dkWyst vkWQ ,T;wds”ku QkWj owesu] 

,l-,u-Mh-Vh- efgyk fo|kihB] ppZxsV] eqacbZ & 20- 

 

Lkkjka”k %Lkkjka”k %Lkkjka”k %Lkkjka”k %    
v/;kiu in~/krh fo|kFkhZ dks Kku nsus dk ,d rjhdk gSA ;g Hkh dgk tkrk gS dh ftl izdkj v/;kiu in~/krh fo|kFkhZ dks Kku nsus dk ,d rjhdk gSA ;g Hkh dgk tkrk gS dh ftl izdkj v/;kiu in~/krh fo|kFkhZ dks Kku nsus dk ,d rjhdk gSA ;g Hkh dgk tkrk gS dh ftl izdkj v/;kiu in~/krh fo|kFkhZ dks Kku nsus dk ,d rjhdk gSA ;g Hkh dgk tkrk gS dh ftl izdkj 

fdlh ,d mnn~s”; dks iw.kZ djus ds fy, vusd ekxZ gksrs gS] Bhd mlh izdkj v/;kiu in~/krh Hkh fdlh ,d mnn~s”; dks iw.kZ djus ds fy, vusd ekxZ gksrs gS] Bhd mlh izdkj v/;kiu in~/krh Hkh fdlh ,d mnn~s”; dks iw.kZ djus ds fy, vusd ekxZ gksrs gS] Bhd mlh izdkj v/;kiu in~/krh Hkh fdlh ,d mnn~s”; dks iw.kZ djus ds fy, vusd ekxZ gksrs gS] Bhd mlh izdkj v/;kiu in~/krh Hkh 
vusd izdkj dh gksrh gSA gesa Hkh vusd izdkj dh gksrh gSA gesa Hkh vusd izdkj dh gksrh gSA gesa Hkh vusd izdkj dh gksrh gSA gesa Hkh fofo/k v/;kiu in~/krh;ksa esa ls ,d ;k ,d ls tknk in~/krh;ksa dk fofo/k v/;kiu in~/krh;ksa esa ls ,d ;k ,d ls tknk in~/krh;ksa dk fofo/k v/;kiu in~/krh;ksa esa ls ,d ;k ,d ls tknk in~/krh;ksa dk fofo/k v/;kiu in~/krh;ksa esa ls ,d ;k ,d ls tknk in~/krh;ksa dk 
pquko djrs gq, fo|kFkhZ ds euksfoKku] #fp] ekufld Lrjksa rFkk vU; ekufld rF;ksa dks /;ku esa pquko djrs gq, fo|kFkhZ ds euksfoKku] #fp] ekufld Lrjksa rFkk vU; ekufld rF;ksa dks /;ku esa pquko djrs gq, fo|kFkhZ ds euksfoKku] #fp] ekufld Lrjksa rFkk vU; ekufld rF;ksa dks /;ku esa pquko djrs gq, fo|kFkhZ ds euksfoKku] #fp] ekufld Lrjksa rFkk vU; ekufld rF;ksa dks /;ku esa 
j[kuk pkfg,Aj[kuk pkfg,Aj[kuk pkfg,Aj[kuk pkfg,A    

ijaijkxr #i ls tx ge f”k{k.k&in~/krh;ksa ds fo’k; esa ckrphr djrs gS rks gekjk vfHkizijaijkxr #i ls tx ge f”k{k.k&in~/krh;ksa ds fo’k; esa ckrphr djrs gS rks gekjk vfHkizijaijkxr #i ls tx ge f”k{k.k&in~/krh;ksa ds fo’k; esa ckrphr djrs gS rks gekjk vfHkizijaijkxr #i ls tx ge f”k{k.k&in~/krh;ksa ds fo’k; esa ckrphr djrs gS rks gekjk vfHkizk; ;g k; ;g k; ;g k; ;g 
gksrk gS fd f”k{kd D;k djrk gSA ijarq vk/kqfud ;qx esa f”k{k.k in~/krh;ksa ds lkFk tks in iz;qDr fd;s gksrk gS fd f”k{kd D;k djrk gSA ijarq vk/kqfud ;qx esa f”k{k.k in~/krh;ksa ds lkFk tks in iz;qDr fd;s gksrk gS fd f”k{kd D;k djrk gSA ijarq vk/kqfud ;qx esa f”k{k.k in~/krh;ksa ds lkFk tks in iz;qDr fd;s gksrk gS fd f”k{kd D;k djrk gSA ijarq vk/kqfud ;qx esa f”k{k.k in~/krh;ksa ds lkFk tks in iz;qDr fd;s 
tkrs gS] os Nk=ksa dh lh[kus dh fdz;kvksa dk o.kZu djrs gSAtkrs gS] os Nk=ksa dh lh[kus dh fdz;kvksa dk o.kZu djrs gSAtkrs gS] os Nk=ksa dh lh[kus dh fdz;kvksa dk o.kZu djrs gSAtkrs gS] os Nk=ksa dh lh[kus dh fdz;kvksa dk o.kZu djrs gSA    
eq[; ifjHkk’kk % eq[; ifjHkk’kk % eq[; ifjHkk’kk % eq[; ifjHkk’kk % bfrgkl fo’k;] v/;kiu i/nrh    

izkLrkfod %izkLrkfod %izkLrkfod %izkLrkfod %    

izkphu dky esa f”k{kk iz.kkyh cgqr vyx FkhA izkphu le; esa xq#dqy in~/krh n~okjk v/;kiu 

fd;k tkrk FkkA ftlesa f”k{kd dk fo”ks’k egRo FkkA f”k{kddsznzh v/;kiu in~/krh esa f”k{kd eq[; jgrk 

FkkA ml in~/krh esa f”k{kd O;k[;ku n~okjk v/;kiu djrs FksA le; ds lkFk ifjfLFkrh;ksa esa cnykr 

vkrs x;s vkSj vkt ds v/;kiu in~/krh dk eq[; dsanzfcanw fo|kFkhZ gks x;kA fo|kFkhZ;ksa dks fo’k;Kku 

foLrr̀ djus gsrw u;s&u;s v/;kiu in~/krh;ksa dk mi;ksx gksus yxkA 

izkphu dky esa f”k{kk iz.kkyh cgqr vyx FkhA izkphu le; esa xq#dqy in~/krh n~okjk v/;kiu fd;k 

tkrk FkkA ftlesa f”k{kd dk fo”ks’k egRo FkkA f”k{kddsznzh v/;kiu in~/krh esa f”k{kd eq[; jgrk FkkA 

ml in~/krh esa f”k{kd O;k[;ku n~okjk v/;kiu djrs FksA le; ds lkFk ifjfLFkrh;ksa esa cnykr vkrs 

x;s vkSj vkt ds v/;kiu in~/krh dk eq[; dsanzfcanw fo|kFkhZ gks x;kA fo|kFkhZ;ksa dks fo’k;Kku foLrr̀ 

djus gsrw u;s&u;s v/;kiu in~/krh;ksa dk mi;ksx gksus yxkA 

 v/;kiu in~/krh ,d lkekU; ;kstuk gSA ftldk fu/kkZj.k fdlh fo”ks’k “kSf{kd ifj.kke ;k 

mnn~s”; dks izkfIRk ds fy, fd;k tkrk gSA vr% f”k{k.k in~/krh “kSf{kd mnn~”;ksa ls lacaf/kr gSA nwljsa 

“kCnksa es dg ldrs gS fd f”k{k.k in~/krh;kWa ,d ekxZ gSA ftlds n~okjk “kSf{kd mnn~s”;ksa dks izkfIr ds 

fy, dk;Z fd;k tkrk gSA 

^ih-lh-gsy^ ds vuqlkj bfrgkl ;k v/;kiu in~/krh;ksa dk lkekU;hdj.k vokLrfod gSA blds 

vfrfjDr bfrgkl f”k{k.k dh dksbZ ,d v/;kiu in~/krh ugha gSA vf/kxe ds dbZ mToy ekxZ gSA 
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bfrgkl ds f”k{k.k ls iwoZ] v/;kid ds ikl f”k{k.k & vf/kxe izfdz;k ds nkSjku izkfIr gsrq dqN 

mnn~s”; gksrs gSA bu mnn~s”;ksa dh izkfIr ds fy, v/;kid n~okjk fofHkUu fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk 

gSA 

vPNs v/;kiu in~/krh dh fo”ks’krk vPNs v/;kiu in~/krh dh fo”ks’krk vPNs v/;kiu in~/krh dh fo”ks’krk vPNs v/;kiu in~/krh dh fo”ks’krk     

 bls fo|kFkhZ ds eu esa fofo/k #fp;ksa dks mRiUu djuk pkfg,A fo|kFkhZ;ksa esa ewY;] mfpr 

n`f’Vdksu iwoZd dk;Z dh vknrksa dk fodkl djuk pkfg,A ekSf[kdrk rFkk Lej.k dh txg mnn~s’;iw.kZ 

eqrZ rFkk okLrfod fLFkfr;ksa n~okjk vf/kxe ij cy nsuk pkfg,A fo|kFkhZ dh lfdz;rk rFkk Hkkxhnkjh ds 

Ik;kZIr {ks= gksuk pkfg,A v/;;u ds fy, bPNk dks izsfjr djuk pkfg,A fofHkUu Lrjksa ij cqn~f/k ds 

vuqlkj gh pquuk pkfg,A 

dFkkRed in~/krh &dFkkRed in~/krh &dFkkRed in~/krh &dFkkRed in~/krh &    

 dFkkRed in~/krh esa dgkuh dguk] ckrphr djuk] Hkk’k.k nsuk vkfn dk lekos”k gksrk gSA 

dYiuk dh mMku esa mudh cgqr lh uSlfxZd izo`Rrh;ksa dk fodkl gksrk gSA bfrgkl ds f”k{kdksa dks 

bl dyk dk tkuuk vko’;d gSA ;fn mlesa ;g dYkk LokHkkfod #i ls ugha gS rks mls iz;Ru djds 

vftZr djuk pkfg,A ;fn ;g ,slk ugha djsxk rks og lQy f”k{kd ugha gks ldrk rFkk vius Nk=ksa 

ds lkFk iw.kZ U;k; ugha djsxk rks bl in~/krh dh lQyrk f”k{kd ds xq.kksa ij fuHkZj gSA dgkuh lqukrs 

gq, v/;kid dks ml dky ds lekt ds vkfFkZd rFkk jktuhfrd <kWaps ds izfr Ik;kZIr tkudkjh gksuh 

pkfg,A dgkug J̀a[kyk cn~/k #i lsa lqukuk vko”;d gSA v/;kiu fdlh Hkh ml L=ksr dk iz;ksx dj 

ldrk gS tks ml dgkuh ls tqMk gksA mnk- xqQkvksa dk fp=] ekufp= vkfnA 

dgkuh ds izdkjdgkuh ds izdkjdgkuh ds izdkjdgkuh ds izdkj    

dgkuh cPpks dh ftKklk dks “kkar djrh gSA  mudks f”k{kk iznku djus ds fy, vusd izdkj dh 

dgkfu;kWa gksrh gSA 

dfYir dFkkdfYir dFkkdfYir dFkkdfYir dFkk    

 tks dFkk ifj;ksa rFkk vU; phtksa ls dYiuk ds rkSj ls cuh gq;h jgrh gS mUgs dfYir dFkk 

dgrs gSA ;g dFkk lR; ugha gksrhA ,sfrgkfld ǹf’Vdks.k ls budk ewY; FkksMk gha gSA 

nar dFkk nar dFkk nar dFkk nar dFkk     

ls dFkk ftles lR; dk dqN va”k gksrk gSA mudk fooj.k O;kid o tknk lR; u gksus ds dkj.k mUgsa 

nar dFkk dgk tkrk gSA bl izdkj dh dgkuh izkFkfed Lrj ds fy, mi;qDr gksrh gSA 

lR; dFkklR; dFkklR; dFkklR; dFkk    

 ftu dgkfu;ksa dk laca/k lR; ls gks] mUgsa lR; dFkk dgk tkrk gSA  

,sfrgkfld dgkuh pkgs nar dFkk gks mUgsa lR;rk ds vk/kkj ij cukuk pkfg,A 

O;k[;ku in~/krh O;k[;ku in~/krh O;k[;ku in~/krh O;k[;ku in~/krh     

 bfrgkl v/;kiu dh izkphu in~/krhvksa esa ls ;g ,d in~/krh gSA bl in~/krh esa f”k{kd 

fo|kFkhZ;ksa dks ekxZn”kZu djrk gSA ;g in~/krh f”k{kd dsafnzr v/;kiu in~/krh gSA f”k{kd fo|kFkhZ;ksa dks 

vkdf’kZr djus gsrw iz”u iqNrs gSA bl in~/krh dk mi;ksx fo’k; dk vkjaHk djus ls igys v/;kid 
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dHkh dHkh fof”k’V i{kksa dks O;k[;ku n~okjk dq”kyrkiwoZd izLrqr dj ldrk gSA og dqN egRoiw.kZ 

O;fDr;ksa] ?kVukvksa rFkk leL;kvksa dh vksj /;ku dsafnzr djrk gSA bl rjg fo|kFkhZ dks izsfjr djrk gSA 

fdlh Hkh fo’k; dks Li’V #i ls le>kus ds fy, bl in~/krhdk mi;ksx gksrk gSA O;k[;ku in~/krh 

n~okjk v/;kid fo’k; vkSj ikB dk lkjka”k lgha rjhdsa ls le>k ldrk gSA bl in~/krh n~okjk fo’k; 

lkexzh dks Li’V #i ls foLrkj iwoZd le>k;k tk ldrk gSA ftlls fo|kFkhZ;ksa dks fdlh Hkh eqnn~ks ds 

ckjsa esa dksbZ lansg ugha jgrk gS vkSj v/;kid blesa vius vuqHkoksa dk foLrkj dj ldrk gSA 

ppkZ in~/krhppkZ in~/krhppkZ in~/krhppkZ in~/krh    

 orZeku ;qx ppkZ dk ;qx gSA ge iw.kZ fopkj ppkZ ds i”pkr fu’d’kksZ rFkk fu.kZ;ksa ij vkrs gSA 

;g fVIi.kh ,d jktuhfrd Lrj ij ppkZvksa ds fy, ykxw gks ldrh gSA ;g f”k{kk ij Hkh leku #i la 

ykxw gksrk gSA ppkZ bfrgkl f”k{k.k in~/krh;ksa esa lsa ,d ewY;oku in~/krh gSA u, dk;Z ds fy, ;kstuk 

cukuk] Hkfo’;orhZ fdz;k ls lacaf/kr fu.kZ; ds fy, lwwpuk nsuk] fopkjksa dks Li’V djuk] #fp;ksa dks 

izsfjr djuk o izxfr ds ewY;kadu ds fy, ;g in~~/krh mi;qDr gSA ppkZ in~/krh n~okjk ikB;eqnn~ksa dks 

Li’V fd;k tkrk gSA ppkZ fo|kFkhZ dks mUgsa tks Kkr ugha o Kku [kkstusa esa lgk;rk djrk gSA ppkZ 

fopkjksa ds izfr lgu”khyrk iznku djrk gSA ;g in~/krh lHkh fo’k;ksa ds fy, mi;qDr ugha gSA ;g 

izkFkfed Lrj ij mi;qDr ugha gSA 

vk/kkj in~/krh vk/kkj in~/krh vk/kkj in~/krh vk/kkj in~/krh     

 bfrgkl v/;kiu in~/krh;ksa esa ;s in~/krh vR;ar egRoiw.kZ gSA v/;kiu djrs le; fofHkUu 

vk/kkj ysrs gq, fo|kFkhZ;ksadks ekxZn”kZu djuk ,slk visf{kr gSA vk/kkj in~/krh dk iz;ksx mPp izkFkfed 

o ek/;fed Lrj vf/kd #i esa fd;k tkrk gSA bl esa tks L=ksrkas dk iz;ksx fd;k tkrk gS mlds vk/kkj 

ij d{kk esa lthork dh Hkkouk iznku gksrh gSA ;g oLrwfLFkrh dh Hkkouk fuekZ.k djrh gSA ;g ,d 

izsj.kkizn okrkoj.k iznku djrh gSA vk/kkj ;g bfrgkl ds Hkwrdky ds yksaxksa n~okjk NksMs gq, “ks’kfpUg 

gS A ;s “ks’kfpUgksa dks lqfo/kktud fuEu Hkkxksa esa ckWaaVk tk ldrk gSA 

iqjkRkRoh; L=ksr  

 buesa Lekjd] ewrhZ;k] crZu ,sls fptksa dk lekos”k gksrk gSA mlh izdkj iqjkys[k laca/kh ds L=ksr] 

eqnzk fo’k;d L=ksr Hkh “kkehy gSA 

llllkfgfR;d L=ksr kfgfR;d L=ksr kfgfR;d L=ksr kfgfR;d L=ksr     

 /kkfeZd lkfgR;] ykSfdd lkfgR;] futh lkfgR;] lkoZtfud lkfgR;] fons”kh lkfgR; dk izek.k 

,sls lk/kuksadk lekos”k blesa gksrk gSA 

ekSf[kd L=ksr ekSf[kd L=ksr ekSf[kd L=ksr ekSf[kd L=ksr     

 ekSf[kd ijaijk,sa buesa lekosf”kr gSA 

izdYi in~/krh izdYi in~/krh izdYi in~/krh izdYi in~/krh     

 izdYi ;g ,d ;kstuk gSA bl izdYi n~okjk tks dqN leL;k gS mUgs ;ksX; #i esa lqy>kus gsrq 

fd;k gqvk la”kks/ku izdYi in~/krh dgykrh gSA bl in~/krh esa fo|kFkhZ;ksals tqMh gq, leL;k ysdj mUgs 

dqN dke fn;k tkrk gS vkSj ckn esa mUgksaus tks tkudkjh gklhy dh mlds vuqlkj ekxZn”kZu fd;k 
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tkrk gSA izdYi in~/krh dk mxe vefjdk ds tkWu M;qbZ dks ekuk tkrk gS ij fdyiWVªhd mUgksusa 

mlesa cnyko djrs gq, mls fodflr fd;k bflfy, mUgs izdYi in~/khdk tud ekuk tkrk gSA  bl 

in~/krh esa dkSulk izdYi ysuk og fuf”pr fd;k tkrk gSA mls iwjk djus ds fy, vko”;d lk/kuksa ds 

vuqlkj dk;Zdky fuf”pr fd;k tkrk gSA ;kstuk ds vuwlkj izR;{k dk;Z fd;k tkrk gSA var esa tks 

dk;Z fd;k mldk ewY;ekiu fd;k tkrk gSA bl in~/krhls v/;kiu djus ls fo|kFkhZ dr̀h;qDr v/;;u 

djrs gSA ;g in~/krh fo|kFkhZ dsafnzr v/;kiu in~/krh gSA  

ukVdh; in~/krh ukVdh; in~/krh ukVdh; in~/krh ukVdh; in~/krh     

 bfrgkl fo’k; dk v/;kiu djus ds fy, o fo|kFkhZ vfHk#ph fuekZ.k dj.ks gsrw ;g egRoiw.kZ 

v/;kiu in~/krh gSA bfrgkl esa ?kVhr gqbZ ?kVukvksa ij fo|kFkhZ n~okjk ukVdh; #i esa n”kkZuk ;gkij 

visf{kr gSA vH;kldze esa dqN ikB;ka”k ds fy, ;g mi;qDr in~/krh gSA ukVdh; in~/krhn~okjk ikB;ka”k 

esa ikB;?kVdksadk izLrqrhdj.k n~okjk gks.ks okyk Kku vf/kd le; rd ;kn jgrk gSA bl in~/krhn~okjk 

Nk=ksa dks okLRkfodrk le> vkrh gSA Nk=ksa dk O;fDrfodkl gks.ks esa c<kok feyrk gSA Nk=ksa ds 

dYiuk dk fodkl gksrk gSA fo|kFkhZ;ksadh enn Hkkouk n`< gksrh gSA   
    

lanHkZxzaFk lwphlanHkZxzaFk lwphlanHkZxzaFk lwphlanHkZxzaFk lwph    

1- nquk[ks] vkj- ¼ 2000 ½] bfrgklkps v/;kiu- iq.ks % ns”keq[k izdk”ku- 

2- ?kkVs] fo- n- ¼ 1985 ½] bfrgklkps v/;kiu- iq.ks % uwru izdk”ku- 

3- tks”kh] v- ¼1999½- vk”k;;qDr v/;kiu- ukf”kd % ;”koarjko pOgk.k egkjk’Vª eqDr fon;kihB- 

4- dne] pk- i- o pkS/kjh] ck- vk- ¼ 1992 ½] “kS{kf.kd ewY;ekiu- iq.ks % uwru izdk”ku- 

5- [kkMs] lks- xks- ¼2004½- f”k{k.k laØe.k- iq.ks % egkjk’Vª jkT; ek/;fed o mPp ek/;fed f”k{k.k 

eaMG- 

6- djanhdj] ,l~- o eax#Gdj] ,e~- ¼ 2008½] bfrgkl vk”k; v/;kiu in~/krh- dksYgkiwj % QMds 

izdk”ku- 

 


