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प्रस्तमििम:  

िाहहत्य एविं टेलीफिल्म अलग - अलग कला के दो रूप हैं।जब एक कलाकृतत का दिूरी कलाकृतत में 

फिल्मािंतरि होता है, तब बड ेस्तर पर पररवततन फकए जाते हैं। आधतुनक काल में हहिंदी कथा िाहहत्य पर 

आधाररत कई टेलीफिल्मों का तनमाति हुआ है।इि दृश्यात्मक ववधा की तरि दर्तकों का ध्यान हदन ब 

हदन अधधक आकवषतत होता हुआ पाया जा रहा है। आज के भौततक युग में टेलीफिल्मों ने अनेक व्यजततयों 

को रोजगार के कई अविर उपलब्ध कराएँ हैं।कई िाहहजत्यक रचनाओिं न ेकई लोगों के मजस्तष्क पर 

गहरा प्रभाव डालते हुए उन्हें टेलीफिल्म बनाने के सलए वववष फकया है। हहिंदी कहातनयों पर आधाररत 

बनी टेलीफिल्मों की एक लिंबी िूधच बनाई जा िकती है।आत: टेलीफिल्म (चलधचत्र) तनमाति की अपनी 

एक कला है इिकी प्रववधध तनम्न बबिंदओुिं के आधार पर स्पष्ट की जा िकती है। 

1. ऑिलमइि स्टोरी:  

हहिंदी कथा िाहहत्य पर आधाररत ववसभन्न टेलीफिल्मों में तनहहत ववषय (कें द्रीय भाव)को तनदेर्क फिल्म 

बनाते िमय मौणखक वािी में बयान करता है इिे ही ऑनलाइन स्टोरी कहा जाता है। इि ििंदभत में 

अिगर वजाहत सलखते हैं-" फिल्म का ववषय कोई उपन्याि नाटक भी हो िकता है। ववषय की ववववधता 

के हहिाब िे उिकी लिंबाई हो िकती है,परिंतु तनमातता को मौणखक तौर पर बताते वतत उिे कुछ वातय 

में ही बयान करना पडता है इिे ही वातय की कहानी या ऑनलाइन स्टोरी कहा जाता है।"1 

2. पमत्रों कम चिुमि : 

टेलीफिल्म तनमाति हेतु ववषय के अनुकूल पात्रों अथातत नायक-नातयकाओिं का चनुाव करना पडता है। 

तनमातता- तनदेर्क पहले पात्रों की अनुमतत लेते हैं, उिके बाद उन्हें कहानी पडने के सलए दी जाती है। 

अथातत पात्रों के चनुाव के बाद उनकी स्वीकृतत आवश्यक होती है। 

3. पटकथम कम निममाण: 

मूल कहानी को पटकथा में ढॉले बबना कोई भी टेलीफिल्म तनमाति नहीिं हो िकती है। पटकथाकार  
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कहानी में वणितत ववषय को पटकथा में पररवतततत करता है। कहानी के फिल्मािंतरि के अनुरूप 

पटकथाकार पटकथा की रुपरेखा तयार करता है। 

4. संिमद लेखि: 

पटकथा लेखन की तैयारी के िाथ ििंवादों का लेखन कायत भी जारी रहता है। स्थान, िमय,काल,पात्रों के 

चररत्र के अनुरूप ििंवाद लेखन करना पडता है। जैिे "पूि की रात" टेलीफिल्म में हल्कू की की भूसमका 

तनभाने वाला पात्र रघुवीर यादव के ििंवाद देणखए "रघुवीर यादव :- (रघु ) पता है माघ-पूि की रात कैिे 

कटेगी खेतों में! कभी िोचा है ?मानिी उपाध्याय :- (मुन्नी) पता नहीिं, तीन रुपए ही है,किं बल कहाँ िे 

आएगा।"2 

इि प्रकार ििंवादों की तनसमतती करते िमय छोटे,िहज,िरल, ििंवादों का लेखन पटकथाकार को करना 

पडता है। उपयुततत ििंवाद दोनों की आधथतक जस्थतत को वािी देता है। 

5. बजेट बिमिम: 

सिनेमा के िमान छोटे पदे पर प्रस्तुत होनेवाली टेलीफिल्म का बजट ज्यादा नहीिं होता है।परिंतु पात्रों का 

चयन, तनदेर्क,िहाय्यक तनदेर्क, तथा उिके जैिे कू्र मेंबर का चयन और उिके अनुरूप खचत का 

िमायोजन करना पडता है। बजेट की व्यवस्था के अभाव में टेलीफिल्म का तनमाति कायत ििंभव नहीिं है। 

6. शूटटगं शडे्युल बिमिम: 

तनमातता- तनदेर्क तनजश्चत िमय के अनुिार र्ूहटिंग र्डे्युल  बनाते हैं। टेलीफिल्म में तनदेर्क ही र्ूहटिंग 

के बाद पोस्ट प्रोडतर्न का भी दातयत्व तनभाते हैं।" र्ूहटिंग र्डे्युल में िबिे पहले र्ूहटिंग की तारीख 

सलखी जाती है फक हदनािंक िला िे  हदनािंक िला तक र्ूहटिंग की जाएगी।इिके के सलए एक हदन पहले 

अपने र्हर िे चलकर गिंतव्य पर इि हदन पहँुचना पडता है। अगले हदन, की ततधथ, हदन तथा िमय का 

उल्लेख करते िमय िीन निंबर, कलाकारों के नाम, तथा लोकेर्न इिंगीत कर इिे रेखािंफकत कर हदया जाता 

है।"3 

7. संगीत एिं गीत: 

टेलीफिल्म की प्रभावात्मकता बढाने हेत ुतनदेर्क प्रििंग के अनुकूल ििंगीत एविं गीतकार की िहायता िे 

गीत ििंगीत की योजना करता है। ििंगीत किं पोजर को पूरी फिल्म हदखाकर ििंगीत ररकॉडत फकया जाता है। 

8. डबबगं: 

ििंपादक िारी पाश्वत ध्वतनयों, ििंवादों और ववर्षे ध्वतन प्रभाव को फिल्म के िाथ जोड देता है।यह प्रफक्रया  
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डबबिंग कहलाती है। ििंवादों को डब करने के सलए हीरो हीरोइन को स्टुडडओ में आना पडता है।डबबिंग पूरी 

होने पर इिे दृश्य फिल्म के िाथ तकनीकी दक्षता िे जोड हदया जाता है। 

9. रर- ररकॉर्डिंग 

पूरी टेलीफिल्म का रर-ररकॉडडिंग होता है। इिी िमय गीत,ववज्ञापन द्वारा प्रस्तुत टेलीफिल्म का ववज्ञापन 

करते हुए दर्तक वगत को जागतृ करने का भी कायत फकया जाता है। इि प्रकार मास्टर और स्टैंडबाई 

स्टेप्ि को प्रिारि के सलए हदए जाने िे पूवत तनदेर्क, कलाकारों के नाम भी हदए  जाते हैं। इिके िाथ 

लोकेर्न का नाम और िहाय्यक सिद्ध हुए व्यजततयों के नाम भी आभार के रूप में चलधचत्र में प्रसिद्ध 

होते हैं। 

निष्कर्ा:   

तनष्कषतत: कहा जा िकता है फक िाहहत्य पर आधाररत टेलीफिल्म में िामाजजक यथाथत के िाथ-िाथ 

कल्पना तत्व का भी िहारा सलया जाता है। उपयुततत तकनीकी के माध्यम िे पाश्वतििंगीत, ध्वतन ररकॉडडिंग 

के िाथ चलधचत्र में तनहहत दृश्य को ववषय वस्तु के अनुिार अधधक गहराई और ििंपूितता के िाथ व्यतत 

फकया जाता है बबिंब,प्रतीकों के प्रयोग ि ेतनहहत ववषय दर्तक वगत तक अधधक िरलता के िाथ पहँुचत 

है।अत: मूल कहानी में इिके सलए तनदेर्क कुछ पररवततन भी करते हैं। इि ििंदभत में डॉ. िुधीर पचौरी 

सलखते हैं- " कोई भी सलणखत कथा िाहहत्य जब टी.वी.या फिल्म में प्रस्तुत फकया जाता है तो उिमें 

नए माध्यम की ििंरचनात्मक जरूरतों के आधार पर थोडाबहुत पररवततन अतनवायत है।"4 उपयुतत प्रववधध 

के अनुिार कहा जा िकता है फक टेलीफिल्म तनमाति कायत आिान नहीिं है वह एक जहटल एविं ििंजश्लष्ट 

प्रफक्रया है। तनमातता- तनदेर्क के िाथ अन्य कू्र मेंबर की भूसमका इिमें अद्ववतीय होती है। 
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