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O;fDrRo ds vkjksgj.k esa ;ksxf'k{kk dh HkwfedkO;fDrRo ds vkjksgj.k esa ;ksxf'k{kk dh HkwfedkO;fDrRo ds vkjksgj.k esa ;ksxf'k{kk dh HkwfedkO;fDrRo ds vkjksgj.k esa ;ksxf'k{kk dh Hkwfedk    
cj[kk jkuhcj[kk jkuhcj[kk jkuhcj[kk jkuh]]]]    

izoDrkizoDrkizoDrkizoDrk]]]]    

j?kqdqy dkWyst vkWQ ,tqds'kuj?kqdqy dkWyst vkWQ ,tqds'kuj?kqdqy dkWyst vkWQ ,tqds'kuj?kqdqy dkWyst vkWQ ,tqds'ku]]]]        

t;iqj] jktLFkkut;iqj] jktLFkkut;iqj] jktLFkkut;iqj] jktLFkku----    
 

 O;fDrRo O;fDr ds O;ogkj ds ckg~; vkSj vkarfjd nksuksa i{kksa dk lfEeyu gSA O;fDrRo 

xfr'khy vkSj fujUrj ifjofrZr ,oa ifjekftZr gksus okyh fØ;k gSA O;fDrRo gekjs O;ogkj dks 

izHkkfor djrk gS ;g gekjs O;ogkj dk vkbuk gksrk gSA O;fDr ds ikl 'kkjhfjd ckSf)d] 

lkekftd vkSj v/;kfRed :i ls tks dqN Hkh gksrk gS og lHkh O;fDrRo esa lfEefyr gksrk gSA 

vkWyiksVZ us O;fDrRo dks Li"V djrs gq;s fy[kk gS fd **O;fDrRo O;fDr ds Hkhrj mu 

euks'kkjhfjd rU=ksa dk xfr'khy ;k xR;kRed laxBu gS tks okrkoj.k esa mlds viwoZ lek;kstu 

dks fu/kkZfjr djrs gSaA** ,Myj us O;fDrRo dks **O;fDRk ds thus dk <ax uke nsdj mldksa cgqr 

gh lkjxfHkZr vFkZ nsus dh ps"Vk dh gSA O;fDr ds thus <ax ;ksx }kjk izHkkfor gksrk gSA ;ksx 

og O;ofLFk pSRkU; izfØ;k gS ftlds ek/;e ls euq"; ds fodkl dh izfØ;k cgqr de le; esa 

iwjh dh tk ldrh gSA ;ksx fodkl dh ,d Øec) izfØ;k gSA ftldh lgk;rk ls O;fDr 

psruk ds mPPk Lrj ij thuk lh[k tkrk gSA ;ksx O;fDr ds pgweq[kh fodkl dh dqath gSA 

;ksx O;fDr dks viuh varfuZghr 'kfDr;ksa dks igpkuus] mUgsa vfHkO;Dr djus esa lgk;rk djrk 

gSA  
    

;ksx dh ifjHkk;ksx dh ifjHkk;ksx dh ifjHkk;ksx dh ifjHkk""""kk%&kk%&kk%&kk%&  

;ksx 'kCn laLdr̀ dh *;qt* /kkrq ls cuk gSA ftldk vFkZ gS tks³uk vFkkZr 'kjhj] eu] 

o vkRek dks ,d lw= esa tks³ukA ;ksx ds egku xzUFk iartyh esa dgk x;k gS fd **;ksXPJ 

fpro`fr fujks/k%** vFkkZr ;ksx eu dks fu;af=r djus okyk rFkk fpr ls mudk vfHkizk; vUr%eu 

ls gksrk gSA fpro`fr;ksa ds fujks/k ls vk'k; fpro`fr;ksa dks Hkksx ls gVkdj bZ'oj esa yxkuk gS 

blds fy;s mUgksaus v"Vkax ;ksxekxZ fn;k gSA 
    

;ksx okf.k xzUFk ds vuqlkj;ksx okf.k xzUFk ds vuqlkj;ksx okf.k xzUFk ds vuqlkj;ksx okf.k xzUFk ds vuqlkj&   
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;ksx eu dks 'kkar djus dk ,d dq'ky mik; gSA ;g eu ij fu;a=.k LFkkfir djus dk 

,d dkS'kyiw.kZ foKku gSA**  

xhrk ds vuqlkjxhrk ds vuqlkjxhrk ds vuqlkjxhrk ds vuqlkj&  

;ksx% deZlq dkS'kye~ ;kfu deksZa esa dkS'ky ;k n{krk gh ;ksx gSA  
    

O;fDrRo ds O;fDrRo ds O;fDrRo ds O;fDrRo ds vkjksgj.k esa ;ksx f'k{kk & vkjksgj.k esa ;ksx f'k{kk & vkjksgj.k esa ;ksx f'k{kk & vkjksgj.k esa ;ksx f'k{kk &     

;ksx dk iz;ksx 'kkjhfjd] ekufld o v/;kfRed ykHkksa ds fy;s lnSo ls gh gksrk jgk gSA 

vkt dh fpfdRlk 'kks/kksa us ;g lkfcr dj fn;k gS fd ;ksx 'kkjhfjd vkSj ekufld :i ls 

ekuo tkfr ds fy;s ojnku gSA 

;ksx ldkjkRed vfHko`fr viukus ij cy nsrk gS ftls ge ;ksfxd vfHkor̀ dgrs gSaA 

;ksfxd vfHkor̀ O;fDr esa mlds pkjksa vksj ?kfVr gksus okyh fofHkUu fLFkfr;ksa o ?kVukvksa ds 

izfr ,d ldkjkRed n`f"V dk fuekZ.k djrh gSA  

fu;fer ;ksxkH;kl ds ek/;e ls 'kjhj LoLFk] fujksx o cyoku curk gSA  

;ksx o la;fer Hkkstu ls 'kjhj dh izfrjks/kd {kerk c<rh gSA  

/;ku tks ;ksx dk vfregRoiw.kZ vax gS eu dh ,dkxzrk vkSj /kkj.kk 'kfDr dks c<krk gSA  

egf"kZ iartyhegf"kZ iartyhegf"kZ iartyhegf"kZ iartyh }kjk crk;s x;s v"Vkax ;ksx dks ;fn Bhd rjg ls viuk;k tk;s rks 

blls O;fDr ds 'kkjhfjd] ckSf)d] lkekftd] HkkoukRed o v/;kfRed fodkl esa cgqr lgk;rk 

fey ldrh gSA  
    

    

v"Vkax ;ksx ds izeq[k ?kVdv"Vkax ;ksx ds izeq[k ?kVdv"Vkax ;ksx ds izeq[k ?kVdv"Vkax ;ksx ds izeq[k ?kVd&  

;e] fu;e] vklu] izk.kk;ke] izR;kgj] /kkj.kk] /;ku o lekf/k gSA  

laf{kIr esa ;ksx dsoy 'kkjhfjd O;k;ke djus ;k jksxksa dks nwj djus okyh fØ;k gh ugha gS 

cfYd thou dks csgrj cukus okyh ,d thou i)fr gSA ;ksx gekjs larqfyr 'kkjhfjd] ckSf)d 

o vk/;kfRed LokLF; ds fy;s ykHknk;d gSA O;fDrRo ds lokZaxh.k fodkl ds fy;s ;ksxf'k{kk 

vR;Ur egRoiw.kZ gSA  

;ksx ds ek/;e ls 'kkafr] vkfRed lUrqf"V vkSj ÅtkZoku psruk dh vuqHkwfr izkIr gksrh gSA 

ftlls gekjk thou rukoeqDr jgrk gS vkSj izfrfnu ldkjkRed ÅtkZ ds lkFk vkxs c<rk gSA 

;ksx f'k{kk ds ek/;e ls O;fDr Lo;a dks fujksxh o LoLFk j[k ldrk gSA lkFk gh 
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'kkjhfjd lqn`<rk o l'kDr O;fDrRo fuekZ.k esa Hkh ;ksx dh vge Hkwfedk gksrh gSA  

;ksxf'k{kk ds }kjk O;fDr dks vkfRed larqf"V o ÅtkZoku psruk izkIr gksrh gS ftlls mlds 

mÙke pfj= dk fuekZ.k gksrk gSA  

O;fDrRo dh fo'ks"krk gS ** vkRe psruk dk xq.kA**  bl xq.k dh izkfIr ;ksx f'k{kk }kjk 

ljyrk ls fey ldrh gS A 

bl izdkj ge dg ldrs gSa fd mÙke O;fDrRo ds fuekZ.k vkSj fu/kkZj.k esa ;ksx f'k{kk egrh 

Hkwfedk gSA orZeku esa Hkkjr esa gh ugha fons'kksa esa Hkh ;ksx f'k{kk ds egRo dks Lohdkjk tk jgk 

gSA ;ksxn'kZu vkSj ;ksx f'k{kk dks fo|ky; ikB~;Øe ¼izkFkZuk dk;ZØe½ vkSj f'k{kd f'k{kk 

ikB~;Øe esa mi;qDr LFkku nsdj ge Hkkoh ih<h dks vkn'kZ O;fDrRo okys ukxfjd cuk ldrs 

gSA 
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